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Apprendre Laridhmé-
: e domde simmplicile!

Cela peut étre pratiqué avec les enfants avant l‘école:

) Compterjusqu‘a 20

) Quel chiffre vient apres un autre
(par exemple « Quel chiffre vient aprés le 6 ? »)
) Compter arebours,de10al

) Quel chiffre vient avant un autre (par
exemple « Quel chiffre vient avantle 6 ? »)

) Reconnaitre des quantités (jusqu‘a 4) d'un
seul coup d‘eeil sans avoir a compter

) Quel chiffre est plus grand ou plus petit qu‘un autre
(par exemple « 12 est plus grand que 8. Et 5 est plus
petit que 8 »)

Montrez a votre enfant comment le faire sans trop
attendre de lui.

Laissez les chiffres s‘intégrer tout naturellement dans la
vie quotidienne, par exemple en jouant, en marchant, en
montant les escaliers, en mettant la table ou en faisant
les courses.

Comptez les marches des escaliers Vous pouvez égale-
ment compter vers l‘avant en montant et vers l‘arriere en
descendant

Mettre la table: Compter le nombre de personnes, d‘assi-
ettes et de couverts. Avec des enfants plus agés, on peut
également s’entrainer a distinguer la droite et la gauche.

Compter en vous promenant: (piquets de

cl6ture, dalles de trottoir) ou en conduisant
(,Je vais compter les voitures rouges, toi tu

comptes les noires.”)

Vers les courses au supermarché: faire
compter des petites quantités (« Peux-tu
choisir 4 pommes ? »)

Objets les trier par tailles Préparation et
la cuisson de plats: par exemple, peser les
ingrédients, compter les ceufs Courses Course
avec compte a rebours

Jeux de société: tous les jeux avec des dés favorisent
la compréhension de la quantité et la pratique du \
comptage. Il existe également de nombreux jeux portant
spécifiquement sur le theme des « chiffres ».




