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Was bedeutet das für 
meine Einrichtung?



Arbeitsbedingte 
Gesundheitsgefahren…

Berufskrankheit…
Arbeitsunfall… 



„94 Prozent der pädagogischen 
Fachkräfte
und 88 Prozent der Leitungskräfte 
berichten von einem lauten Arbeitsplatz“

Studie »Strukturqualität und
Erzieherinnengesundheit in Kindertageseinrichtungen
(STEGE)



DIN 18041:2016-03 
„Hörsamkeit in Räumen –
Anforderungen, 
Empfehlungen und Hinweise 
für die Planung“

ASR A3.7
„Lärm“



Beseitigung 
der Gefahrenquelle

Kapselung 
der Gefahrenquelle

Organisatorische
Maßnahmen

Persönliche Maßnahmen
durch die persönliche
Schutzausrüstung

Rangfolge der Schutzmaßnahmen

Substitution

Technische Maßnahmen

Organisatorische Maßnahmen

Persönliche Maßnahmen



- Raumakustik optimieren

- Nachhallzeiten entsprechend der DIN 18041

- absorbierende Unterdecken

- Schallabsorber-Elemente

- Beratung durch Fachfirmen 

Technische Massnahmen



- Verlegung von lärmintensiven Spiel- und  
Bewegungsangeboten in den Außenbereich,

- Nutzung aller Räumlichkeiten, um die Personenzahl 
pro Raum zu reduzieren,

- Einrichten von Ruheräumen,

- Einführung eines Ruhezeichens

Organisatorische Massnahmen



www.sichere -kita.de
www.praeventionsportal.de
www.guvh.de
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