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Familie —
Interkulturell

Liebe Familien in Hannover

Hannover ist eine Stadt mit vielen
unterschiedlichen Menschen. Kinder und
Jugendliche, Erwachsene, Alte, Manner
und Frauen. Viele leben in Familien
zusammen. Fast die Héalfte der Familien
ist aus anderen Ldndern nach Hannover
gekommen, entweder bereits vor vielen
Jahren oder auch erst vor kurzer Zeit.
Sie stammen aus 180 verschiedenen
Nationen und sprechen 70 verschiedene
Sprachen. Alle haben ihre eigenen
Erfahrungen und Winsche; und manchmal
ganz unterschiedliche Vorstellungen,
wie man Zuhause oder mit anderen
Menschen zusammenleben kann. Das
macht unsere Stadt bunt und lebendig.
Dies geht aber nur, wenn alle Menschen
respektvoll miteinander umgehen.
Wenn sie voneinander lernen und sich
akzeptieren. Das fangt in der Familie an.

Hannover ist eine gute und lebenswerte
Stadt fOr Familien. Hier gibt es ganz
viele und sehr verschiedene Angebote
und praktische Hilfestellungen.

Von der Geburt Uber das GroBwerden der
Kinder, vom Kindergarten bis zur Schule
und den Beruf, vom Zusammenleben
von Jung und Alt bis zur Versorgung
kranker oder alter Menschen.

O

FR

: Famille —
i interculturelle

Chéres familles a Hanovre

i Hanovre est une ville composée de

¢ plusieurs gens différents. Enfants et

i adolescents, adultes, personnes agées,

i hommes et femmes. Beaucoup vivent

¢ ensemble en familles. Prés de la moitié

i des familles a Hanovre provient

i d'autres pays, depuis de nombreuses

i années ou méme récemment. Ils sont

i originaires de 180 pays différents et

i parlent 70 langues différentes. Tous ont

i leurs propres vécus et désirs; et parfois

i des idées tres différentes sur la fagon

¢ de vivre ensemble a la maison ou avec

¢ d'autres personnes. Cela rend notre ville
© variée et vivante. Mais cela n’est possible
© que si tous les gens se cotoient dans un

© respect mutuel, s'ils apprennent les uns

i des autres et s'acceptent les uns les autres.
i Ceci commence au sein de la famille.

i Hanovre est une ville agréable et vivable
¢ pour les familles. Il y existe plusieurs et v
: ariables offres et d’aides pratiques.

i Depuis la naissance en passant par la

i croissance des enfants, de la mater-

¢ nelle a l'école et a la profession, de la

i vie en communauté entre les jeunes et

: les personnes agées jusqu’aux soins des

¢ personnes malades ou agées.

)

ES

: Familia —
i Intercultural

¢ Queridas familias en Hannover

i Hannover es una ciudad con muchas y

i muy diferentes personas: Nifios, j6venes,
i adultos, adultos mayores, hombres y

i mujeres. La mayorfa viven en familia y

¢ casi la mitad de dichas familias, han

i venido a Hannover desde otros paises,

i algunas hace muchos afios y otras hace

i poco tiempo. Vienen de 180 naciones

i diferentes y hablan 70 idiomas. Cada uno
tiene sus propias experiencias y deseos;

i aveces incluso, distintas expectativas

i sobre como convivir en el hogar o con

i otras personas. Eso hace nuestra ciudad

¢ colorida y viva. Pero eso solo es posible

i sitodas las personas conviven de manera
: respetuosa, Cuando aprenden de los

i demadsy se aceptan mutuamente.

i Eso comienza al interior de la familia.

: Hannover es una buena ciudad, habitable
: para las familias. Aqui hay muchas y muy
i diferentes ofertas y asistencia practica.

¢ Desde el nacimiento, pasando por el

¢ crecimiento de los nifios, desde el jardin

¢ infantil hasta la escuela y el trabajo,

¢ desde la convivencia de los jovenes

iy los viejos hasta la asistencia a enfermos
: o personas de |a tercera edad.

QO
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Malbat —
candén curbecur

Malbatén Hannover yén héja

Hannover bajarek e, ku pir mirovén
cihéwaz (i rengereng té de dijin. Zarok,
Sipe, mezin, Kalemér G Pirejin. Gelek ji
wan hina di nav malbata xwe de dijin.
Gist nivé van malbatan ji, ji welaten din
hatine Hannover. Hinek ji wan ji demeke
dirgj ve hatine G hinek ji ne ji méj de
hatine. Ew malbat ji 180 netewan ne
70 zimanén cuda diaxivin. Her yek ji van
miletan ji serhati {0 héviyén tayibet bi
xwe hene; (i béguman carcaran hizir {
boclinén cuda cuda ji di nav wan de
peyda dibin, ka cawa mirov dikare li
malé yan li gel mirovén din bi hev re biji.
Ev yek ji bajaré me rengereng {4 jindar
dike. Béguman ev yek wé bi ci were eger
xelkén bajér rézgirtiné li hev G din bikin.
0 ji hev G din fér bibin 0 her weha hev

G din bipejirinin. Ev yek ji ji malbaté dest
pé dike.

Hannover ji boy malbatan bajareki

bas e i héja ye, ku mirov té de jiyan bike.

Li vir gelek derfet G delive ( dezgehén
alikariyé hene. Ji dema dayikbiiné heta
mezinkirina zarokan, ji qunaxa ¢lina
bexgé zarokan (Kindergarten) hetani bi
dibistané G pise, ji bihevrejiyana géncan
{ mezinan heta bi xwedikirina mirovén
nexwes an ji pir.

O

RU

: Cemba —

NHTepKynbTypa

i VBaxaemble cembyu FaHHOBepa

FaHHOBEpP — 3TO ropoj, B KOTOPOM XUBYT
MHOFO Pa3HbIX Nogen: 4eTW 1 B3pOCHble,
Mofiofble, U MOXWble MOAN, MYXUNHbI

U KEHLWMHbI. MHOTME XUBYT B CEMbSX.
MouTn NonoBMHa Bcex cemen NpubbINK

B faHHOBEP W3 APYTUX CTPAH, M60

yXe 3a 4oNro Ao 3Toro nnm coecem

HefaBHO. Tak nosiBUNoChb 180 pa3numuHbIX
HauMoHanbHocTen 1 70 A3bIKOB. Bce oHM
061a4at0T CBOMM OMbITOM 1 XEeNaHUAMH,

i a NHOrAaa U pasHbiMK npeacrtaBneHnAMn

0 COBMECTHOM XM3HW KakK A0Ma, Tak 1
B3aMIMOOTHOLIEHUN C APYTUMU NOLbMU.
VIMEHHO 3TO ieNaeT Hall ropof XMBbIM 1
MHOro06pa3HbIM. Takoe BO3MOXHO NULLb

B TOM C/lyuae, eCnu BCe N0AN C PECNEKTOM i

OTHOCATCA K APYr Apyry. ECin oHK yuaTcs

APYT y Aipyra 1 NpUHUMAKT APYT Aipyra Kak

paBHOMNPaBHbIX YNEHOB 06LLecTBa. Takoe
OTHOLUEHWe ApYr K ApYyry HAUMHAEeTCa B
ceMbe.

FaHHOBep 61aronpusATHbIN ropoa Ans

{ KU3HM Cemell. 3aech MMeKTCA MHOTO

Pa3HOO06PA3HbIX MPEASOXEHUN U
NPaKTNYECKUX CUCTEM MOLAEPXKKN,- MO
BOMPOCAM POXAEHNS 40 B3POCNEHUS

i [ieTell, AETCKOTO Cafa MAN LWKOMbI, BbIGOPA

npocbeccvm, COBMECTHOIro NpoXXnBaHua

' MONOAbIX ¥ NOXWUNbIX NOAEN, @ TAaKXKe yXo4,
32 60MbHbIMU UK NOXUMBIMUA NIOAbMU. :
Y]
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Manchmal sind Regeln nicht einfach
zu verstehen, Gesetze nicht leicht zu
durchschauen, Hilfen nicht einfach zu
finden.

Dieses Heft soll Sie dabei unterstitzen.

Es soll ein ,Kompass* sein fur alle Familien
in der Stadt. Daher haben wir die Texte

in die zehn am héaufigsten in Hannover
gesprochenen Sprachen Ubersetzt.

Wir winschen uns, dass Sie mit diesem
Heft Hannover besser kennenlernen und
genau das in der Stadt finden, was zu
Ihrer Familie passt.

&kfm/\ Juw&‘%k

Stefan Schostok
Oberbirgermeister

FR

Parfois, les regles ne sont pas faciles
i comprendre, les lois pas faciles a élucider,
i laide n'est pas facile a trouver.

Cette brochure est con¢ue pour vous y
i aider. Elle devrait étre une «boussole»
i pour toutes les familles de la ville.

i Cest pour cela que nous avons traduit
i les textes dans les dix langues les plus
i parlées a Hanovre.

: Nous espérons que vous apprendrez &

¢ l'aide de cette brochure & mieux connaitre
i Hanovre et a trouver exactement ce

i que vous recherchez dans la ville, ce qui
convient a votre famille.

Stefan Schostok
: Maire

ES

i Aveces las reglas no son faciles de
i entender, las leyes no son sencillas,
i la ayuda no siempre se encuentra

¢ facilmente.

i Este cuadernillo estd para apoyarlo a usted.
: Debe seruna ,brijula” para todas las

i familias de la ciudad. Por esto hemos

¢ traducido el texto en los diez idiomas

i mas hablados en Hannover.

Esperamos que con este cuadernillo
i pueda conocer mejor Hannover y encontrar
i exactamente lo que se ajuste a su familia.

Stefan Schostok
i Alcalde mayor
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Carcaran tégihstina rézbend G yasayan
ne hesan e, her weha tégihistin ( nasina
yasayan ji ne hesan e, 0 ditina ciyeki
alikariyé jT &éd1 carne zor dibe.

Ev pirtlik hatiye afirandin G nivisandin

ji bo ji we re alikar be. Wé ji hemi
malbatan re di bajér de mina ,sopnaseki“
be. Ji ber vé yeké ji me ev pirtiik
wergerand 10 zimanén, ku di bajaré
Hannover de bétir bi wan té axaftin.

Em hévi dikin, ku hun di riya vé Pirtiiké
re bajaré Hannover bétir nas bikin

G hun wi tisti li bajér bibinin, ewé ku

ji malbata we re bikérhati be.

&Ld'au J Wnos fole

Stefan Schostok
Seroké Sehirdariyé

RU

¢ WHorga He NPOCTO NOHATL NpaBuna,

i 3aKOHbI He BCera NpoCTo pacno3HaTh

i 1 He BCerAia Nerko HaTu Heo6Xo[MMYI0
i momoulp.

i 3Ta 6pouwiopa NOMOXeT Bam B 3TOM.

i OHa Kak KoMnac Ans Bcex cemen,

i MpoXuBatLlwmx B faHHOBepe. TeKCTbl

i 6powWwiopbl MMEKTCA Ha AecATH

{ GONbLUMHCTBA UCMONb3YEMbIX A3bIKOB B
faHHOBepe.

. Mbl Hazleemcs, UTo JaHHas 6poluiopa
© nomoxeT Bam nyule No3HaKOMUTCS C :
{ FaHHOBEPOM U MPUOBPECTH T, uTo Baleil |
| cembe 6orblue BCEro MOAXOANT. '

&Ld'au J Mos fole

CrecbaH WocTok
¢ Map lopoga
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Neu in Hannover —
Neu in Deutschland

Erstberatung
fir neu Zugewanderte

Wenn Sie neu aus einem anderen Land
kommen und wenig oder kein Deutsch

sprechen, bekommen Sie Unterstitzung.

Die Migrationserstberatung hilft
bei Antragen und Formularen und
vermittelt Sie weiter an andere
Migrationsberatungsstellen und
den Jugendmigrationsdienst (JMD).

Sie erhalten Informationen

» zu Integrationskursen und
Sprachkursen,

» welches Jobcenter fur Sie
zustdndig ist und

» bei welchen anderen Stellen
Sie Beratung und Hilfe finden.

©® Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

& LeinstraBe 14, 30159 Hannover

& 0511168 40341

® www.hannover.de >
Migrationsberatung

® Offnungszeiten:
Montag: 9-12.30 Uhr
Dienstag: 9-12.30 Uhr
Donnerstag: 9-12.30 Uhr
und 15-18 Uhr

O

FR

: Nouveau en Allemagne —
i Nouveau a Hanovre

. Conseil initial
pour les nouveaux immigrants

¢ Sivous venez récemment d’un autre pays
i et que vous parlez peu ou pas allemand,
i vous obtiendrez du soutien.

fLe programme «Premiers conseils
d’orientation en matiére de migration»

¢ vous aidera dans les demandes et les

¢ formulaires et vous transmettra a d'autres
: centres de conseil en migration et vers

le Service de la migration juvénile (JMD).

i Vous y recevrez des informations:

» sur les cours d’intégration et les cours
de langues,

» sur le centre d’emploi chargé de
votre suivi

» et surd’autres centres aupres desquels
vous trouverez des conseils et de l'aide.

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

& LeinstraBe 14, 30159 Hannover
i & 0511168 40341
: ® www.hannover.de >

Migrationsberatung

i @ Horaires d’ouverture:

Lundi: de 9h-12h30
Mardi: de 9h-12h30
Le jeudi: de 9h-12h30
et de 15h-18h

)

ES

: Nuevo en Alemania — -
i Nuevo en Hannover

. Primera consulta
i para nuevos migrantes

Cuando usted recientemente ha llegado
i de otro pais y no puede hablar o habla muy
i poco aleman, recibira apoyo.

i La primera consulta de migracién ayuda

: para presentar solicitudes y formularios,

¢ ademas le facilita el acceso a otros puestos
i de consulta para migracion y el servicio de

: migracion juvenil (JMD).

Usted recibe informacion,

» sobre cursos de integracion y cursos
de idiomas,

» sobre qué centro de empleo (Jobcenter)
es el correspondiente para usted y

» en qué otros lugares puede encontrar
ayuday asistencia.

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

& LeinstraBe 14, 30159 Hannover
i & 0511168 40341
® www.hannover.de >

Migrationsberatung

i ® Horarios de atencién:

Lunes: 9-12.30 hrs.
Martes: 9-12.30 hrs.
Miércoles: 9-12.30
y 15-18 hrs.

Lo

|| www.hannover.de/Leben-in—der—Region—Hannover/B%CS"/oECrger—Service/Ausl%C3D/oAAnderﬂ/oCZD/cADangelegen%CZ%ADhei.ten/Hilfe—Beratung/Migrationserstberatung
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Nuh hati Elmaniya —
Nuh hati Hannover

Séwerdariya destpéké
ji bo kocberén nuh

Eger tu nuh ji welateki din hati Elmaniya
G hindiki bi zimané Elmani diaxivé an
jitu bi careké re elmani fam naki,

wé desté alikariyé ber bi te ve dirgj bibin.

Saziya séwirdariya kocberan ya destpéké

ji bo serrastkirin G péskéskirin 0 hinartina
xwesteknameyén we bi we re alikar e, (i we
radesti navenda séwirmendiya kocberan i :
saziya alikariya géncén kogber (JMD) dike.

Edi van agahdariyan dikin ber desté we,

» li ser kursén xweguncandiné G
kursén férbiina ziman,

» tu girédayi kijan dezgeha karditiné
(Jobcenter) yi G

» li cem kijan saziyén din tu dikari
alikari G siretan werbigiri.

0 Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

& LeinstraBe 14, 30159 Hannover

& 0511168 40341

® www.hannover.de >
Migrationsberatung

®© Demén xebaté:

Dusemb: demjimér 9-12.30
Sésemb: demjimér 9-12.30
Péncsemb: demjimér 9-12.30
0 15-18

RU

: HoBoe B lfepmaHumn —
i Hooe B FaHHOBepe

i NepBoHauanbHas KOHCyNbTaLys
i AnA HOBONPMO6LIBWUX IMMUTPAHTOB

¢ Ecnv Bbl npu6binu U3 Apyroi CTpaHbl
i 11 HEMHOTO NM60 COBCEM He roBOpUTE
{ Ha HeMeLKOM fi3blKe, TOrAa 34ecb Bbl
i nonyunTte HEOHXOAMMYIO NOALEPKKY.

Bo Bpemsi KOHCynbTaLMin Bam nomoryT
i HanwucaTb 3asBfIeHUS, 3aMONHUTD
: ¢hopmynsapbl 1 Bac HanpaBAT B Apyrue

KOHCYNbTallMOHHbIE LLEeHTPblI Nnn

© 3MUTPALMOHHYIO CAYXEY MO Aenam
i monoaéxu (JMD).

3pecb Bbl nonyunTe nHopmawmio,

> M0 Kypcam UHTerpauuv n HemeLKoro
A3bIKa,

> 1o 6upxe Tpyaa, K KOTOPOWi Bbl
NpUKPenneHbl n

> rae ewe Bbl MOXeTe NPOKOHCYNbTU-
poBaTbCA U NONYYUTb NOAAEPIKKY.

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Recht und Ordnung,
Migrationserstberatung

& LeinstraBe 14, 30159 Hannover
i & 0511168 40341
. ® www.hannover.de >

Migrationsberatung

® Yacbl npréma:

MoHepenbHMK: ¢ 9-12.30 yac
BTopHMK: € 9-12.30 yac
YeTBepr: ¢ 9-12.30

a TaKxe: ¢ 15-18 vac
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@ www.hannover.de >
Migrationsberatung
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Verschiedene Organisationen beraten
dartber hinaus neu zugewanderte
Menschen in Hannover.

© Die Beratung ist unabhéngig und
vertraulich.

Im Internet finden Sie die
Adressen und Kontaktdaten
der Beratungsstellen:

Arbeiterwohlfahrt Hannover
® www.awo-hannover.de

Caritas Hannover (katholisch)
® www.caritas-hannover.de

Deutsches Rotes Kreuz Hannover
® www.drk-hannover.de

Diakonisches Werk Hannover
(evangelisch)
® www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)
® www.kargah.de

Can Arcadas e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)
® www.canarkadas.de > Beratung

Landsmannschaft der
Deutschen aus Russland e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)
® www.lmdr-hannover.de

FR

i Enoutre, diverses organisations offrent
¢ leurs conseils aux nouveaux immigrants
: de Hanovre.

© Le conseil est indépendant et
i confidentiel.

i Sur Internet, vous trouverez
i les adresses et les coordonnées
i des centres de conseil:

Arbeiterwohlfahrt Hanovre
: ® www.awo-hannover.de

Caritas Hanovre (catholigue)
: ® www.caritas-hannover.de

Croix-Rouge allemande Hanovre
i ® www.drk-hannover.de

CEuvres diaconales Hanovre
i (Protestant)
i ® www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V.
i (Association d’entraide aux migrants)
) www.kargah.de

Can Arcadas e.V.
i (Association d'entraide aux migrants)
® www.canarkadas.de > conseil

i Groupement national des ressortissants
¢ allemands de la Russie

i (Association d’entraide aux migrants)

: ® www.lmdr-hannover.de

ES

: Diferentes organizaciones brindan
. asesoria posterior para nuevos
: migrantes en Hannover.

© Esta asesoria es independiente y
i confidencial.

i Eninternet encontrard direcciones
i ydatos de contacto de
¢ los centros de asesoria:

i Bienestar de los trabajadores Hannover
: ® www.awo-hannover.de

Caritas Hannover (catélica)
: ® www.caritas-hannover.de

: Cruz roja alemana Hannover
i ® www.drk-hannover.de

Trabajo diaconal Hannover
i (protestante)
i ® www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V. (organizacién de auto
i ayuda para migrantes)
) www.kargah.de

Can Arcadas e.V. (organizacion de auto
ayuda para migrantes)
: @ www.canarkadas.de > Asesoria

i Equipo nacional de los alemanes

¢ de Rusia e.V. (organizacién de auto
i ayuda para migrantes)

: ® www.lmdr-hannover.de
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Gelek réxistinén cuda cuda ji hene,
yén ku siret G alikariyan ji kogberén
nuh re li Hannover péskés dikin.

© Ev séwirdari serbixwe {
nepeni ne.

Di riya Interneté re hun dikarin navnisan
i riyén dandstandina bi van saziyén
séwirdariyé re bibinin:

Arbeiterwohlfahrt Hannover
® www.awo-hannover.de

Caritas Hannover (katholisch)
® www.caritas-hannover.de

Deutsches Rotes Kreuz Hannover
® www.drk-hannover.de

Diakonisches Werk Hannover
(evangelisch)
® www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)
® www.kargah.de

Can Arcadas e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)
® www.canarkadas.de > Beratung

Landsmannschaft der
Deutschen aus Russland e.V.
(Migrantenselbsthilfe-Verein)
® www.lmdr-hannover.de

RU

Kpome 3T0oro, HoBONPUObLIBLLINX
MMMUTPaHTOB B AHHOBEpEe
NPOKOHCYNbTUPYIOT 1 Apyrue

i opraHusauuu.

¢ € KoHCynbTalMn HE3aBUCKMbI 1
. OCHOBaHbI Ha JOBEPUN.

B WHTepHeTe Bbl HanAETe agpeca u

KOHTaAKTHblI€ JJaHHbI€ KOHCY/TbTALLMOHHbIX
: NMYHKTOB:

bnarotBopuTtenbHas opraHusauuns

AWO laHHoBepa
: & www.awo-hannover.de

Kaputac laHHOBepa

¢ (kaTonuueckas cnyx6a)
¢ @ www.caritas-hannover.de

KpacHbin KpecT FaHHOBepa

® www.drk-hannover.de

i MUrpaumMoHHas cnyx6a nakoHus

FaHHoBepa (eBaHrenbckas cnyx6a)

: @ www.diakonisches-werk-hannover.de

kargah e.V. (o6wwecTBo camonomolym

repecenieHLEB, a TaKXXe MeXKYNbTYpHble
KOHTAKTbl M paboTa ¢ 6exeHuamu 1
VUMMUrpaHTaM)

® www.kargah.de

Can Arkada eV.
i (06LecTBO CaMONOMOLLM NepeceneHLies)
: ® www.canarkadas.de > Beratung

{ 3eMnAYeCTBO-06LUECTBO PYCCKMX HEMLIEB
i (o6LiecTBO CAMOMOMOLLY NepeceneHLeB)
: ® www.lmdr-hannover.de
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Zuwanderung aus Osteuropa
(EU)

In Hannover gibt es verschiedene
Anlaufstellen fir EU-BUrger*innen
aus Osteuropa.

Informationen Uber die Angebote
gibt es hier:

0 Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7
30449 Hannover

& 0511168 36172 oder 0511168 49404

@ 50.61@hannover-stadt.de

® www.hannover.de > Netzwerk
Zuwanderung Osteuropa

® Offnungszeiten: Montag, E*ﬁ_ﬂ‘g&ﬁl
Dienstag, Donnerstag, ;
Freitag: 9-11.30 Uhr [=]~

Die Broschire ,,Netzwerk Zuwanderung
Osteuropa*® gibt Ihnen einen Uberblick
Uber das Angebot fUr zugewanderte
EU-Burger. Sie enthalt Hinweise zu
allgemeinen Beratungsstellen, Bildung,
Frauen, Gesundheit, Hilfe im Alltag,
Hilfestellung zum Erwerbsleben,
Interessenvertretungen, Kindern

und Familie sowie zum Spracherwerb.
Sie ist in deutscher Sprache vorhanden.
V)

FR

: Immigration en provenance de
i ’Europe de Est (EU)

A Hanovre, il existe différents points de
contact pour les citoyens et citoyennes
i d'Europe de 'Est.

i Trouvezici des informations
¢ sur les offres:

O Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7

30449 Hannover

& 0511168 36172 ou 0511168 49404
i @ 50.61@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de > Netzwerk

Zuwanderung Osteuropa
O® Horaires d’ouverture:

Lundi, mardi, jeudi et

vendredi: de 9h-11h30

i Labrochure «Netzwerk Zuwanderung
¢ Osteuropa» vous donne un apercu de
i loffre pour les citoyens européens

i immigrés. Il contient des informations
¢ sur les centres de conseils en général,
i surl'éducation, les femmes, la santé,

: laide au quotidien, l'aide a 'emploi,

i les groupements d'intéréts, les enfants
i etlafamille, et l'apprentissage de

i lalangue. Il est disponible en langue

¢ allemande.

)

ES

: Migracion de Europa del este
. (UE)

¢ En Hannover hay diferentes puntos de

i contacto para ciudadanos y ciudadanas
i de la Union Europea provenientes de

i Europa del este.

i Aqui encontrard informacion
: sobre las ofertas:

O Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7

30449 Hannover

. 0511168 36172 oder 0511168 49404
i @ 50.61@hannover-stadt.de
@ www.hannover.de > Netzwerk

Zuwanderung Osteuropa

i ® Horarios de atencion:

Lunes, martes, jueves,
viernes: 9-11.30 hrs.

. El folleto ,Netzwerk Zuwanderung

i Osteuropa“ (Red de migracién de

i Europa del este) le brinda una vista

¢ general sobre las ofertas para migrantes
i de la Uni6n Europea. Este contiene

¢ indicaciones sobre los sitios de asesoria,
educacion, acompafiamiento para mujeres,
i salud, ayuda en la vida cotidiana, ayuda
i en la vida profesional, representacion,

¢ nifios y familia, asi como aprendizaje

i delidioma.

O

|| www.hannover.de/Leben-in—der—Region—Hannover/Soziales}Integration—Einwanderung/Koordinierungsstelle-Zuwanderung—Os.teuropa/Handreichung—f%CB%BCr—Beratungsstellen
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Kogberi ji rojhilata Ewrupa
(UE)

Li Hannover ji bo hemwelatiyén
Ewropa ( hemwelatiyén Ewropa ji
rojhilaté Ewropa gelek sazi hene.

Ji bo agahdariyén berferehtir
li jér binerein:

0@ Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7
30449 Hannover

& 0511168 36172 an 0511168 49404

@ 50.61@hannover-stadt.de

® www.hannover.de > Netzwerk
Zuwanderung Osteuropa

®© Demén Xebaté:

Dusemb, Sésemb, Péncsemb,
In: demjimér 9-11.30

Belavoka ,Tora kogberén Ewropa
Rojhilat” Zaniyariyan derbaré
derfetén heyi ji bo hemwelatiyén
Ewropayi yén kocber péskés dike.
Her weha agahdariyén gelemperi li
ser réxistinén séwirdari mina xwendin,
jin, tenduristi, alikariya rojane,
alikariya jiyana kar, niineratiya
berjewendiyan, zarok i malbat her
weha férblina ziman.

Ev agahdari bi zimané elmanf ne.
O

RU

i Immurpaums xxutenei BOCTOUHOIA
i EBponbl (EBpocoto3a, EC)

i B TaHHOBepe MMEeKTCs pasnnyHblie
i mecra npuéma rpaxaaH EC 1 BOCTOUHOM
i EBponbl.

WHdopmaumio o npegnaraembix yciyrax
. Bbl HaNAgTe 3a€eCb:

@ Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Koordinierungsstelle Zuwanderung
Osteuropa

& Blumenauer StraBe 5-7

30449 Hannover

L 0511168 36172 nnn 0511168 49404
i @ 50.61@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de > Netzwerk

Zuwanderung Osteuropa

® Yacbl npuéma:

[ToHeaenbHUK, BTOPHUK, YETBEPT,
naTHunua: ¢ 9-11.30 yac

i B bpouwtope ,06uiecTBeHHas

: counanbHas ceTb ANA UMMUTPAHTOB

i BocTouHoOM EBponbI“ Bbl HalinéTe

i 0630p npeanaraembix ycnyr ans EC

: MMMUIPaHTOB. B Heil HaXOAATCA CCbINKM
i MO KOHCYNbTALIMOHHbIM MYHKTaM, No

i Borpocam 06pa3oBaHus, 3A0POBbA,

i moBscefiHeBHOW NOMOLLN, NOAEPXKKe

i B MouMcKe paboTbl, NpeACTaBUTENbCTBA
{ NHTEPECOB, U3yueHNs A3biKa, TaKKe Mo
i BOMPOCAM XEHLLMH, AETell 1 Cemeil.
OHa 1MeeTCs Ha HeMeL|KOM A3blKe.
O
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& Blumenauer StraBe 5-7

30449 Hannover

& 0511168 36172 / 0511168 49404

@ 50.61@hannover-stadt.de

® www.hannover.de > Netzwerk
Zuwanderung Osteuropa
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Direkt an neu zugewanderte Menschen
wendet sich die Broschire ,,Willkommen
in Hannover* in Deutsch, Rumadnisch,
Bulgarisch und in Leichter Sprache.

Die Broschdre hilft Ihnen, sich schnell

in Hannover zurechtzufinden und erklart,
welche Rechte und Pflichten Sie als
BuUrgerin oder Burger der Stadt haben.

® www.hannover.de >
Willkommen in Hannover

Verwaltungsdolmetscher*in

Wenn Sie wenig oder kein Deutsch
sprechen, brauchen Sie jemanden,

der fUr Sie Ubersetzt. Wenn Sie einen
Termin bei der Stadtverwaltung
Hannover haben, bitten Sie vorab um
einen*eine Verwaltungsdolmetscher*in.

Soweit moglich, findet man einen*eine
Ubersetzer*in fur Ihre Muttersprache.

€ Der Service ist fur Sie kostenlos.

FR

i La brochure «Willkommen a Hanovre»
i s’adresse directement aux nouveaux

i immigrants en langues allemande, roumaine, :
: bulgare et ce, dans un langage facile.

i La brochure vous aidera a vous retrouver
¢ rapidement dans Hanovre et vous

i expliguera les droits et obligations que

i vous avez en tant que citadin de la ville

¢ de Hanovre.

: @ www.hannover.de >

Willkommen in Hannover

Interpréte d’administration

i Sivous parlez peu ou pas du tout
¢ allemand, vous avez besoin d’un interpréte.
i Pour vos rendez-vous administratifs

i dans la ville de Hanovre, sollicitez a

¢ lavance l'aide d’'une ou d’un interpréte
i d'administration.

: Dans la mesure du possible, vous
i trouverez une traductrice ou un
¢ traducteur dans votre langue maternelle.

€ Le service vous est gratuit.

ES

: Directamente dirigido a nuevos migrantes
i existe el folleto ,Willkommen in Hannover*

(Bienvenidos a Hannover) en aleman,

¢ rumano, bilgaro y en lenguaije simple.

i Este folleto le ayudard a ubicarse

i rapidamente dentro de Hannover y le
i aclarard sus derechos y deberes como
i ciudadano o ciudadana de Hannover.

: @ www.hannover.de >

Willkommen in Hannover

Intérpretes administrativos

Si habla poco o no habla aleman,

usted necesita a alguien que sirva como

interprete. Cuando tenga una cita en

¢ las oficinas administrativas de Hannover,
¢ pida con antelacién un intérprete

i administrativo.

Si es posible se le asignard un traductor
i para su lengua materna.

€ Este servicio es gratuito para usted.

|| www.hannover.de/Leben-in—der—Region—Hannover/Soziales}Integration—Einwanderung/Koordinierungsstelle-Zuwanderung—Os.teuropa/ﬂ/oEzﬂ/oaoﬂ/oQEWillkommen-in—Hannover%ZZ
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Belavoka ,Hun bi xér hatin Hannover*

ji bo kogberén, ku nii hatine Elmaniya ye
i ew ji bi zimané elmani, romani, bulxari
ye { bi zimaneki hesan { sivik hatiye
nivisandin.

Ji bo ku hun bi zitirin dem Hannover
nas bikin G karibin herin 0 werin, G maf
0 erkén xwe wek hemwelatiyé bajér nas
bikin ev belavok wé ji we re pir alikar be.

® www.hannover.de >
Willkommen in Hannover

Wergéré/
Wergera dezgehan

Eger tu bas bi zimané elmani nizanibi
yan eger tu kém zanibi, helebt péwistiya
te wé bi keseki hebe, ku ji bo te
wergerandiné bike. Dema civaneki te

bi kargériya bajaré Hannover re hebe,
beriya hingé doza Wergereki/Wergereké
ji xwe re bikin.

U eger derfet hebe wé ji we re
Wergereki/Wergereké bi zimané

dayika we ji we re peyda bikin.

€ Evxizmet ji bo we bé pere ye.

RU

HenocpeacTtseHHO AN HOBONPUOBIBLINX
nepeceneHLeB NpegHasHaveHa 6polwtopa

i ,[lo6po noxanoBatb B FaHHOBep" Ha

HeMeLKOM, pyMbIHCKOM, 6OJ'II'apCKOM N Ha

i YNpOLEHHOM HEMELIKOM SI3bIKE.

3Ta 6poLtopa NoMoXeT Bam 6bICTpo

OpMeHTMpPOBaTbCA B [aHHOBEpPE
1 06BACHUT KaKUMU NpaBamu 1
069A3aHHOCTAMN Bbl, KaK rpaxaaHe

i 3Toro ropopa, o6nanaere.

¢ ® www.hannover.de >

Willkommen in Hannover

MepeBoguuk no aenam

: aAMUHUCTPATUBHOrO XapaKTepa

Ecnu Bbl N10Xo BnageeTte Ui cCoOBCem
He roBOpUTE HA HEMELIKOM A3bIKe,

i To Bam HEO6XOAUM NepeBoAUNK.

Ecnu Bbl 3anucanncb Ha Npuém B
rOPOACKYI0 AOMUHNCTPaLUIO,
Bbl mOXeTe 3a6naroBpemMeHHO

i 3anpocuTb YCNyry nepeBofUmKa.

1o BO3MOXHOCTI Bam npegocTaBaT
nepeBoguMKa Ans nepeeoga Ha Baw
POAHON A3bIK.

€ 3ta ycnyra ana Bac 6ecnnarHas.
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DE
Integrationslots*innen

Frauen und Manner aus 34 Ldndern
arbeiten als Integrationslots*innen

fur die Landeshauptstadt Hannover.
Integrationslots*innen begleiten bei
Behordengangen, helfen bei Problemen
in Schule und Studium, beim Ubergang
in den Job, bei der Freizeitgestaltung
und bieten Sprachforderung an.

Einige sprechen mehrere Sprachen.

Alle sind ehrenamtlich tatig und arbeiten
kostenlos.

O Fragen Sie im Sprachkurs nach
Integrationslots*innen, oder bei den
Migrationsberatungsstellen.

Deutsch lernen

Ankommen in Deutschland heiBt, Deutsch
zu lernen. Die Sprache ist der Schlussel
zur Integration in diese Gesellschaft, zur

Teilhabe am sozialen und kulturellen Leben
i dans le monde professionnel.

und zum Einstieg in das Berufsleben.

Es gibt Integrations- und Sprachkurse for

unterschiedliche Vorkenntnisse. Auch Kurse :

zur berufsbezogenen Deutschforderung
werden angeboten.

Eine Ubersicht iber die Anbieter
von Sprachkursen finden Sie hier:

® www.hannover.de > Eljﬁ:.lil
Fr Fluchtlinge/For Refugees > Gy rizey

Deutsch lernen ol

"y

FR

: Assistants et assistantes a l'intégration :

i Des femmes et des hommes de 34 pays

i travaillent en tant que pilotes d’intégration
i pour la ville capitale de Land, Hanovre.

i Les assistantes et assistants a l'intégration
i vous aident dans vos courses administra-

i tives, dans la résolution des problemes

¢ scolaires et universitaires, dans la transition :
i vers le travail, dans l'organisation des

i activités de loisirs et vous offrent un

: soutien linguistique. Certains parlent

i plusieurs langues. Tous font du bénévolat
i et travaillent gratuitement.

i @ Demandez des conseillers en
: intégration en cours de langue ou aupres
i des centres de conseil en migration.

Apprendre l’allemand

¢ Larrivée en Allemagne veut dire apprendre
i lallemand. La langue est laclé a
¢ lintégration a la société, a la participation,

a la vie sociale et culturelle et a 'entrée

i Ilexiste des cours d'intégration et de
langues adaptés a différentes connaissances :
i antérieures. Des cours de langue de soutien
i al'emploi sont également proposés.

¢ Un apergu des entités proposant des
i cours de langue se trouve ci-dessous:
: @ www.hannover.de >

Fur Flochtlinge/For Refugees >
Deutsch lernen

|| www.hannover.de/F%C3°/oBCr—Fl%C3%BCchtlinge—For-Refﬁgees/Deutsch-lernen

ES

Asistentes de integracion

: Mujeres y hombres de 34 paises trabajan

¢ como asistentes de integracion para la

i ciudad capital de Hannover. Los asistentes
i deintegracién acompanan a las personas
¢ asus citas con las autoridades, ayudan con
i problemas en la escuela o en los estudios,
: enla transicion al trabajo, en la forma de

¢ pasar el tiempo libre y ofrecen ayuda en

i el aprendizaje del idioma. Algunos hablan
i varios idiomas. Todos son voluntarios y su

i trabajo es gratuito.

i @ Pregunte en su curso de idiomas por los

i asistentes de integracion o en los centros
i de asesoria para la migracion.

Aprender aleman

Llegar a Alemania significa aprender

i aleman. Elidioma es la llave para la

: integracién en esta sociedad, para la

i participacion en la vida social y cultural
i ypara entrar en la vida laboral.

Existen cursos de integracion y de idiomas

para diferentes niveles de conocimientos
previos. También se ofrecen cursos de

i alemdn relacionados con profesiones.

: Un vistazo general sobre las ofertas de
i cursos de idiomas puede encontrarse aqui:
: ® www.hannover.de >

Fur Fluchtlinge/For Refugees >
Deutsch lernen



KU
Réberén xweguncandiné

Ji 34 welatan jin G mér wek réberén
xweguncandiné ji bo paytexta wilayeté
Hannover kar dikin. Ev réberén
xweguncandiné li gel we tén dema
hevditinén we bi dayrén dewleté re hebin,
alikariye we dikin dema ku pirsgirékén
we di dibistané de G li xwendina
zaningehé hebin, her weha dema hun
kareki werdigirin, calakiyén dema vala d
pistgirtina we di férblina ziman de.
Hindek ji wan réberan bi gelek zimanan
diaxivin. Hemi ji karmendén xwebexs in
0 bé dirav kar dikin.

© Hun dikarin di kursén ziman de, pirsa
wan réberén xweguncandiné bikin an jiji
navendén séwirmediya kogberan bipirsin.

Féri zimané elmani bibe

Pisti ku tu gihisti Elmaniya wi ¢axi divé
tu férl zimané elmani bibi. Ziman kilit e
ji bo xweguncandina di vé civaté de 0
besdariyé di jiyana civaki G rewsenbiri
de { derbasbiina jiyana kar.

Ji bo hemT astén zaniné kursén
xweguncandiné 0 férblina ziman hene.
Herweha kursén zimané elmaniyén
taybet bi kar ji hene.

Di riya vi Linké jérin de hun dikarin

listeyké bi navé xwendegeh ii saziyén ku

van kursan péskésdikin, bibinin:

® www.hannover.de > Fir Flochtlinge/
For Refugees > Deutsch lernen

RU

NHTerpauoHHble aCCUCTEHTDI

© YKeHLWMHbI N MYXXUUHBI N3 34-X CTPaH

pa60Ta10T MHTErpaunoHHbIMU

i accucTeHTamu Ans ropoga lfaHHOBepa.

VIHTerpaLmoHHble aCCUCTEHTDI
conpoBoanaT Bac npu noceeHnm
FOPOACKUX YUPeXAeHNI, MOMOTYT PeLlunTb
npo6nembl B LUKOMNE UK BbICLUNX y4eBHbIX

i 3aBefieHusX, Ipu nepexofe Ha pa6oTy,

opraHusauum gocyra v npeanaratoT
COleCTBME MO N3YYEHUIO A3bIKA.
HeKoTopble 13 HUX pa3roBapuBatoT Ha
HEeCKONbKMX A3blKax. Bce OHM BONOHTEPDI
1 paboTatT 6ecnnatHo.

© CnpocuTe Ha Baluem A3bIKOBOM Kypce

NN B KOHCYNbTAUMOHHDbIX NYHKTaX Ans
nepeceneHues 06 NHTErpaunoHHbIX

i accucTeHTax.

Illsyqemne HeMeLKoro fi3blka

Ecnun Bbl nepeexanu Xutb B lepmaHuio,
Bam Heo6Xx0AMMO M3yyaTb HEMELKUI
A3bIK. 3bIK — 3TO K/MIOY K UHTErpauum
B 06LLEeCTBO, NPUHATNE yYacTus B

COLMANbHOW U KYNBTYPHOU XU3HM, @ TaKXKe :
BXO/ B NPOHECCUOHANbHYIO AeSTENbHOCTD. :

i [lnA pa3HbiX ypOBHEN 3HaHMS

HEeMeLKOro A3blka MMeKTCA pa3nnyHbie
NHTEerpaunoHHble U A3blKOBbIe KYyPCbl.

Takxe npeanaratTcsa Kypcbl 0byyeHus
A3blKa, CBA3aHHbIE C MPOECCUOHANbHON
i 1eATenbHOCTbIO.

i 0630p npeanaraembix A3bIKOBbIX KYPCOB

Bbl HanaéTe 3aech:

® www.hannover.de > Fir Flochtlinge/

For Refugees > Deutsch lernen
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DE

Berufssprachkurse fir Menschen
mit Migrationsgeschichte
und Gefliichtete

Wenn Sie einen berufsbezogenen
Deutschkurs suchen, unterstitzt
Sie die Koordinationsstelle ALBuM.
Sie informiert und berdt kostenfrei
zu berufsbezogenen Deutschforder-
programmen (DeuFsV).

Fir eine Anmeldung zu einem berufs-
bezogenen Sprachkurs brauchen

Sie vorab einen Berechtigungsschein
vom Jobcenter, der Bundesagentur
fUr Arbeit oder dem BAMF.

Um den passenden Kurs fir Sie zu
finden, werden nach der Anmeldung
monatlich Sprachtests durchgefthrt.

Mehr Informationen

finden Sie hier:

@ album@hannover-stadt.de
& 0511168 41939

® www.album-hannover.de

DR =0

[
Online Deutsch Lernen

Sie kénnen auch online
Deutsch lernen.

Einen Online-Sprachkurs und
Informationen Gber das Leben [w] 544 [m]
in Deutschland finden Sie hier:
® www.ankommenapp.de

.-EII.I-

FR

: Cours de langues pour la formation
professionnelle a intention des :
: personnes ayant une origine migratoire :
! et aux réfugiés

i Sivous recherchez un cours d’allemand

i relatif a l'emploi, le bureau de coordination
i ALBuM vous apportera son soutien.

i Ilinforme et conseille gratuitement a

i propos des programmes allemands relatifs
i alaide a l'emploi (DeuF8V).

Pour vous inscrire a un cours de langue
i relatif a 'emploi, vous devez d'abord

i obtenir une attestation du Centre d'emploi, :
i de '’Agence fédérale pour 'emploi

: ou du BAMF. Afin de trouver le cours
correspondant a votre niveau, les examens
i de langue sont effectués mensuellement

: aprés inscription.

. Retrouvezici

¢ plus d’informations:

i @ album@hannover-stadt.de
: & 0511168 41939

© @ www.album-hannover.de

Apprendre I’allemand en ligne

\ous pouvez également apprendre
¢ l'allemand en ligne.

i Vous trouverez ci-dessous un cours de
. langue en ligne et des informa- [&] 544 [=]
i tions sur la vie en Allemagne:
: ® www.ankommenapp.de

.-EII.I-

ES

: Cursos de idiomas para trabajar
i para personas con historia
: de migracion y refugiados

i Siusted busca un curso de alemdn para

: trabajar, el puesto de coordinacién ALBuM
¢ lo apoya. Ellos lo informan y asesoran sin

i costo sobre cursos de aleman relacionados
i con una profesion (DeuFgV).

Para inscribirse en un curso de idiomas
para trabajar usted necesita un permiso
i del centro de empleo (Jobcenter),

la agencia federal para el trabajo o

i el BAMF (Oficina Federal para la Migracién
i y los Refugiados). Para encontrar

i el curso que se ajuste a usted, después

i de lainscripcion se realizaran examenes

i de aleman mensualmente.

{ Encontrard mas

¢ informacién aqui:

i @ album@hannover-stadt.de
{ & 0511168 41939

: ® www.album-hannover.de

. Aprender aleméan en linea

Usted puede aprender aleméan
también en linea.

i Un curso en linea y mas informacién
. sobre la vida en Alemania puede

i encontrarse aqui:

: @ www.ankommenapp.de



KU

Kursén zimané kar ji bo mirovén
xwedi ¢irokek kogberi i ji bo
penaberan

Eger kurseke ziman ji bo zimané kar ji te
re gereke be, ofisa hemahengiyé ALBuM
wé ji we re pistevan be. Ev sazi agahdari
0 siretan bé dirav derbaré bernameya
férblina zimané almani yé girédayi bi kar
dide (DeuFoV).

Ji bo ku tu karib? xwe li kurseke zimané
E-elmani ya taybet ji bo kar geyd biki,
tu bi hewcedaré destlirnameyeké yi

ji dezgeha kar ya taybet bi te, ajansa

federal ji bo kar, an ji ji dezgeha federal ya i
i OT 6upxu Tpyaa, Jobcenter unu ot BAMF.

© YT06bI MOCne 3anucy nogobpaTb
{ NoAXoAswwmMi ana Bac Kypc, exemecsvHo
! NPOBOASTCSA TECTbl 3HAHMSA A3blKA.

kogberiyé G penaberan (BAMF).

0 ji bo ku kurseke ziman ya li gor asta

te ji te re bibinin, mehane ezm(inén (Test)
é ziman tén li darxistin.

Hun dikarin agahdariyén berferehtir
di riya vi linké jérin de bibinin.

@ album@hannover-stadt.de [®l:3=[E
& 0511168 41939 ] -'é"ﬁ
® www.album-hannoverde [ 15

]

Online xwe féri elmani bike

Tu dikari Online ji féri
elmani bibi.

Ji bo peydakirina kurseki online {
agahdariyén li ser jiyana li Elmaniya
hun dikarin serdana vi linké jérin bikin:
® www.ankommenapp.de

RU

¢ MpodreccnoHanbHbli
i A3bIKOBOM KyPC ANA UMMUTPAHTOB
i 1 6emeHueB

B nownckax npodeccuoHanbHoro
A3bIKOBOr0O Kypca Bac nogaepxut
KOOPAVNHALMOHHbBIN LeHTp ALBUM.

3pecb Bbl nonyunte nHopmauumio

1 6ecnnaTHy KOHCYNbTauuio o
Nporpammax noaaepXKu nsyyeHus
A3bIKa, CBA3aHHbIX C NPOeCcCMOHaNbHON
i pesiTenbHOCTbIO (DeuFadVv).

i [lnA 3anucy Ha Takow Kypc Bam

Heob6xo4MMo creLmanbHoe paspelieHne

[ononHuTenbHyio nHopmauuio
: Bbl HanAaéTe 3aecb:

. @ album@hannover-stadt.de [=l:%%[E]
: & 0511168 41939 \ ‘-gﬁ

i ® www.album-hannover.de O] 5]

. fI3bIKOBOW KYypC B OHNAH-peXume

i Takke Bbl MOXeTe n3yuaTb HeMeLKuil
i f3blK B pEXMME OHMANH.

{ f13bIKOBOM KYPC B OHNANH-peXuMe n
: mHopmaLym 0 Xn3HK B FepmaHum

i Bbl HanAéTe 3geCb:

: ® www.ankommenapp.de
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DE

Informationen im Internet fir
Flichtlinge und Unterstitzer*innen

Informationen fir Flichtlinge

in Hannover und der Region:

® www.hannover.de/For-Refugees
(englisch)

® www.hannover.de/Fir-Flichtlinge-
For-Refugees (deutsch)

Netzwerk fir Flichtlinge und
Unterstitzer*innen in Hannover;

Termine, Infos und Beratungsangebote:

® www.welt-in-hannover.de

Unterstitzerkreis Flichtlings-
unterkinfte Hannover e.V.:
® www.uf-hannover.de

Flichtlingsrat Niedersachsen e.V.:
® www.nds-fluerat.org

Bundesamt fur Migration
und Flichtlinge:
® www.bamf.de

Refugee Law Clinic Hannover e.V.,
kostenlose Rechtsberatung durch
Studierende:

® www.rlc-hannover.de

Vermittlung von Kontakten
zwischen Wohnraumgebenden und
geflichteten Menschen:

® www.fluechtlinge-willkommen.de

FR

: Informations sur internet aux
: réfugiés et les assistants

Informations aux réfugiés

a Hanovre et dans la région:
® www.hannover.de/For-Refugees

(anglais)

® www.hannover.de/Fir-Flichtlinge-

For-Refugees (allemand)

: Réseau pour les réfugiés et

i les assistants a Hanovre;

i Rendez-vous, informations et conseils:
: ® www.welt-in-hannover.de

i Cercle de soutien a domicile
. auxréfugiés a Hanovre e.V.:
: ® www.uf-hannover.de

Conseil des refugiers
i Niedersachsen e.V.:
: ® www.nds-fluerat.org

Office fédéral pour la migration
i etles réfugiés:
© ® www.bamf.de

Refugee Law Clinic Hannover e.V.,
: conseils juridiques gratuits par

i les étudiants:

i ® www.rlc-hannover.de

Médiation des contacts entre
propriétaires et immigrés:
i ® www.fluechtlinge-willkommen.de

: Informacion en internet para
i refugiados y colaboradores

Informacidon para refugiados
: en Hannovery la region:
: & www.hannover.de/For-Refugees

ES

(inglés)

® www.hannover.de/Fur-Fluchtlinge-

For-Refugees (aleman)

: Red para refugiados y

i colaboradores en Hannover;
i Fechas, informacién y ofertas de asesoria:
: ® www.welt-in-hannover.de

Circulo de colaboradores de los
. alojamientos para refugiados e.V.:
: ® www.uf-hannover.de

Consejo de refugiados
i en Baja Sajonia e.V.:
i ® www.nds-fluerat.org

Oficina Federal para la Migracién
iy los Refugiados:
: @ www.bamf.de

Refugee Law Clinic Hannover e.V.,

i asesoria legal gratuita por parte de
i estudiantes:

i ® www.rlc-hannover.de

Mediacién de contactos entre
arrendatarios y refugiados:
i ® www.fluechtlinge-willkommen.de



KU

Agahdari di Interneté de ji bo
penaber i pistevanan

Agahdari ji bo penaberén

li Hannover G heréma wé:

® www.hannover.de/For-Refugees
(inglizt)

® www.hannover.de/FUr-Flichtlinge-
For-Refugees (elmani)

Tora ji bo penaber 0 pistevanan

li Hannover; ji bo civanan, agahdariyan
Ui xizmetén séwirmendiyé:

® www.welt-in-hannover.de

Griipa alikaran i stargehén
penaberan Hannover eV.:
® www.uf-hannover.de

Encumena penaberan a wilayeta
Niedersachsen eV.:
® www.nds-fluerat.org

Dezgeha federal ya kocberiyé
ii penaberan (BAMF):
® www.bamf.de

Refugee Law Clinic Hannover elV.,
Séwirdariya yasayi bé pera ji aliyé
xwendekaran ve:

® www.rlc-hannover.de

Avakirina tékilyan di navbera xwediyé
xaniyan i mirovén penaber de:
® www.fluechtlinge-willkommen.de

RU

¢ Nndopmauum B UHTEpPHeTE ANA
i 6eMeHLEB 1 UL NoAAEPIKKY

WHdopmauum ans 6exxeHues B
. TaHHOBepe U B peruoHe:
i ® www.hannover.de/For-Refugees

(Ha aHrnMncKom)

® www.hannover.de/Fur-Flichtlinge-

For-Refugees (Ha HemeLKoM)

. CoumanbHas obLiecTBeHHas ceTb

i nnA 6exeHUEB U UL, NOAACPXKU B

i TaHHOBepe; TepMUHbI, MHGopMaLua 1
| KOHCynbTaumMm:

© @ www.welt-in-hannover.de

061,ecTBO NOAAEPKKN 6EXeHLUEB B
: laHHOBepe:
i ® www.uf-hannover.de

| CoeT no genam GexeHues B HikHeli
: CakcoHuu:
i ® www.nds-fluerat.org

MuHUCTEpCTBO NO Aenam MMMUTrpaLun n
6eXeHuLeB:
: ® www.bamf.de

i Refugee Law Clinic Hannover e.V.,

i CTypeHTbl NpeanaraloT 6ecnnaTtHble
{ IOpUANYECKME KOHCYNbTaLMM:

: @ www.rlc-hannover.de

MocpeaHnKN mexay 6exeHuamu u
nuuamu, npegnaraowWwmmMmm Xunnnowaab:
i ® www.fluechtlinge-willkommen.de
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Vorsorge und Gesundheit

Précaution et santé

Prevenciony salud

Tendurusti U pésgiriya ji nexwesinan
3n0poBbe N NpohunakTmka

Wb ) il 9 A

27



DE FR ES

Vorsorge und Gesundheit : Précaution et santé : Prevenciény salud
Schwangerschaft, Geburt und i La grossesse, l'accouchement et i Elembarazo, el parto y las primeras
die ersten Wochen mit dem Baby i les premieres semaines avec le bébé i semanas con el bebé pueden ser muy
kénnen sehr anstrengend sein. i peuvent étre tres stressants. i agotadoras.
Jede Schwangere hat Anspruch auf Chaque femme enceinte a le droit Cada mujer en estado de embarazo
die Betreuung durch eine Hebamme. d’étre suivie par une sage-femme. tiene derecho a acompafiamiento de
:  unapartera.
Sie missen sich bei einer Hebamme i » Vous devez vous inscrire :
anmelden — gleich, wenn Sie i immédiatement aupres d'une i » Siusted se encuentra embarazada
schwanger sind. sage-femme si vous étes enceinte. debe registrarse con una partera
i deinmediato.
Die Hebamme kommt zu Ihnen La sage-femme vous rend visite :
nach Hause, macht die Vorsorge- : a la maison, fait des examens : La partera va a su casa, hace los
untersuchungen und zeigt lhnen, de prévention et vous montre examenes preventivos y le muestra
wie Sie Ihr Baby gut versorgen. : comment prendre soin de votre bébé. : cdmo puede cuidar adecuadamente
i {  asubebé.
Die Krankenkasse bezahlt L’assurance maladie paie la :
die Hebamme und den :  sage-femme et le cours de ¢ » Elseguro médico publico paga
Geburtsvorbereitungskurs. préparation a la naissance. a la partera y el curso de preparacién

para el parto.

Elne Adressliste finden Sle { Ci-dessous vous trouverez une liste . Eninternet encontrard una lista

im Internet: . i d’adresses sur internet: . de direcciones:
® www.hebammenliste-

@ www.hebammenliste-hannover.de i ® www.hebammenliste-hannover.de
hannover.de : :




KU
Xweparastin i Tenduristi

Dema Ducaniygé,
haziriya jidayikbiiné ii heftiyén pési
ji welidandiné

Dema Ducani, welidandin @ heftiyén pési
bi zaroké re dikarin pir zor bin G mirov
biwestinin.

» Her jineke ducani ji mafé wé ye ku
pirikik pispor guhé xwe bidiyé.

» Eger tu bi xwe hisiyayi ku tu ducani yi,
wi ¢axi tu mecbdri xwe li ba
Pirikiké geyd biki.

» Pirik wé weré ba te malé 0 wé
kontrola pésgiriya ji nexwesinan ji te
re ¢éké 0 ji te re béje ka tu dé cawa
bas hayi ji zaroka xwe hebi.

» 0 pereyén Piriké @i kursa haziriya
jidayikbiiné sigorta tenduristiyé digire
ser milé xwe.

Hun dikarin listeya navinganan
di interneté de bibinin.
® www.hebammenliste-hannover.de

RU

: 3popoBbe 1 npothunakTnka

bepemeHHOCTD,

NOAroToBKa K pogam
i M nocnepoaoBoi nepuop

BepemMeHHOCTb, poAbl 1 NepBble Heaenu

i CmnaneHLem MOryT Tpe6oBaTb 0COBbIX
i yeunuii.

> Kawpas 6epeMeHHas XeHLWmHa umeet
NpaBo Ha YCNyru akywepKu.

» Bam Heo6Xxo4MMO CBA3aTbCH C
AKyLLEPKOW, KaK TONbKO Bbl y3Hanu o
6epemMeHHOCTN.

» Akywepka npuaert k Bam gomon,
npoBenéT NpohMNaKTNYECKUin OCMOTP
1 MOKaXeT Bam, Kak nyulle yxaxunsaTb
32 pe6EHKOM.

» bonbHMYHaA Kacca onnaumsaer

aKyLIepKy U KypC NOArOTOBKYM K pofam.

: Appeca akywepok Bbl HailaéTe
: B UHTepHeTe:
i ® www.hebammenliste-hannover.de
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DE

Sie haben besondere Probleme oder
sind krank? Sie schaffen es nicht allein
mit dem Baby? Melden Sie sich beim
Kommunalen Sozialdienst oder im
Familienhebammen Zentrum Hannover
und bitten Sie um Unterstitzung

durch eine Familienhebamme.

© Die Beratung ist vertraulich

€ und kostenlos.

©® Familienhebammen Zentrum
Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29
30159 Hannover

& 051112314810 und 051112314811

@ info@fhz-hannover.de

® www.fhz-hannover.de

® Offnungszeiten:
Montag: 10-12 Uhr
Donnerstag: 14-16 Uhr

ohne Terminvereinbarung

Sie mochten sich vor einer Schwanger-
schaft schitzen? Sie sind schwanger
und suchen Hilfe? Sie mochten die
Schwangerschaft vielleicht abbrechen
lassen? Sprechen Sie zuerst mit Ihrem
Frauenarzt oder lhrer Frauenarztin.

& Ubersetzer*in mitbringen!
© Nach Ubersetzer*in fragen.

FR

i Avez-vous des problémes particuliers ou
i 8tes-vous malade? Vous ne pouvez pas

i seule prendre soin du bébé? Contactez le
i service social communal ou le centre des
i sages-femmes de famille de Hanovre et

i demander le soutien d’'une sage-femme

i de famille.

¢ © Le conseil est confidentiel

i € etgratuit.

© Familienhebammen Zentrum

Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29

30159 Hannover

& 051112314810 et 051112314811
i @ info@fhz-hannover.de

i ® www.fhz-hannover.de

i O Horaires d’ouverture:

Le lundi: de 10h a midi
Le jeudi: de 14h a 16h

{ ® Sans rendez-vous

i Voulez-vous prévenir la grossesse?

i Etes-vous enceinte et recherchez-vous

i del'aide? Voulez-vous peut-&tre avorter?
i Adressez-vous d’abord a votre

: gynécologue.

R Amenez des traducteurs!
® Demander un traducteur.

{ B No se necesita cita

ES

i (Tiene usted problemas especiales o

i esta enferma? ¢No logra sola

i los cuidados del bebé? Asista al

i servicio social comunal o al centro de
i parteras familiares de Hannover y

i solicite apoyo de una partera familiar.
: © Laasesoria es confidencial

i € ygratuita.

: @ Familienhebammen Zentrum

Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29

30159 Hannover

& 051112314810y 05111231481
i @ info@fhz-hannover.de
i ® www.fhz-hannover.de
i O Horarios de atencion:

Lunes: 10-12 hrs.
Jueves: 14-16 hrs.

: ¢Desea usted prevenir un embarazo?

i (Estd usted embarazada y busca ayuda?
i (Tal vez desea usted abortar?

¢ Consultelo primero con su ginecélogo

: 0ginecdloga.

R Traer intérprete!
i @ Pida un intérprete.



KU

Pirsgirékén te yén taybet hene an ji tu
nexwes i? Tu bi tené nikari li ber baré
zaroka xwe rabi? Tékilyé bi réxistina
bajér ya xizmeta civaki re bike an ji bi
navenda pirikén malabatan ya Hannover
re O daxwaza alikariya pirikiké ji pirikén
malbatan bike.

© Ev séwirmendTisirriye @

€ bé pere ye.

® Familienhebammen Zentrum
Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29
30159 Hannover

& 051112314810 G 051112314811

@ info@fhz-hannover.de

® www.fhz-hannover.de

® Demén kar:
Dusemb: demjimér 10-12
Péncsemb: demjimér 14-16

béyi hilbijartiné

Tu dixwazé xwe ji Ducaniyé biparézé?
Tu Ducan yi G bi hewceyi alikariyé yi?

Pési bi Textoré/Textora xwe ya jinan re
biaxive.

R Wergereki yan wergerké bi xwe re bine!
O i Solicitati o traducatoare.

RU

i Bac 6ecnoKosT npo6nembl Unu

: Bbl 60/1bHbI? Bbl He cnpasnsieTech

i CMNajeHLeM B OQNHOUKY?

i 06paTuTech B KOMMYHA/bHbIIA

i couManbHbIA OTAEN NN B LEHTP

i CceMeliHbIX aKyLIepoK 1 NonpocuTe o

i nopdepxke CeMEHOI akyllepKu.

i © KoHcynbTaums 0CHOBaHa Ha fOBEpUU 1
i € 6ecnnatHa.

@ Familienhebammen Zentrum

Hannover

& Kurt-Schumacher-StraBe 29

30159 Hannover

: & 0511123148101 05111231481
¢ @ info@fhz-hannover.de

i ® www.fhz-hannover.de

i @ Yacbl npuéma:

NMoHegenbHMK: ¢ 10-12 yac
YeTBepr: ¢ 14-16 yac

6e3 HazHaueHuA

{ Bbl XOTUTE NPEAOXPaHATHCS OT

i 6epemeHHOCTN? Bbl GepeMeHHb! 1
An T tu dixwazi ducaniya xwe bi dawi bini? : HYXA3aeTecb B nomowm? Bbl aymaete
{0 BO3MOXHOCTU NpepbiBaHus

i 6epemMeHHOCTW? B 3TnX cnyyasax

i MPOKOHCYNbTUPYITECH CHaYana

{ C Bawwum BpayoM-rmMHEKONOrom.

¢ R MMpueauTe ¢ 060 NepeBofUMKa.
¢ @ MonpocuTe NepeBoaUNKa.
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DE

Wenn Sie Geld vom Jobcenter bekommen
und Sie sich die Kosten fir VerhUtungs-
mittel nicht leisten kdnnen, dann gehen Sie
mit der Bescheinigung des Frauenarztes
oder der Frauendrztin zum Fachbereich
Gesundheit der Region Hannover.

In den Schwangerschafts- und
Schwangerschaftskonfliktberatungs-
stellen bekommen Sie Informationen
Uber arztliche Untersuchungen und
finanzielle Hilfen.

© Die Beratung ist vertraulich und

€ kostenlos.

& Ubersetzer*in mitbringen!

© Nach Ubersetzer*in fragen.

Im Internet finden Sie eine Adressliste
und Materialien zu Gesundheit und
Schwangerschaft in mehreren Sprachen.

©® Region Hannover
Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover

& 0511616-0

@ www.hannover.de > k: it
Fachbereich Gesundheit "@I

©® Offnungszeiten: Montag, [=]? "
Mittwoch, Donnerstag: 9-15.30 Uhr
Freitag: 9-12 Uhr

(=] 3 =]
e

® www.schwangerschaftsberatung-
hannover.de/beratungsstellen

FR

¢ Sivous recevez de l'argent du centre

i d’emploi et que vous n’avez pas les moyens
i de payer les contraceptifs, rendez-vous au

i département de la santé de la région muni
i de l'attestation du gynécologue.

: Dans les centres de conseils et de

i gestion de conflits de la grossesse, vous

i obtiendrez des informations sur les

i examens médicaux et sur l'aide financiére.
i Vousy obtiendrez des conseils, gratuits

i etanonymes.

i @ Le conseil est confidentiel et

i € gratuit.

i & Amenez des traducteurs!

i @ Demander un traducteur.

Dans internet, vous trouverez une liste

d’adresses et de documents en plusieurs
i langues sur la santé et la grossesse.

© Region Hannover

Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
: & 0511616-0
i@ www.hannover.de >

Fachbereich Gesundheit

i ® Heures d’ouverture: Lundi, mercredi

et jeudi: de 9h a 15h30
Le vendredi: de 9h a midi

® www.schwangerschaftsberatung-

hannover.de/beratungsstellen

ES

¢ Siusted recibe dinero del centro de

i empleo y no puede permitirse pagar

i por los métodos anticonceptivos,

¢ vaya con un certificado de su ginecdlogo
i oginectloga a la seccion de salud de

i laregion.

i Enlos centros de asesoria para el

i embarazoy los conflictos durante el

i embarazo recibird informacién sobre

i examenes médicos y ayudas financieras.
i © Aqui puede recibir asesoria anénima y
i € gratis.

i & Traer un intérprete!

i @ Pida unintérprete.

Eninternet encontrard usted

i una lista de direcciones y material
i envarios idiomas sobre la salud y
i elembarazo.

© Region Hannover

Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
: & 0511616-0
i@ www.hannover.de >

Fachbereich Gesundheit

{ @ Horarios de atencién: Lunes, miércoles,

jueves: 09-15.30 hrs.
Viernes: 09-12 hrs.

® www.schwangerschaftsberatung-

hannover.de/beratungsstellen

|| www.hannover.de/Media/OZ»GIS—Obiekte/Organisation.sdatenbank/Region—Hannover/Verwaltung/Fachbereich»Gesdndheit



KU

Eger tu pera ji Jobcenter digri anku

peran ji dewleté werdigiri G ji bo
xweparastina ji ducaniyé pereyén te

téra te nakin, wi gaxi rahéje belgenameya
Xwe ya textora jinan  beré xwe bide
besé tenduristiyé yé herémé.

Tu dikari agahdariyan @ kontrolkirina ji

aliyé textoran ve 0 alikariya diravi ji aliyé

saziyén séwirdariya derbaré ducaniyé

yan ji ji aliyé saziyén séwirdariya derbaré

pirsgirékén ducaniyé werbigri.

© £ Li vir tu dikari siret 0 alikariya bé
dirav G bi rengeki sirri werbigri.

R Wergereki yan wergerké bi xwe re bine!

O Solicitati o traducatoare.

Tu dikari di riya internété de listeya
navnisanan { agahdariyén pirzimani li
ser mijara tenduristi 0 ducaniyé bi gelek
zimanan peyda biki.

©® Region Hannover
Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover

& 0511616-0

® www.hannover.de >
Fachbereich Gesundheit

® Demén kar: Dusemb, Carsemb,
Péncsemb: demjimér 9-15.30
Iniyé: demjimér 9-12

® www.schwangerschaftsberatung-
hannover.de/beratungsstellen

RU

¢ Ecnwn Bbl nonyyaeTe nocobus ot Jobcenter
i 11 He MOXeTe camu NpMo6pecTu cpeacTsa

i MpenoxpaHeHNs oT GepeMeHHOCTH,

{ MpWHecuTe CMpaBky OT Balero nevalero
i TWHeKonora B aAMUHUCTPATUBHbI

i OTflen no BOMPOCaM 370POBbs PerioHa

¢ TaHHOBepa.

i B KOHCYNbTaTMBHbIX LeHTpax Ans

i 6epeMeHHbIX Bbl nonyumnte nHdopmaumio
i o Bpaye6HOM 06CNeaoBaHNM 1

: (hMHaHCOBOM MoafepxKe.

© 3pecb Bbl MOXXeTe MPONTU aHOHUMHYHO
€ 6ecnnatHylo KOHCyNbTaLMIo.

i & MpueeauTte ¢ co6oin nepeBoaUnKa.

O Monpocute nepeBogumKa.

Azipeca KOHCYNbTaTUBHbIX LLeHTPOB, a

{ TakKe MHGOPMALMIO HA Pa3HbIX A3bIKAX
i Mo Bonpocam 6epemMeHHOCTH 1 340pOBbS
. Bbl HanaéTe B NHTEepHeTe.

© Region Hannover

Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
: & 0511616-0
: ® www.hannover.de >

Fachbereich Gesundheit

® Yacbl npuéma: NMoHeLenbHUK, Cpeaa,

yetsepr: ¢ 9-15 vac
MaTHnua: ¢ 9-12 vac

® www.schwangerschaftsberatung-

hannover.de/beratungsstellen
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O Region Hannover
Fachbereich Gesundheit

& WeinstraBe 2, 30171 Hannover
& 0511 616-0

® www.hannover.de >
Fachbereich Gesundheit

eid lea il i S sldels ©
15.30-9 el janidad

12-9 Celu dzas

@ www.schwangerschaftsberatung-
hannover.de/beratungsstellen



DE

Ihr Kind soll regelmaBig vom Arzt
untersucht werden, damit es gesund
aufwachsen kann. € Dafir gibt es
die kostenlosen Friherkennungs-
untersuchungen U1 bis U9.

Je nach Alter Ihres Kindes wird

zum Beispiel untersucht, ob Ihr Kind
gut isst und trinkt und sich
gut bewegt,
gut sehen und héren kann und
gut sprechen lernt.

Die erste Gesundheitsuntersuchung fur
das Kind heiBt U1 und wird gleich nach der

Geburt gemacht. Die U9 wird durchgefihrt,

wenn |lhr Kind 5 Jahre alt ist.

Die Jugendgesundheitsuntersuchung J1
ist fir Mddchen und Jungen ab 12 Jahren.

Wichtig ist ein ausreichender Impfschutz
gegen Infektionskrankheiten.

Alle Untersuchungen werden in ein
gelbes Untersuchungsheft eingetragen,
die Impfungen in den gelben Impfpass.
Heben Sie das Untersuchungsheft

und den Impfpass gut auf.

Die Informationen in den Heften
kénnen fur lhr Kind bei Notféllen oder
Krankheiten lebenswichtig sein.

FR

¢ Votre enfant devrait &tre examiné

i régulierement par le médecin afin qu'il
i puisse grandir sainement. € Il existe &
i ce propos des examens gratuits de

i détection précoce UTa U9.

Par exemple, en fonction de 'age
i de votre enfant, on examine s'il

mange, boit et bouge bien,
peut bien voir, entendre et
apprend a bien parler.

i Le premier bilan de santé de 'enfant

i s’appelle Ul et se fait immédiatement
: apres la naissance. L'U9 est effectuée
i lorsque votre enfant a 5 ans.

L’examen de santé des jeunes J1
i est destiné aux filles et aux garcons
i apartirde l'age de 12 ans.

C’est important d’avoir une vaccination
adéquate contre les maladies infectieuses.

¢ Tous les examens sont inscrits dans un

i carnet de consultation jaune, quant aux

¢ vaccinations, elles sont inscrites dans le
carnet de vaccination jaune.

i Conservez bien le carnet de consultation et
¢ le carnet de vaccination entre de bonnes

¢ mains. Les informations contenues dans

i les carnets peuvent &tre vitales pour votre
¢ enfant en cas d'urgence ou de maladie.

Es importante tener completo
el esquema de vacunas contra  petf
: enfermedades infecciosas. 5.3

ES

¢ Suhijo(a) debe ser examinado

i regularmente por un médico, para

que crezca sano. € Con este fin existen
¢ los exdmenes de crecimiento y

i desarrollo UTa U9.

De acuerdo con la edad de su hijo(a)
i serd examinado por ejemplo para ver si

come y bebe bien y se mueve bien,
puede very escuchar bieny
aprende a hablar bien.

¢ El primer examen de salud de su hijo(a)

i sellama Uly serealiza directamente

i después del nacimiento. El examen U9

i serealiza cuando su hijo(a) tiene 5 afios.

El examen para jovenes J1 es para
chicas y chicos desde los 12 afios.

¢ Todos los exdmenes seran anotados
i enun cuadernillo de exdmenes

¢ amarilloy las vacunas en el carné

¢ de vacunacién(Impfpass).

i Guarde el cuadernillo de examenes
¢ yel carné de vacunacién muy bien,

la informacién de estos puede ser

de vital importancia en casos de
i emergencia o enfermedad de su hijo(a).



KU

Divé zaroka te bi berdewamt ji aliyé
textor ve were kontrolkirin, taku bi
tendurustiyeke bas mezin bibe. € Ji bo
vé yekeé kontrolkirina péswext ji bo

pénasina nexwesinan U 1 heta bi U 9 heye.

Li gor temené zaroka te, ew ji aliyé
textoran ve té kontrolkirn, ka gelo zaroka
te de wek minak

bas dixwe 0 vedixwe 0 tevdigere,

bas dibine G guhdari dike G

bas féri axaftiné dibe.

Kontrolkirina yekem ya tendurustiya
zaroka te navé wé U 1 e, G ev kontrolkirin
di ci de pistl jidayikb{iné té ¢ékirin.

Lé U 9 té ¢ékirin dema temené zaroka

te dibe 5 sal.

Lé kontrolkirina tendurustiya géncan
J1ji bo keg 0 kuran ji temené 12 sali ve
dest pé dike.

Pir giring G pédivi ye ku zarok tér derziyén
li diji nexwesiyén ku vedikevin bistine.

Hemi kontrol di deftera kontrolé ya zer
de tén qeyd kirin. U derziyén parastina ji
nexwesiyan di pasa zer de tén nivisandin.
Bas li deftera kontrolé G pasa derziyan
miqate be. Eger hat i gederek awarte an
jT nexwesiyek bi zaroka te ket, édi dibe ku
ew agahdariyén di wan defteran de jiyana

wi rizgar bikin.

RU

YTto6bl Bal pe6EHOK poC 340POBbLIM,

eMy Heo6X0MMO PEerynsapHO NPOXOAnTb
o6cnenosanus y spava. € [ina storo

MMetoTcs 6ecnnarHble npotunakTuueckue |

o6cnepgoBaHua U1 go U9.

B 3aBMCMMOCTM OT BO3pacTa Bawero
peb6€eHka, byaeT 06cnefoBaHO
Xopowo nu Baw pebEHOK nuTaeTca n
[I0CTaTOYHO N ABUraeTcs,
XOpoLOo Nu OH MOXEeT BUAETb 1
C/blILATb, U KaK OH YUUTCS TOBOPUTbD.

MepBoe o6cnepoBarmne HasbiBaeTcst U1

1 NPOBOAMTCS HEMOCPEACTBEHHO Nocne
poxnaeHus pe6éxka. U9 nposogmTcsa npu
NCNONTHEHNMN PeBEHKY 5-TU neT.

MpodunakTnyeckoe obcnefoBaHme ans
MOSIOAEXM J1-ANs AeBOYEK U ManbyKOB
C 12-Tu nert.

i TakKe BaHbl MPUBMBKMN OT

UHMEKLMOHHBIX 3a60M1eBAHNIA.

Bce o6cnenoBaHuns JOKYMeHTUPYOTCA
B CMeLVNanbHOW XENTON TeTpaau, a
NPUBMBKM B XXENTOM Y0OCTOBEPEHUN

i NS NPUBNBOK. XpaHUTe GEPEXHO 3T
: [IOKYMEHTbI. B 3KCTPEHHbIX Cyuasx 3Tn

MH(OPMALLMN MOTYT 6bITb XXU3HEHHO
Ba)XHbIMW AN Bawero pe6eHkKa.
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DE

Informationen zu den

Froherkennungsuntersuchungen

in mehreren Sprachen:

® www.soziales.niedersachsen.de > [E1:7ze 5]
Soziales und Gesundheit > fex oy
U-Untersuchungen = 13

Ihr Kind ist krank und Sie haben keine
Krankenversicherung? Die ,Kinderérztliche
Sprechstunde fir Kinder und Jugendliche®
ohne Krankenversicherung ist ge6ffnet.

@ Caritas Verband Hannover e.V.
Leibnizufer 13-15
30169 Hannover
Region Hannover/Team Sozialpédiatrie
und Jugendmedizin

® Jeden zweiten und vierten Montag
im Monat um13.30 Uhr

ohne Terminvereinbarung

In den ersten drei Lebensjahren

haben viele Eltern haufig viele Fragen,
zum Beispiel wenn das Baby viel weint,
schlecht isst oder schlaft, trotzig ist,
keine Lust zum Spielen hat oder

die Eltern erschopft und traurig sind.

FR

¢ Lesinformations concernant
i les dépistages existent

. en plusieurs langues:

: ® www.soziales.niedersachsen.de >

Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen

Votre enfant est malade et vous n’avez

¢ pas d’assurance maladie ? La «consultation :

i pour enfants et adolescentsy sans
i assurance maladie est ouverte.

@ Caritas Verband Hannover e.V.

Leibnizufer 13-15

30169 Hannover

Région d’Hanovre/Equipe de Pédiatrie
sociale et de médecine juvénile

O© Tous les 2éme et 4eme lundi

du mois a 13h30

¢ 1 Sans rendez-vous

i Au cours des trois premigres années de

© vie, de nombreux parents ont souvent de
¢ nombreuses questions, par ex. quand le

i bébé pleure beaucoup, quand il ne mange
i ou ne dort pas bien, quand il est buté,

i n’a aucun désir de jouer ou quand les

i parents sont épuisés et tristes.

: 8 No se necesita cita

ES

¢ Mas informacién sobre los

i exdmenes de crecimiento y desarrollo
i envarios idiomas:

: ® www.soziales.niedersachsen.de >

Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen

¢Esta su hijo enfermo y usted no

tiene seguro de salud? Los “horarios de

: atencién de pediatria para nifios y jovenes”
: sin seguro de salud estén abiertos.

O Caritas Verband Hannover e.V.

Leibnizufer 13-15

30169 Hannover

Region Hannover/Team Sozialpadiatrie
und Jugendmedizin

® Cada 29y 49 lunes de cada mes

a las 13.30 hrs.

i En los primeros tres afios de vida del bebé
i los padres tienes muchas preguntas,

i p.e.cuando el bebé llora mucho,

i esta mal o duerme mal, esta obstinado,

i no tiene ganas de jugar o los padres

i estan agotados v tristes.

B www.soziales.niedersachsen.de/soziales_gesundheit/uuntersuchungen/frueherkennungsuntersuchungen-fuer-kinder-454.html



KU

Ji bo wergirtina agahdariyén zédetir li ser

kontrolkirina tendurusti ya péswext ii bi

gelek zimanan tu dikaré li vir peyda biki:

® www.soziales.niedersachsen.de >
Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen

Zaroka te nexwes e U sigorta te ya
nexwesiyé tune ye? ,Demén vekirina
wargeha textoré zarokan ji bo zarok G

géncan” yén ku sigorta tendurustiyé bi wan : ;
: 6e3 MeAULNHCKON CTPaxoBKM:

re tune ye, di van caxén jérin de vekiri ye.

@ Caritas Verband Hannover e.V.
Leibnizufer 13-15
30169 Hannover
Region Hannover/Team Sozialpadiatrie
und Jugendmedizin

® Her dusemba duyemin (i ya caremin
di mehé de, demjimér: 13.30

béyi hilbijartiné

Di her sé salén pési de ji temené
zaroké, gelek dé 0 bav pir pirsén wan
hene, mina, eger zaroka di péceké de
pir giri, ne bas e an ji raketiye, gehroki
0 serhisk e, naxwaze bileyize an ji dé 0
bav westiyan  xemgin in.

RU

WHdopmauum o npodunakTnueckmnx

i 06CneaoBaHUAX Ha pasHbIX
i A3bIKax:
: ® www.soziales.niedersachsen.de >

Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen

Baw pe6éHok 3abonen, HO y Bac HeT

© MeANLMHCKON CTpaxoBKM? Yackl npuéma

[IeTCKOro Bpaya Ans AeTen 1 MOMOAEXN

@ Caritas Verband Hannover e.V.

Leibnizufer 13-15

30169 Hannover

Region Hannover/Team Sozialpadiatrie
und Jugendmedizin

© ® Kaxzaplii BTOPOWN 1 YETBEPTbIA

noHegenbHMK mecsita B 13.30 yac

: 3 bes3 3anucu Ha Npuém

B TeueHuun nepsbIx TpéX NeTy MHOrnx
pOﬂ,MTeﬂel;I BO3HMKaeT MHOIo BONpocCos,
Hanpumep, ecnn mnageHewl nnayeT, na1oxo

CONT NN NUTAETCA, TPYCTUT UK He Xo4eT

urpatb. Vinm ecnm poanTenn nepexmusatT
Ny HUX 60nblue HET Cun.

FA
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® www.soziales.niedersachsen.de >
Soziales und Gesundheit >
U-Untersuchungen
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@ Caritas Verband Hannover e.V.
Leibnizufer 13-15

30169 Hannover

Region Hannover/Team Sozialpadiatrie
und Jugendmedizin
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DE

& € Wenn Sie hierzu ein Gesprach winschen, :

vereinbaren Sie einen kostenlosen
Beratungstermin in der Babysprechstunde.

©® Landeshauptstadt Hannover
Jugend- und Familienberatung
& Winkelriede 14, 30627 Hannover
& 0511168 48811
@ 51.31.6@hannover-stadt.de
oder
0 Jugend- und Familienberatung
Muhlenberger Markt 1, 30457 Hannover
S 0511168 49625
@ 51.31.5@hannover-stadt.de

Weitere Informationen: LEI!;" @
® www.hannover.de > L2 .
Frohe Beratung E‘ﬁ%

Was wir unter Gesundheit und Krankheit
verstehen, wird auch durch unsere Kultur
bestimmt.

Es ist gut zu wissen, welche Rechte und
Anspriche Sie als Patientin oder Patient
in Deutschland haben.

Fur Arztbesuche, Vorsorgeuntersuchungen
und Krankenhausaufenthalte ist es
wichtig, die richtigen Worter zu kennen.
Damit Sie gut versorgt und behandelt
werden, brauchen Sie Informationen zu
allen Gesundheitsfragen in Ihrer Sprache.

B www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Beratung-Unterst%C3%BCtzung/Beratung-f%C3%BCr-Eltern,-Kinder-und-Jugendliche/Fr%C3%BChe-Beratung

FR

& € Si vous souhaitez en discuter,

i demandez conseil gratuitement
i aux heures de consultation pédriatique.

0 Landeshauptstadt Hannover

Jugend- und Familienberatung

{ & Winkelriede 14, 30627 Hannover
: & 0511168 48811
i @ 51.31.6@hannover-stadt.de

ou

0 Jugend- und Familienberatung

Muhlenberger Markt 1, 30457 Hannover

{ & 0511168 49625
i @ 51.31.5@hannover-stadt.de

¢ Informations complémentaires:
: ® www.hannover.de >

Frohe Beratung

Ce que nous entendons par santé et
¢ maladie est aussi déterminé par notre
i culture.

Il est bon de connaitre ses droits et
exigences en tant que patiente ou patient
ien Allemagne.

: Pour les visites chez le médecin,

i les consultations préventives et les

¢ hospitalisations, le choix des mots est
¢ important. Pour &tre bien soigné et

i traité, vous avez besoin d’informations
i sur toutes les questions de santé dans
: votre langue.

ES

: € Sjusted desea hablar al respecto,
i acuerde una cita de asesoria gratuita en
i el horario de atenci6n para bebés.

0 Landeshauptstadt Hannover

Jugend- und Familienberatung

{ & Winkelriede 14, 30627 Hannover
{ & 0511168 48811
i @ 51.31.6@hannover-stadt.de

0

@ Jugend- und Familienberatung

Mihlenberger Markt 1, 30457 Hannover

| & 0511168 49625
i @ 51.31.5@hannover-stadt.de

¢ Mayor informacién:
: ® www.hannover.de > &

Frohe Beratung

Lo que nosotros entendemos por salud
i yenfermedad, estd determinado también
i por nuestra cultura.

Es bueno saber qué derechos y ventajas
: tiene usted como paciente en Alemania.

: Para visitas al médico, examenes de

: control y hospitalizaciones es importante
i conocer las palabras exactas.

: Para que usted pueda recibir el cuidado

¢ y el tratamiento adecuado, necesita tener
i lainformacién sobre las preguntas sobre

¢ susalud en su idioma.



KU

3 € Eger di vé derbaré de daxwaza

we hebe, hun dikarin ciavaneki
séwirdari bé dirav li gel bijiské zarokan
saz bikin.

O Landeshauptstadt Hannover
Jugend- und Familienberatung
& Winkelriede 14, 30627 Hannover
& 0511168 48811
@ 51.31.6@hannover-stadt.de
an
0 Jugend- und Familienberatung
Muhlenberger Markt 1, 30457 Hannover
& 0511168 49625
@ 51.31.5@hannover-stadt.de

Agahdariyén berferehtir:
® www.hannover.de > Frihe Beratung

Famkirina me ji tenduristiyé 0 nexwesiyé
ji cand 0 perwerdeya me té.

Pir bas e eger mirov zanibe, ka mirové/
mirova nexwes ¢i maf i xwestekén ji

mafé wi di Elmaniya de hene.

Ji bo serdana bijisk 0 muhayena tenduris-

tiyé ya berwext, (i razana di nexwesxaneyé :

de pir giring e, ku mirov peyvén giring {
pédivi fam bike { zanibe. 0 daku te bas
muhayene bikin { dandstandineke bas

bi te re bikin tu bi hewcedaré agahdariyén
hem pirsén di derbaré tenduristiyé de

y1 bi zimané dayika xwe.

RU

: &€ Ecnn Bam He06X0AMMO NPOKOHCYNb-
i TMPOBATbCS HA OAHY N3 3TUX TEM,

i 3anuWNTeCh Ha KOHCYNbTaLMIO BO BPEMS
: npuéma Ans poauTeneil ¢ MNaAeHLEeM.

0 Landeshauptstadt Hannover

Jugend- und Familienberatung

. & Winkelriede 14, 30627 Hannover
. ¢ 0511168 48811
i @ 51.31.6@hannover-stadt.de

nnn

© Jugend- und Familienberatung

Mohlenberger Markt 1, 30457 Hannover

. ¢ 0511168 49625
i @ 51.31.5@hannover-stadt.de

[lononHuTenbHas uHopmauusn:
¢ @ www.hannover.de > Frihe Beratung

{ YTO Mbl MOHMMaeM 0 30POBbe U BONE3HN
: onpeaensitoTCa Halen KynbTypo.

i Bbl BO/KHbI 3HATh, KAKUMIN NpaBa
¢ 1 Tpe6oBaHWAMM Bbl, KaK NaLUeHT,
i obnagaete B lepmaHuu.

¢ Ans NPUEMA Yy Bpaua, MPOXOXAEHUN
npogunakTnyecknux o6cnefoBaHuii n :
npebbiBaHMM B 6onbHULE Bam Heobxoanumo
i 3HaTb HY)XHblE CMOBa 1 BblpaXKeHus. :
i [lnsi Toro, uTo6bl Bam nony4nTb Xopoluee
© 06CNYKUBAHNE U NPABUNBHO Ha3HAUEHHOE |
i neuenue, Bam Heo6xoaMma NHopmauumsa A
{ N0 BOMpOCaM 0 3[0pPOBbe Ha Baluem

© POAHOM sI3bIKe.

FA
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@ Landeshauptstadt Hannover
Jugend- und Familienberatung

& Winkelriede 14, 30627 Hannover

& 0511168 48811

@ 51.31.6@hannover-stadt.de

L

0 Jugend- und Familienberatung
Mihlenberger Markt 1, 30457 Hannover
& 0511168 49625

@ 51.31.5@hannover-stadt.de

1alga Gl uﬁw‘ il Mal
® www.hannover.de > Frihe Beratung
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DE

Mein Koérper in Wort und Bild:
® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

Sie brauchen eventuell auch Menschen,
die gut Deutsch sprechen und sich gut im
Gesundheitswesen auskennen. Sie kdnnen
bei einem Besuch in der Arztpraxis oder
im Krankenhaus dolmetschen.

Das Ethno-Medizinische Zentrum e.V.

ist eine Anlaufstelle fur alle Fragen zu
Migration, Gesundheit und Medizin.

@ Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
& KonigstraBe 6, 30175 Hannover

S 0511168 41020

@ dolmetscher@ethnomed.com

@ info@ethnomed.com

® www.ethnomed.com

Wenn Sie keine Aufenthaltspapiere haben
und krank werden und drztliche Hilfe
bendtigen, konnen Sie einen anonymen
Krankenschein bekommen. Mehr
Informationen erhalten Sie im Internet.

@ Vergabestelle: Freizeitheim Linden
& WindheimstraBe 4, 30451 Hannover
& 051192 06 6194 (nach Vereinbarung)
& 0176 27 25 20 26 (nach Vereinbarung)
@ hannover@anonymerkrankenschein.de
® Offnungszeiten: Montag, Dienstag,
Freitag: 9-11 Uhr
Donnerstag: 13-16 Uhr

FR

: Mon corps en mots et en images:
i ® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

¢ Vous pouvez également avoir besoin de
i personnes qui parlent bien l'allemand et qui !
¢ s’y connaissent bien dans le domaine. Ils
¢ peuvent servir d'interprétes lors d'une visite :
i au cabinet du médecin ou a I'hdpital.

i L’Ethno-Medizinische Zentrum e.V. est un
¢ centre de contact pour toutes les questions :
i de migration, de santé et de médecine.

: @ Ethno-Medizinisches Zentrume.V.
i & KonigstraBe 6, 30175 Hannover

& 0511168 41020

¢ @ dolmetscher@ethnomed.com

i @ info@ethnomed.com

: ® www.ethnomed.com

i Sivous n'avez pas de papiers de séjour et
¢ gue vous tombez malade et avez besoin

i d'une aide médicale, vous pouvez obtenir
i une attestation anonyme de maladie.

¢ Obtenez plus d’informations sur Internet.

. @ Lieu d’obtention: Freizeitheim Linden
i & WindheimstraBe 4, 30451 Hannover

i & 051192 06 6194 (sur rendez-vous)

: & 0176 27 25 20 26 (sur rendez-vous)

i @ hannover@anonymerkrankenschein.de
i @ Horaires d’ouverture: Lundi, mardi et

vendredi: de 9h-11h
Le jeudi: de 13h-16h

ES

¢ Mi cuerpo en palabras e imagenes:
i @ www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

¢ Tal vez necesite usted personas que

hablen aleman y conozcan el sistema

i desalud, ellos pueden servirle en las

visitas al médico o en el hospital como

i intérpretes.
i ElCentro de Etnomedicina eV. es

un punto central para preguntas sobre

i migracioén, salud y medicina.

. @ Ethno-Medizinisches Zentrume.V.
i & KonigstraBe 6, 30175 Hannover

: & 0511168 41020

¢ @ dolmetscher@ethnomed.com

i @ info@ethnomed.com

: ® www.ethnomed.com

i Siusted no tiene documentos de residencia
¢ yseenfermay necesita ayuda médica,

i puede recibir un certificado de asistencia

i médica anénimo. Usted encontrard mas

¢ informacién al respecto en internet.

. @ Puesto de entrega: Freizeitheim Linden
i & WindheimstraBe 4, 30451 Hannover

i & (051192 06 6194 (0 acuerde una cita)

: & 0176 27 25 20 26 (0 acuerde una cita)

i @ hannover@anonymerkrankenschein.de
i @ Horarios de atencién: Lunes, martes,

viernes: 9-11 hrs.
Jueves: 13-16 hrs.



KU

Lasé min bi wéne i peyv:
® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

Her weha tu bi hewceyi wan mirovan yi
yén ku bas bi zimané elmani diaxvin 0

xwedT agahdariyén bas in li ser tenduristiyé.
i 31paBooXpaHeHns. OHM MOTYT NOCIYXUTb

! nepeBoAuNKaMM BO BpeMs Npuéma y

¢ Bpaua Unu B 6GoNbHNLE.

© 3THO-MEeQULMHCKNNA LIeHTP NOMOXeT

i pewwuTb BONPOCHI IMMUIPALAN, 350POBbS
i1 MesuumHbI.

Di dema serdana bijisk 0 nexwesxaneyé
de, ew dikarin tercumaniyé bikin.
Navenda Ethno-Medizinische Zentrum e.V.
péregehek e ji bo hemi pirsén bi kogberf,
tenduristi U bijiskiyé ve girédayi.

0 Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
& KonigstraBe 6, 30175 Hannover

& 0511168 41020

@ dolmetscher@ethnomed.com

@ info@ethnomed.com

® www.ethnomed.com

Eger belgeyén akincibiiné bi te re tune bin :
{i tu nexwes bikevi @i tu bi hewceyi serdana !
i MoMmoLLb, Bbl MOXeTe NONYYUTb AaHOHUMHYHO
© MemULMHCKYI0 CTPaXOBYIO KapTy.

: [lononHMTENbHYI UHGOPMaLMIO Bbl

i HanpéTe B MHTEpHeTe.

bijisk bi, tu dikari kaxezeke nexwesiné ya
sirri bidestbixini. Tu dikari agahdariyén
berferehtir di interneté de peyda biki.

@ Cihé dayiné: Freizeitheim Linden
& WindheimstraRe 4, 30451 Hannover

& 0176 27 25 20 26 (Li gori civaneki péswext)
@ hannover@anonymerkrankenschein.de
® Demén kar: Dusem, Sésemé,

n?: demjimér 9-11

Péncsemb: demjimér 13-16

RU

: Mo€ Teno B CNOBax U KapTUHKaxX:
{ ® www.zanzu.de/de/wahl-der-sprache/

¢ Takxe Bam Heob6xogumbl nogm,
: KOTOpble XOPOLIO rOBOPST MO-HEMELKM

1 pasbuparoTcs B BOMpocax

. @ Ethno-Medizinisches Zentrum e.V.
i & KonigstraBe 6, 30175 Hannover

i & 0511168 41020

¢ @ dolmetscher@ethnomed.com

i @ info@ethnomed.com

: ® www.ethnomed.com

Ecnu y Bac HeT paspelueHus Ha npebbiBaHue

B lepmaHun 1 Bam Heobxoanma BpayebHas

© NyHKT Bbigaun: Freizeitheim Linden
& WindheimstralRe 4, 30451 Hannover
& 051192 06 61 94 (Li gori civaneki péswext) :

& 0511 92 06 61 94 (Mo 4OrOBOPEHHOCTH)

& 0176 27 25 20 26 (Mo 4OrOBOPEHHOCTH)
i @ hannover@anonymerkrankenschein.de
i ® Yacbl npuéma: MoHeaenbHUK, BTOPHUK,

naTHuua: ¢ 9-11 yac
yeTtsepr: ¢ 13-16 yac
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& KonigstraBe 6, 30175 Hannover
& 0511168 41020

@ dolmetscher@ethnomed.com
@ info@ethnomed.com

® www.ethnomed.com
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@ Vergabestelle: Freizeitheim Linden

& WindheimstraRe 4, 30451 Hannover

. 051192 06 6194

& 0176 27 25 20 26

@ hannover@anonymerkrankenschein.de
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DE

® www.sickwithoutpapers.de/
vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/
information-languages

Menschen werden alter und brauchen
dann manchmal besondere Hilfen,

zum Beispiel beim Waschen und Anziehen
und im Haushalt. Das heiBt ,Hilfe zur
Pflege”. DafUr missen Sie einen Antrag
bei der Pflegeversicherung stellen.

Damit dltere Menschen moglichst lange zu
Hause leben kénnen, muss vielleicht die

verbreitert werden, damit ein Rollator
oder ein Rollstuhl durchpasst.

Der kommunale Seniorenservice berat Sie
in den Beratungsstellen oder kommt zu

Altere Menschen kénnen in eine
Senioren-Einrichtung oder in ein
Pflegeheim ziehen. Der kommunale
Seniorenservice informiert Sie, welche
Einrichtungen fUr Sie passen kénnen.

Informationen und Beratung
fir altere Menschen:

@ SeniorenServiceZentrum

& |hmepassage 5, 30449 Hannover

& 0511168-42345

@ 57-infothek@hannover-stadt.de

® www.seniorenberatung-hannover.de

FR

: @ www.sickwithoutpapers.de/

vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/

information-languages

i Les gens vieillissent plus et ont parfois

¢ besoin d’aides particulieres. Par exemple,
i lors du soin corporel, de 'habillement et

i au sein du ménage. Cela signifie «aide aux
i soinsy. A ce propos, vous devez soumettre
i une demande a l'assurance soins.

i Pour que les personnes agées puissent

: vivre longtemps & la maison, 'appartement :

Wohnung umgebaut werden. Tiren missen Ejmt gtre r.eadapte. Les portes doivent

: Btre élargies pour permettre le passage

i d’'un déambulateur ou d’un fauteuil roulant.

¢ Le service communal des seniors est

i & votre service dans les centres de

lhnen nach Hause, wenn Sie dies winschen. cpnsultation ou.vous rend visite a domicile,
i sivous le souhaitez.

i Les personnes agées peuvent emménager

i dans une maison de retraite ou de soin aux

i personnes dgées. Le service communal des

¢ séniors vous informera sur celle qui vous

i conviendra.

i Information et conseil
: pour les personnes agées:

@ SeniorenServiceZentrum

i & |lhmepassage 5, 30449 Hannover

L ¢ 0511168-42345

i @ 57-infothek@hannover-stadt.de

: ® www.seniorenberatung-hannover.de

ES

: @ www.sickwithoutpapers.de/

vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/

information-languages

Las personas envejecen y necesitan a

¢ veces ayuda especial. Por ejemplo, para
i bafarse y vestirse o para las tareas

i del hogar. Esto se llama “Ayuda para el
¢ cuidado”. Para esto hay que presentar

i una solicitud en el seguro de cuidados.

© Para que los adultos mayores puedan vivir

tanto tiempo como sea posible en sus

: hogares, tal vez haya que hacer modifica-
i ciones en la vivienda. Las puertas deben

i sermas amplias para que pueda pasar un
¢ caminador o una silla de ruedas.

i El servicio comunal para adultos mayores
¢ lo asesora en el puesto de consulta o va

© asu casa siusted lo desea.

i Las personas mayores también pueden

i mudarse a una institucién para personas

i de la tercera edad. El servicio comunal para
i adultos mayores le puede informar que

i instituciones serian adecuadas para usted.

i Informacién y asesoria para
i adultos mayores:

i @ SeniorenServiceZentrum

i & Ihmepassage 5, 30449 Hannover

i & 0511168-42345

i @ 57-infothek@hannover-stadt.de

: @ www.seniorenberatung-hannover.de
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® www.sickwithoutpapers.de/
vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/
information-languages

Mirov di nav salan de dige 0 pir G kal dibe,
G dibe ku &d1 bibe bi hewcedaré alikariyé.
Weku mina: serisustin, lixwekirina cil G
bergan 0 karlibaré malé. Ev jé re dibgjin
JAlikariya xwedikiriné“. Eger tu keti rewseke

wisa, wé ¢axé tu bi hewceyi ku tu daxwazna-
i cTpaxoBou (OHA Mo yxopy.

meyeké arasteyi sigorta xwedikiriné biki.

0 ji bo ku mirovén pir G kal karibin demke
diréj di malé de biji, dibe ku mecbir bin

hindek guhertinan di xaniyé xwe de bikin.
Wek minak dibe ku merov deriyan ferehtir

bike, ji bo ku kursiyé mesé an ji kursiya geré
© MNW ppyrue cpefcTea peabunutaumu.

té re derbas bibe. Navenda xizmeta pir {
kalan ya bajér li navenda séwirmendiyé we
péswazi dike G siretan dide we, an ji eger
hun bixwazin wé werin ba we mal.

Mirovén temen mezin dikarin jiyana xwe
di xaniyé pir 0 kalan de an ji di xaniyé
guhdané de berdewam bikin. Navenda
xizmeta pir G kalan ya bajér ji we re dibéje
kijan xan1 bi kéri we té.

Ji bo agahdari i siretén berferehtir

ji bo mirové temen mezin beré xwe
bidin vé navisana jérin:

O SeniorenServiceZentrum

& lhmepassage 5, 30449 Hannover

S 0511168-42345

@ 57-infothek@hannover-stadt.de

® www.seniorenberatung-hannover.de

RU

: ® www.sickwithoutpapers.de/

vergabestelle-hannover

® www.sickwithoutpapers.de/

information-languages

Korga noau cTapetoT, OHW MHOTAA

B OKa3aHuu CaHVITapHOI;I-FI/IFI/IEHI/ILIECKI/IX

¢ yCnyr 1 B MomoLmM no aomy. B atom cnyyae

Bam Heo6x0AMMO NoAaTh 3aABNeHe,
nojg Ha3BaHMem ,MoMoLLb Mo yxoay” B

¢ [insi Toro, uTO6bl NOXMIIbIE 04N MOTMN
i Jonblue NPoXuTb y cebs JoMa, MHOTAA :
i Heo6Xxo0AMMO NepeoBopyAoBaTb UX KUMBE. :

Hanpumep, pacwmpuTb BePHO NMPOEM,
UTO6bI NPOXOAMNO NHBANUAHOE KPEcno

KommyHaanaﬂ cny)K6a ONna NOXWMnblX

 noaen NpoKoHCyNbTUpyeT Bac B :
: KOHCYNbTaUMOHHbIX NYHKTax unuy Bac goma. :

Moxunble NAM MOTYT NepeexaTb B

i nom 4ns npectapenbix Unu B 4om aas

HY)KOAKOLLMXCA B MOMOLLYM MO YXOaY.
KoMMyHafbHas Cny6a ans noxubix

i niopelt NoMoXeT BbI6paTb noaxoasiuee
. Ans Bac 3aBefieHue.

WNHopmaumm U KOHCynbTaumm ans

' MOXWUNbIX noaen:

©® SeniorenServiceZentrum

i & Ihmepassage 5, 30449 Hannover

: & 0511168-42345

i @ 57-infothek@hannover-stadt.de

i ® www.seniorenberatung-hannover.de

FA
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Education et encadrement pour enfants
Educacién y acompafnamiento para nifnos
Xwendin G guhdana zarokan
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DE
Bildung und Betreuung fir Kinder
Kinder haben Rechte

Egal aus welchem Kulturkreis

sie kommen oder welcher Religion sie
angehoren: Kinder haben Rechte —
Madchen genauso wie Jungen.
Niemand darf einem Kind

seine Rechte verwehren.

» Gleichheit: Alle Kinder sind gleich
wichtig. Kein Kind darf schlechter
behandelt werden, weil es eine andere
Hautfarbe hat, eine andere Religion hat
oder aus einem anderen Land kommt.

» Schutz im Krieg und auf der Flucht:
Kinder mussen im Krieg und auf der
Flucht besonders geschitzt werden.

» Gesundheit: Kinder sollen gesund
leben kénnen, gute drztliche Betreuung
bekommen und vor Krankheiten,

Sucht und Drogen geschitzt werden.

» Bildung: Mddchen und Jungen sollen
gleichberechtigt lernen kdnnen und eine
Ausbildung machen, die ihren Bedirfnissen
und Fahigkeiten entspricht.

» Schutz vor Gewalt und sexueller
Ausbeutung: Kinder haben das Recht,
vor Gewalt, Missbrauch und Ausbeutung
geschutzt zu werden. Niemand darf

ein Kind anfassen, wenn das Kind das
nicht will.

(V)

FR

: Education et encadrement pour enfants
Les enfants ont des droits

i Peuimporte de quel cercle de culture

i vous venez, ou a quelle religion vous

: appartenez: les enfants ont des droits —

i les filles aussi bien que les gargons.

i Personne n’a le droit de refuser a un enfant
¢ ses droits

» Egalité: Tous les enfants sont égaux.

¢ Aucun enfant ne peut étre maltraité
i parce qu'il a une couleur de peau différente, :
i une religion différente ou vient d’'un
i autre pays.

» Protection en temps de guerre et de

fuite: les enfants doivent étre spécialement
protégés en temps de guerre et de fuite.

» Santé: Les enfants devraient pouvoir

¢ vivre sainement, recevoir un bon enca-
i drement médical, étre protégés contre les
i maladies, la dépendance et les drogues.

» Education: Les filles et les garcons

¢ devraient étre en mesure d’apprendre

¢ surun méme pied d’égalité et faire une
¢ formation qui répond a leurs besoins
et capacités.

» Protection contre la violence et

i l'exploitation sexuelle: Les enfants ont

¢ ledroit d'&tre protégés contre la violence,
¢ les abus et l'exploitation. Personne n'a

i le droit de toucher un enfant si celui-ci

i ne le veut pas.

PO

ES

: Educacién y acompafiamiento para nifios
i Los nifios tienen derechos

i Igual de qué circulo cultural vengan

i o0aquéreligidn pertenezcan: Los nifios
¢ tienen derechos — las nifias tienen

i los mismos derechos que los nifios.

i Nadie puede negar a un nifio o nifia

¢ sus derechos.

» |gualdad: Todos los nifios son igual

de importantes. Ningun nifio puede ser

maltratado porque tiene otro color de piel,

i pertenece a otra religion o viene de otro
: pais.

» Proteccién en guerraoen el
desplazamiento: Los nifios tienen que

©ser especialmente protegidos durante
: unaguerraoen la huida del conflicto.

» Salud: Los nifios deben poder vivir

sanos, recibir tratamiento médico
i adecuado, y ser protegidos de
: enfermedades, adicciones y drogas.

» Educacién: las nifias y los nifios

i deben poder aprender con los mismos

i derechos y tener las mismas posibilidades
¢ de formarse, de acuerdo a sus necesidades
: y capacidades.

» Proteccién de la violencia y el abuso

i sexual: los nifos tienen el derecho a ser

: protegidos de la violencia, el abuso y la

i explotacion. Nadie puede tocar a un nifio
i sielnifio no quiere.

O



KU
Xwendin 0 guhdana zarokan
Zarok xwedi maf in

Gand @ kultdra te an ji baweriya te
ya dini ¢i be bila bibe: zarok xwed1
maf in, ¢i Nér G ¢i Mé.

Kesek nikare zordariyé li zarokan
bike G mafé wan bixwe.

» Wekhevi: hemi zarok weki hev

giring in. Dandistandina nebas ¢énabe
bi tu zarokan re bé kirin, ji ber ku rengé
cermé wi, an ji Ola wi, an ji ji ber ku ji
welateki cuda ye.

» Parastin di dema ser { kogberiyé de:
Zarok di dema ser 0 kogberiyé de divé
bi séweyeki taybet werin parastin.

» Tenduristi: gerek e zarok karibin
saxlem bijin, guhdaneke bijiskyane ya
bas li wan bé kirin @ ji nexwesi,
narkotik G ji kurmketiné bén parastin.

» Xwendin: gerek e mafé xwendiné yé
kecik G Kurikan weki hev be (i piseyeké
bidestxinin, ku li gori hévi 0 daxwazén
wan be.

» Parastina ji tund@tdji G bikaranina
cinsi ya kiré: mafé zarokan heye ku ji
tundiitdjiyé, destdiréji  bikaraniné bén
parastin. Tu kes nikare desté xwe néziki
zarokeké bike, eger ew vi tisti nexwaze.
V)

RU

: O6pasoBaHue 1 yxo[ 3a AeTbMU

iV peTeil ecTb npaBa

Bce paBHO OTKyAa Bbl npuexanu,
UM K Kakon penurum Bbl OTHOCUTECH:

¢y Bawwux feTen nmetotca npasa,

KaK y 1eBOYEK, TaK 1 Y MasibynKoB.
HUKTO He MOXEeT OTPULATb AETAM UX
npasa.

» PaBHonpaswue: BCe AeTU OQUHAKOBO
Ba)XKHbl. HV C oiHUM 13 aeTen Bbl He

{ MOMKHbI Xy)Xe 06X0ANTLCA, NULLIbL TONbKO

MOTOMY UTO Y HEro APYroi LiBET KOXN,
OH OTHOCWTCS K APYroV Penuruu unu
npuexan U3 Apyron cTpaHbil.

» 3almTa Bo BpPeMs BOIHbI 1 nobera:
BO BPEeMs BOWHbI 1 no6era AeTU AOMKHbI
HaXOAWUTbCA MO 0CO6EHHON 3aLUUTON.

» 300pOBbe: ATU AOMKHbI UMETb

i 300pOBbI 06Pa3 KN3HK, XOpoLIee

MeAuLUHCKoe 06CnyKMBaHUE U1
Heo6Xxo4MMyo 3aLWnTy OT 6onesHen,
HapKOTNKOB 1 3aBUCUMOCTHU.

» O6pasoBaHue: [[eBOUKM N MANbUNKM

: IONMXHbI NONy4aTb PaBHOMNPABHO

0fIMHaKOBOE 06YyUeHMe 1 NPONTH
npoeccroHanbHyo NOArOTOBKY,
OTBEUAIOLLYI0 UX CMOCOBHOCTAM 1
noTpebHoOCTAM.

> 3aliuTa OT HACUNINA N CeKCYanbHbIX
COBpaLLeHui: 1eTn MmMetoT npaBo Ha

3alnTy OT Hacunua, cekcyanbHbIX

COBpALLEHNIA 1 3KCIyaTaunumn. HUKToO He
MMeEeT Nnpasa NpMKacaTbCs K pe6EHKY,
€C/IN OH 3TOTO He XOYeT.
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» Freie MeinungsauBerung und
Beteiligung: Madchen und Jungen
mussen gefragt werden, wenn Uber sie
bestimmt werden soll. Kinder dirfen
ihre Meinung sagen, ohne dafir
bestraft zu werden. Egal ob Zuhause,
in der Schule, bei einer Behorde oder
vor Gericht.

» Elterliche Fursorge und gewaltfreie
Erziehung: Jedes Kind hat das Recht,
mit seinen Eltern aufzuwachsen und von
ihnen erzogen zu werden. Ohne Gewalt.

Alle Kinderrechte stehen in der
UN-Kinderrechtskonvention.

Auch Deutschland hat die Konvention
1990 unterzeichnet.

® www.kinderrechtskonvention.info

(Quelle: UN-Kinderrechtskonvention
Praetor Intermedia UG)

Informationen zu Kinderrechten:
® www.kinderschutzbund-
niedersachsen.de

FR

» Liberté d’expression et participation:

i on devrait demander l'avis des jeunes

i filles et des jeunes garcons lors de la prise
¢ de décision a leur sujet. Les enfants sont

i autorisés a exprimer leurs opinions sans

i étre punis. Que ce soit & la maison, a l'école, :
i dans une agence gouvernementale ou
i devant la justice.

» Soins parentaux et éducation sans

violence: chaque enfant a le droit de
i grandir aupres de ses parents et d’étre
i élevé par eux. Sans violence.

i Tous les droits des enfants figurent dans
¢ la Convention des Nations Unies relative
i aux droits de 'enfant. L'Allemagne a

: également signe la convention en 1990.

® www.kinderrechtskonvention.info

(Source: Convention des Nations Unies sur
les droits des enfants Praetor Intermedia UG)

Informations sur les droits de I'enfant:
i ® www.kinderschutzbund-
niedersachsen.de

ES

» Libertad de expresiény

i participacion: Las nifias y los nifios
i deben ser cuestionados cuando se
¢ decida algo sobre ellos. Los nifios

i pueden decir su opinién sin ser

castigados por ello. Igual si es en

i el hogar, en la escuela, con las
i autoridades o en la corte.

» Cuidados de parte de los padres y

i crianza libre de violencia: Todos los nifios
i tienen el derecho a crecer con sus padres
¢y ser criados por ellos sin violencia.

i Todos los derechos de los nifios estan
¢ en la convencion de los derechos del
i nifio de la ONU. Alemania también

i firm¢ esta convencion en 1990.

® www.kinderrechtskonvention.info

(Fuente: UN-Kinderrechtskonvention
Praetor Intermedia UG)

Informacion sobre los derechos del nifio:
¢ ® www.kinderschutzbund-

niedersachsen.de




KU

» Besdari 0 derbirina nerin U bogliné:
Cénabe biryarén tékildar bi jiyana kegik
{ Kurikan ve béyi eréti (i rezamendiya
wan bén sitandin. Li kur be bila bibe,

li mal, dibistané, li daireke hikiimeté an
ji li himber dadgehég, Ji mafé zarokan ne,
ku nerina xwe bi serbesti (i azadi binin
ziman béyi ku béne cezakirin

» Haydariya dayik G bavan ji zarokan

0 perwerdeya bé tunddtdji: ji mafé her
zarokeki ye ku bi dé i bav mezin bibe

0 bi desté wan bé perwerdekirin. Béyl
tundatdji

Hemi mafé zarokan di peymana mafé
zarokan ya UN — netewén yekbiyi de
hatiye tomarkirin. Her weha Elmaniya ji
ev peyman di sala 1990 T de imze kiriye.

® www.kinderrechtskonvention.info

(cavkehni: UN-Peymana mafé zarokan
Praetor Intermedia UG)

Agahdariyén li ser mafé zarokan:
® www.kinderschutzbund-
niedersachsen.de

RU

» CBO60OAHOE BbipaXKeHne CBOero
MHEHMA U NPUHATUSA PeLLEHU:

Ecnu B OTHOWWEHNM AeTen NpUHUMALT
Kakue-nn6o pelleHns, He3aBMCUMo
OT TOrO, IoMa UMK B WIKONE, B

i AIMMHNCTPALMKM UNN B CyAe, TO

Heo6XxoaMmo cnpawnsaTtb UX MHeEHUe,
KaK AeBoYek, Tak 1 MalbynKOB.

» MpaBo Ha 3a60Ty poanTesnel u
BOCMUTaHVe 63 NPUMEHEHUS Hacunus:
Kaw[bl pe6EHOK MMeeT NPaBo BblipacTu
1 BOCNUTbIBATbCA €ro poamntenamn

6e3 NpMMeHeHns HacuIms.

Bce npaBa aeter 3aHeCeHbl B
KoHBeHuMto OOH o npaBax pe6eHKa.
lepmaHua TaKxe nognucana 310
cornaiueHue s 1990 roay.

® www.kinderrechtskonvention.info

(ccbinka: UN-Kinderrechtskonvention
Praetor Intermedia UG)

WHopmauvu no Bonpocam npas aeten:

@ www.kinderschutzbund-

niedersachsen.de
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Kinder haben Rechte

Les enfants ont des droits
Los nifos tienen derechos
Zarok xwedi maf in

Y neteun ectb npaBa
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LTERLICHE FURSORGE &
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RECHT AUF BILDUNG

RECHT AUF SPIELEN, FREREIT
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DE
Spielend lernen in der Kinderbetreuung :

Jedes Kind ab dem ersten Geburtstag
hat das Recht auf einen Platz in einer
Kindertageseinrichtung (Kita).

Die Gruppen fur Kinder unter drei Jahren
heiBen ,Krippe“. Die Gruppen fur Kinder
von drei bis sechs Jahren hei3en
JKindergarten®.

» Inder Kita kann lhr Kind mit anderen
Kindern spielen und Freunde finden.
Zusétzlich zur Muttersprache im Eltern-
haus lernt Ihr Kind die deutsche Sprache
und wird gut auf die Schule vorbereitet.
» Sprachforderprogramme in der Kita
unterstitzen auch Eltern und GroBeltern,
sich im Bildungsbereich fur Kinder zurecht
zu finden. Fragen Sie in der Kita nach
Programmen wie ,Griffbereit”, ,HIPPY"
oder ,Rucksack®.

¢ Vous trouverez des informations sur les Kita
¢ dans votre environnement et sur les condi-

¢ tions d’inscription dans le regroupement

i de données sur les lieux d’encadrement :
¢ d’enfants et a l'office au service des familles. :

Informationen zu Kitas in ihrer Wohn-
umgebung und zur Anmeldung

finden Sie auf der Online-Betreuungs-
bérse und im FamilienServiceBiro.

Wenn Sie einen Betreuungsplatz brauchen,
mussen Sie Ihr Kind in einer oder mehreren
Kitas anmelden oder/und Sie nutzen

das zentrale Anmeldesystem im Internet:
® www.kinderbetreuung-hannover.de

Auf jeden Fall sollten Sie sich die
Kindergédrten personlich anschauen,
damit Sie entscheiden kénnen, ob die
Kita zu Ihnen und Ihrem Kind passt.
V]

Chague enfant des son premier anniversaire
Pa droit a une place dans une garderie pour
i enfants (Kita).

i Les lieux d’accueil pour garder les enfants
i de moins de trois ans sont appelés «Krippe» :
¢ (creche). Ceux qui accueillent les enfants de
© trois a six ans sont appelés «Kindergarteny
¢ (jardin d’enfants).

i avec d’autres enfants et se faire des amis.
: Enplus de la langue maternelle, votre enfant :
¢ apprend la langue allemande et est bien
i préparé pour l'école.

i dans la Kita aident également les parents

i et les grands-parents a se retrouver dans le

. domaine de 'enseignement pour enfants.

i Renseignez-vous a la Kita sur les programmes
i tels que «Griffbereity, «HIPPY» ou «Rucksack». :
i ¢ Usted encontrara mas informacion
i sobre las Kitas cercanas a su lugar
i de residencia y cémo inscribirse en
¢ la "Bolsa de acompafiamiento” en

i Sivous avez besoin d’une place pour votre

: enfant dans un centre d’encadrement pour
: enfants, vous devez l'inscrire dans une ou

¢ plusieurs creches et/ou utiliser le systeme
i central d’inscription sur internet:

: ® www.kinderbetreuung-hannover.de

{ Dans tous les cas, vous devriez

i personnellement visiter les jardins

i d’enfants, afin de pouvoir choisir celui qui
i convient: et a vous et a votre enfant.
V]

FR

Apprendre en jouant dans la garderie

» Dans une Kita votre enfant peut jouer

» Les programmes de soutien linguistique

ES

: Aprender jugando en
i el acompafiamiento de los nifios

Todos los nifios desde el primer afio de vida
i tienen derecho a un lugar en una institucion
i de dfa para nifios (Kita).

i Los grupos para nifios menores de tres afios
i sellaman “Krippe”. Los grupos para nifios de
i tres a seis afios se llaman "Kindergarten”.

» EnlaKita su nifio(a) puede jugar

i con otros nifios y encontrar amigos.

Ademas de su idioma materno, el nifio

: también aprenderd aleman y estara bien
: preparado para la escuela.

» Programas de desarrollo del habla en la

i Kita apoyan también a padres y abuelos a
i conocer mejor los &mbitos educativos para
: nifos. Pregunte en la Kita por programas
i como “Griffbereit”, “HIPPY” 0 “Rucksack”.

la oficina de servicios de familia.

i Siusted necesita un cupo de

i acompafiamiento, debe inscribir a su

¢ nifio(a) en una o mds guarderias y/o utilice
i el sistema de inscripcion en internet:

i @& www.kinderbetreuung-hannover.de

En todo caso usted debe visitar

i personalmente el jardin infantil, para que
i se pueda decidir sobre si esa Kita es la

i adecuada para su nifio(a).

O



KU

Férbiina bi listokan
di dema guhdana zarokan de

Ji yek sali de ji mafé her zarokeké ye,
ku ciheki wé li glilistaneke zarokan
were dabin kirin (Kita).

Navé girlipén zarokan yén di bin sé
salan re ,Krippe“ ye. U navé giriipén
zarokan yé ji sé sali heta ses sali jé re

dibéjin ,Kindergarten” (gulistana zarokan).

» Di Kita de zaroka te dikare bi zarokén
din re bileyize i hevalan ji xwe re bibine.
Li gel zimané dayiké zaroka te féri
zimané elmani ji dibe { ji bo dibistané
bas té amadekirin.

» Bernameya pistevaniya ziman di Kita
de pistevaniya dé ( bavan 0 dapir
bapiran ji dike, ku di mijara perwerde

0 xwendiné de ¢avbel bibin. Hun dikarin
pirsa van Bernameyan ,Griffbereit",
LHIPPY“ an ,Rucksack” Ji Kita bikin.

Agahdariyén berferehtir li ser gulistanén
zarokén (Kita) yén di tara we de 0
cawaniya qeydkirina zarokan, hun
dikarin di riya vé bazara xizmetan de

0 li ofisa xizmetén malbatan bibinin.

Eger tu li ciyeki guhdana zarokan
digere, tu mecbiri zaroka xwe li
gulistaneké an ji li gelek gulistanan
geyd biki an/a tu sistéma qeydkirina
navendi di interneté de bikartini:

® www.kinderbetreuung-hannover.de

Bi her hal divé tu bi xwe serdana wan
gulisanén zarokan biki G li wan bineri,
daku tu karibi biryareké bistini ka gelo ew
Kita ji te 0 zaroka te re bas e an na.

V]

RU

: O6yueHune c NOMOLbIO UFP

B AETCKUX YyupexaeHuax

Kaxxabln pe6EHOK ¢ nepBoro roga
POXEHMUs UMEET NPaBOo Ha NonyyeHune
mecTa B AeTckoMm 3aseneHun (Kita).

[pynnbl Ans feTen Ao TpEXneTHero
BO3pacTa HasblBatotca acnm (Krippe),

i [Anf peTeil C TPEX A0 WeCTU NeT — AeTCKui

caa (Kindergarten).

> Baw pe6EHOK MOXET UrpaTh B LETCKUX

i yupexaeHnsx ¢ ApyrumMi [ETbMA 1 HAATH

cebe apy3eil. [IoNONHUTENBHO K POAHOMY

i A3bIKy, Baw pe6&HOK 6yaeT U3yyaTb HEMeLKMIA

S3bIK 11 XOPOLLIO NOArOTOBUTCS K LIKOeE.
» [porpammbl Mo COAENCTBUIO K N3yUeHUIo
HEMEeLKOTO A3blKa B AETCKUX YUPEXAEHUAX
MOMOTyYT TaKXe poauTensm, 6abylikam u

i NlenyllKam COPUEHTMPOBaTbCA B lepMaHuy.

CnpocuTte B AETCKUX YUPEXAEHUAX O
nporpammax ,Griffbereit, ,HIPPY* nnu

i, Rucksack®.

WNHhopMaLLmMio 0 AETCKUX yUpexaeHusx no
MeCTY XWUTeNbCTBA U Nojave 3asBNeHns
Bbl nonyuute Ha Gupse ycnyr unu B oduce
CeMeWHbIX YCnyr.

Ecnu Bbl 4ns Bawero pe6éHka uuiete
MeCTO B [IETCKOM yupexaeHuu, Bam
Heo6X0AMMO NoAaTh 3asiBNEHNE O
NpUEME B HECKONBKO YUPEXAEHUN,

nn60 HanuwuTe 3asBNeHne yepe3

LLeHTPanbHYI0 PErnucTpaTypy B UHTEpHeTe:

® www.kinderbetreuung-hannover.de

06s13aTe/IbHO 3a6/1ar0BpeMeHHO noceTuTe

i [leTCKoe yupexaeHie, uTobbl y3HaTb

noaxoAnT nu oHo ans Bac n Bawero
pe6eHKa.
V]
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DE

Wenn Sie keinen Platz bekommen,
stellen Sie im FamilienServiceBiro
einen ,Antrag auf Vermittlung eines
Krippen- und Kitaplatzes®.

©® FamilienServiceBiro
& Kurt-Schumacher-StraBe 24
30159 Hannover
& 0511168 43535
@ familienservicebuero@hannover-stadt.de
® Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Donnerstag und
Freitag: 9-12 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 15-18 Uhr

Betreuungsangebote fir Kinder

in ihrem Wohnumfeld:

® www.betreuungsboerse-hannover.de >
Betreuung finden

Zentrales Anmeldesystem
fir Kitas:
® www.kinderbetreuung-hannover.de

Mehrsprachige Filme:

B Was ist eine Krippe?
® www.hannover.de/
video-krippe

B Was ist ein Kindergarten?

® www.hannover.de/ I -*-'-E
video-kindergarten %ﬁ_ﬁ""'
Eis

i B Qu'est-ce qu’une créche?
: ® www.hannover.de/

B Qu’est-ce qu’un jardin

: o
: ® www.hannover.de/ AT

FR

i Au cas ou vous ne trouveriez aucune place,
i faites une demande d’obtention de

i place de créche et de jardin d’enfants

i al'Office au service des familles.

© FamilienServiceBiro
i & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

. 0511168 43535
i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
i ® Horaires d’ouverture:

Lundi, mardi, jeudi et vendredi:
de 9h-midi
Mardi et jeudi: de 15h-18h

Offre d’encadrement aux enfants
: devotre entourage:
i ® www.betreuungsboerse-hannover.de >

Betreuung finden

Systeme centrale
¢ d’inscription:
i @ www.kinderbetreuung-hannover.de

Films multilingues:

video-krippe

d’enfants?

video-kindergarten =

i B ¢Qué es una guarderia?
: ® www.hannover.de/

ES

: Siusted no recibe un cupo, presente
i ante la oficina de servicios de familia
i una “solicitud de mediacién para

un cupo en una guarderia o Kita”™. ﬁg
&

® FamilienServiceBiro
i & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

. 0511168 43535
i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
i @ Horarios de atencién:

Lunes, martes, jueves y viernes:
9-12 hrs.
Martes y jueves: 15-18 hrs.

Ofertas de acompafiamiento para nifios
: cerca de su hogar
i ® www.betreuungsboerse-hannover.de >

Betreuung finden

Sistema central de inscripcién
. para Kitas:
i ® www.kinderbetreuung-hannover.de

i Videos en varios idiomas:

video-krippe

B (Qué es unjardin infantil?

: @ www.hannover.de/ Ik -‘-'-E
video-kindergarten o T
O |

|| www.hannover.de/Leben»in—der—Region—Hannover/Sozi.ales/Kinder—Jugendliche/Kinderbetreuung/Kindertagesst“/oc3.°/oa4tten—in—der—Stadt—Hannover/Was—ist»eine—Krippe
B www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Soziales/Kinder-Jugendliche/Kinderbetreuung/Kindertagesst%C3%A4tten-in-der-Stadt-Hannover/Was-ist-ein-Kindergarten



KU

Eger hat 0 te ci bi dest te neket,

tu dikari li ba ofisa xizmetén malbatan
~Xwesteknameyeke |égeriné ji bo
peydakirina ciyeki zaroka te di Krippe —
an jT Kita de” radesti wan biki.

©® FamilienServiceBiro
& Kurt-Schumacher-StraBe 24
30159 Hannover
& 0511168 43535
@ familienservicebuero@hannover-stadt.de
®© Demeén kar:
Dusemb, Sésemb, Péncsemb 0 in:
demjimér 9-12
Sésemb (i Péncsemb: demjimér 15-18

Derfetén guhdané ji bo zaroka

te li tara we:

® www.betreuungsboerse-hannover.de >
Betreuung finden

Sistéma geydkiriné ya navendi
li Kitas:
® www.kinderbetreuung-hannover.de

Filmé bi gelek zimanan:

B Krippe ¢i ye?
® www.hannover.de/
video-krippe

B Gulistana zarokan ¢i ye?
® www.hannover.de/
video-kindergarten

i B UTo Takoe feTckuil caa?
: ® www.hannover.de/

RU

: Ecnu Bam He Bblgenunnu mecro,

i B 3TOM cnydae Bbl MoxeTe noaarb
i 3anABMEHNe Ha NOWUCK MecTa Anst

i Bawwero pe6éHka B othuce

i CeMeliHbIX YCNyT.

©® FamilienServiceBiro
i & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

¢ 0511168 43535
i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
i O Yacbl npuéma:

MoHenenbHNK, BTOPHUK, YeTBepr 1
naTHuMua: ¢ 9-12 yac
BTopHuK 1 yetBepr: ¢ 15-18 uac

[leTckue yupexaeHus no mecry
i KUTenbCcTBa:
: @ www.betreuungsboerse-hannover.de >

Betreuung finden

Nopaua 3asBneHuit yepes
{ LEeHTpanbHylo perncrparypy:
i ® www.kinderbetreuung-hannover.de

: MHorossbluHbie hunbmbl:

i B YTo TaKoe AeTckue Acau?
: ® www.hannover.de/

video-krippe

video-kindergarten
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Eltern- und Familienbildung:
Familienzentren in der Kita

Familienzentren sind Kitas mit einem
besonderen Angebot fir Eltern.

Eltern haben viele Fragen: zur Erziehung
oder Entwicklung ihrer Kinder, und was

sie anders oder besser machen kénnten.
Oder sie mochten gerne neue Dinge
kennenlernen: Schwimmen oder Rad
fahren lernen, Gber die Ernahrung sprechen
oder Uber Gefahren fur das Kind. Oder sie
mdchten sich selbst auf einen Schulab-
schluss vorbereiten oder Informationen
Uber einen Berufseinstieg bekommen.

In den Familienzentren werden Mitter
und Véter auch von Stadtteilm{ttern oder
-vatern unterst(tzt. Das sind Frauen und
Manner aus verschiedenen Landern,

die gut Deutsch sprechen und sich gut

in Hannover auskennen.

Hier finden Sie Informationen zu
Familienzentren in lhrer Nahe:
® www.hannover.de/familienzentren

Schulen

In Deutschland besteht eine Schulpflicht
ab dem sechsten Lebensjahr.

Das heiBt: Alle Kinder und Jugendlichen,
Madchen und Jungen, missen

in die Schule gehen; zwolf Jahre lang.

V)

FR

: Enseignement pour parents et
i familles dans un centre d’encadrement
i pour enfants: Centres familiaux

i Les centres familiaux sont ceux
i d'encadrement pour enfants avec une
i offre spéciale pour les parents.

Les parents ont beaucoup de questions:

¢ sur'éducation ou sur 'épanouissement

i de leurs enfants et sur ce qu’ils peuvent

i améliorer ou faire autrement. Ou ils

i aimeraient bien apprendre de nouvelles

i choses: nager ou apprendre a faire du vélo,
i parler de nutrition ou de dangers pour

¢ l'enfant. Qu vous souhaitez vous préparer

i pour un dipléme d’école ou obtenir des _
i informations sur le demarrage d'une carriere. :
: i Enlos centros de familia los padres

iy madres son apoyados por otros padres
¢y madres de la zona. Mujeres y hombres
¢ de diferentes paises que hablan bien

Dans les centres familiaux, les parents sont
i également soutenus par leurs collegues
¢ du quartier. Ce sont des femmes et des
¢ hommes de différents pays qui parlent bien
l'allemand et connaissent bien Hanovre.

i Vous trouverez ici des informations sur
¢ les centres familiaux a proximité:
: @ www.hannover.de/familienzentren

i Lesécoles

En Allemagne, l'enseignement est

¢ obligatoire a partir de l'age de 6 ans.
¢ Cela signifie que tous les enfants et

i adolescents, filles et garcons, doivent
aller a l'école; douze ans durant.

P QO

: Formacién para padresy _‘:.__
i familias en la Kita: '
i Centros de familia

ES

Los centros de familia son Kitas
i con una oferta especial para padres.

i Los padres tienen muchas preguntas:
i sobre la crianza o el desarrollo de sus
i nifios y qué pueden hacer mejor o de

i manera diferente. O quieren aprender
i cosas nuevas: a nadar o a montar en

¢ bicicleta, hablar sobre alimentacién o
i sobre peligros para los nifios.

i Oquieren prepararse para un titulo

: escolar o quieren informacion sobre

¢ el mercado laboral.

aleman y conocen bien la ciudad de

: Hannover.

i Aqui encontrard informacién sobre
¢ los centros de familia mds cercanos:
;@ www.hannover.de/familienzentren

i Escuelas

En Alemania la escuela es

¢ obligatoria desde los 6 afios.

: Es decir: todos los nifios y jévenes,

! nifias y nifios por igual tienen que asistir
a la escuela; durante doce afios.

PO
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Dayik i Bav — ii xwendin i
perwerde li Kita:
navendén malbatan

Navendén malbatan ew Kita ne, yén bi
derfetén tayibet in ji bo dayik G bavan.

Pir pirsén dayik G bavan hene: li ser
perwerdeyé an ji li ser biréveciina
perwerdeya zarokén wan, an ji gelo ew
dikarin ¢i ditir an ji ¢i bastir bikin.

An ji dixwazin hindek tistén nuh nas bikin:
avjent an ji férblna ajotina biskilétan, li
ser xwarin {0 vexwariné biaxivin an ji li ser

xeterén li ser zaroké. An ji ew dixwazin xwe

bi xwe ji bo bidestxistina bawernameyeke
dibistané amade bikin an ji agahdariyan
li ser xwendina piseyeki werbigrin.

Li navendén malbatan pistgiriya dayik @
bavan ji aliyé dayik 0 bavén taré ve ji té

kirin. Ew jTjin G mér yén ji gelek welatan e,

yén ku dikarin bas bi elmani biaxivin {
bajaré Hannover bas nas dikin.

Agahdariyén berferehtir li ser
navendén malbatan yén derdora te,
tu dikari li vir bibini:

® www.hannover.de/familienzentren

Dibistan

Li Elmaniya ¢lina dibistané wek ferz ji
temen ses (6) sali ve ye. Ev ji té wé
wateyé: hemi zarok 0 ciwan, keg @ kur,
mecbir 12 diwazdeh (12) salan herin
dibistané.

V]

RU

: O6pa3oBaHue ansA poputenei n
! cemeil B BETCKUX yupeXAEHUsAX:
i cemellHble LEHTPbI

CeMeliHble LieHTpbl — 370 AeTcKue

© yupexaeHns ¢ ocobbiMu yciyramu Ans

poauTenen.

i Y popuTeneil BO3HMKAET MHOTO BOMPOCOB

Mo BOCNUTAHWUIO UNN PAa3BUTUIO CBOUX

i [leTeil, a TaKXKe, UM BaXKHO 3HaTb, UTO OHY

Mornu 6bl cAenaTb fiyullie UIn no-apyromy.
Mnn oHM XOTAT NONMYYNTb HOBbIE 3HAHUS,
Hanpumep, HAyYnTCs nnaBaTb, €34UTb Ha
Benocunene, pa3roBapnBaTtb 0 NUTAHUK

1 06 onacHocTax Ana getei. Jinbo oHu
CaMU XOTSAT MOATOTOBUTLCS K OKOHUYAHUIO
LUKONTbHOTO 06pa30BaHNA UK MONYUYUTb
MHGopMaLuto 0 NpoteccMoHanbHoM

i [eATenbHOCTU.

B cemelHbIX LEeHTpax poauTenu Moryt
nonyyYnTb NOAAEPXKKY TAKXKE OT PANOHHbIX
MaMm ¥ nan. 3TO XEeHLWNHbl U MyXUYUHbI U3
pasHbIX CTPaH, KOTOPble XOPOLIO roBOPAT
Ha HEMELKOM A3blKe U XOPOLO 3HaT
raHHoBep.

i 3pecb Bbl HanpéTe nHdopmaumio no
i cemelfiHbIM LLeHTpam B Bawem paiioHe:
: @ www.hannover.de/familienzentren

LWKonbi

B lrepmaHum cylecTByeT WKOMNbHas
0643aHHOCTb ANS ieTen € 6-Tn NeTHero
BO3pacTa. ITO 0O3HaYaeT, uTo BCe AeTU U
NOAPOCTKU, MANbUNKN 1 JEBOYKN AOMKHbI
nocewaTb WKoNy ABEHAALATb NeT Noapsa.
O
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DE

Kinder im Alter von sechs bis circa
zehn Jahren gehen vom ersten bis
vierten Schuljahr in die Grundschule.
B Was ist eine Grundschule? [
® www.hannover.de/ :
video-grundschule

=

AnschlieBend kénnen Sie zwischen
unterschiedlichen weiterfihrenden
Schulen wahlen. Es gibt Hauptschulen,
Realschulen, Oberschulen, Gymnasien
und Integrierte Gesamtschulen.

€ Die staatlichen Schulen sind kostenlos.

Die Schulen bieten zum Teil Ganztags-
unterricht bis 17 Uhr an. Dazu gehoren
zum Beispiel Hausaufgabenhilfe,
Theater-AGs, Sportangebote.

Welche Schulen es in Hannover gibt,
sehen Sie im Internet.

Kinder und Jugendliche ohne ausreichende
Deutschkenntnisse kénnen besondere
Sprachférderung bekommen, zum Beispiel
in speziellen Sprachlernklassen.

Auch wenn Sie selbst noch nicht gut
Deutsch sprechen: Gehen Sie in die Schule
Ihres Kindes, lernen Sie die Lehrerinnen
und Lehrer kennen. Nehmen Sie an den
Elternabenden teil. Dann wird sich auch
Ihr Kind in der Schule wohlfuhlen.

O

i B Qu'est-ce qu'une école primaire? (=]
: ® www.hannover.de/ :

FR

i Les enfants agés de six a dix ans vont
¢ al’école primaire de la premiere
: alaquatrieme année.

video-grundschule

=

i Ensuite, vous pouvez choisir entre

¢ différentes écoles secondaires.

¢ On distingue plusieurs écoles secondaires,
i des colleges, des lycées et des écoles

: intégrées. € Les écoles publiques sont

: gratuites.

i Les écoles offrent parfois des cours

¢ aplein temps jusqu'a 17h. Entre autres:

i aide a la résolution des devoirs de maison,
: activités thédtrales et sportive.

¢ Quelles écoles existent-ils a Hanovre,

i consultez dans internet.

i Les enfants et les adolescents qui ne

i maitrisent pas suffisamment l'allemand,
i peuvent bénéficier d'un soutien

¢ linguistique spécial, par exemple dans

i des cours spéciaux d'apprentissage de

i langues.

Méme si vous ne parlez pas bien

¢ l'allemand, allez a l'école de votre enfant
et rencontrez les professeurs. Participez

{ aux soirées des parents. Ainsi votre enfant
se sentira bien a l'aise a I'école.

)

i B ¢Qué es una escuela primaria? [=]
: ® www.hannover.de/ :

ES

¢ Los nifios de entre 6 y 10 afios van
¢ desde el primer al cuarto afio escolar
. alaescuela primaria.

video-grundschule

i A continuacién, pueden escoger entre

i diferentes tipos de escuelas.

: Hay escuelas principales (Hauptschulen),
i escuelas reales (Realschulen),

i escuelas altas (Oberschulen), gimnasios
¢ (Gymnasien) y escuelas comunes

i integradas (Integrierte Gesamtschulen).

: € Lasescuelas pUblicas son gratuitas.

i Las escuelas ofrecen en parte clases

i durante todo el dia hasta las 17 horas.

¢ Entre estas clases estdn también por

i ejemplo ayuda en las tareas, cursos de
teatro y deportes. Las escuelas que existen
¢ en Hannover pueden verse en internet.

Los nifios y jovenes que no tienen

¢ suficientes conocimientos del idioma

i aleman pueden recibir ayudas especiales
: para el idioma, por ejemplo en cursos

i especiales de idiomas.

¢ Siusted tampoco habla bien alemén:

¢ vaya a la escuela de su hijo(a) conozca a
sus maestras y maestros. Participe en las

© reuniones de padres de familia. Asi también
se sentird cdémodo su hijo(a) en la escuela.
)

|| www.hannover.de/Leben»in—der—Region—Hannover/Sozi.ales/Kinder—Jugendliche/Grundschulzeit/Schulformen—und—sfandorte/Grundschulen



KU

Zarok ji ses (6) saliyé heta hema béje
deh (10) saliyé digin pola (1) yeké

heta pola (4) caran G ew ji jé re dib&jin
dibistana seratayi.

B Dibistana seratayi ¢i ye?
® www.hannover.de/
video-grundschule

Pasé hun dikarin ji nav gelek dibistanan
hilbijérin, ka hun dixwazin herin kijan
dibistané. Mina dibistana navendi
(Hauptschule), dibistana navendi
(Realschulen), dibistana amadeyi
(Oberschulen), dibistanén gisti
(

Gymnasien { Integrierte Gesamtschulen).

€ Dibistanén dewleté bé pere ne.

Hindek dibistan hene rojé sax vekiri ne
G dersan didin heta demjimér 17 an.

Yén ku weku minak ev calaki li wan

tén kirin, alikariya ¢ékirina karé malg,
grlipén sano 0 derfetén siporé.

Hun dikarin li Interneté binerin @ bibinin
ka ¢i dibistan li bajaré Hannover hene.

Zarok 0 ciwanén ku pirsgirékén wan yén
zimané elmani hene, dikarin alikariya
férbilna ziman bistinin, minak tevli polén
taybet yén férkirina ziman bibin.

U eger tu bi xwe ji hin bas bi elmani
nizanib1 biaxivi: serdana dibistana zaroka
xwe bike, ji bo ku tu mamosteyén wan
nas biki. U besdari civina dayik i bavan
li dibistané bibe. Ji bo ku zaroka te xwe

li dibistané rehet { veysihayi bibine.

\V

{ B Yo TaKoe HauanbHas wkona? Ml
: @ www.hannover.de/

RU

Bce petun B Bo3pacte ¢ 6-T1 fo 10-Tn net
NMoCeLAoT HayabHYIO LWKOMY C NepBoro
no YeTBEPTbIN Knacc.

video-grundschule

i 3aTem OHV MOTY BbIGUPATL MeXaY
i apyrumu o6uieobpasosatenbHbIMu

LUKOaMM — 3TO OCHOBHas, peanbHas,
0611as, 06beANHEHHAA WKOMbI 1
rumHasus. € ObyueHne B
rocylapCTBEHHbBIX LWKOMAxX 6ecnnaTHoe.

B HEKOTOPBIX WKOMAX MPOANEHHOIO

i [HS 3aHATUA MOTYT NPOAOMKATLCA A0
i 17 yacoB. 34ecb MOTyT, Hanpumep,

OKa3blBaTb MNOMOLLb B BbINO/THEHNN

i [IOMallHero 3ajaHusa u npegnarawT
i TeaTpanbHble KPYXKMN NN CMOPTUBHbIE

cekuuun. Kakue LWKOMbl UMEKOTCA B
FaHHOBepe Bbl HaMAETe B MHTEPHETE.

[leTn n noapoOCTKU 6e3 JOCTaTOYHOro :
i 3HaHusa HeMeLKOro A3blka MOTyT NONYy4YnUTb

ocob6oe copencTene no N3y4yeHnto A3blka,
Hanpumep, B cneunanbHbIX Knaccax no
N3Yy4YeHNo A3blKa.

[axe ecnu Bbl eLLé Nnoxo ropopute

MO-HEMELKM, CXOANTE B LKOMY U
NMO3HAKOMbTECH C yunTensimm Bawwero
pebEHKa, a TaKXKe perynsipHo nocewanTe
poauTenbckune cobpaHus. Torga v Baw
pebEHOK 6yaeT KOMGOPTHO YYBCTBOBATH
cebs B Wwkone.

N\

FA
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s e (i) A p2e e U

PYGINTY > @L\iﬂ e So
@ www.hannover.de/
video-grundschule
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DE

Schulformen in Hannover:
® www.hannover.de > Schulen

® www.hannover.de/klasseb

Informationen:

® www.men-nds.de >
Broschiren oder > Videos

® www.men-nds.de > Projekte

® www.youtube.com >
amfn e.V. (FA/EN)

Wenn lhr Kind in die Schule kommt

Vor dem Besuch einer Schule werden

alle Kinder und Jugendlichen vom

Team Sozialpadiatrie und Jugendmedizin
der Region schularztlich untersucht.

©® Team Sozialpadiatrie und
Jugendmedizin, Region Hannover
& Hildesheimer StraBe 17
30169 Hannover
S 0511616 222 49
@ jugendmedizin@region-hannover.de

® www.hannover.de/klasseb

FR

Différentes formes d’écoles a Hanovre:

® www.hannover.de > Schulen

. Informations:

: ® www.men-nds.de >

Broschiren oder > Videos

® www.men-nds.de > Projekte Ol &
® www.youtube.com > & .? :
amfn e.V. (FA/EN) Eliﬁ

i Lorsque votre enfant vient a l’école

i Avant la rentrée scolaire, tous les enfants

i et les adolescents sont soumis & un

i examen médical scolaire par 'équipe de

i pédiatrie sociale et de la médecine juvénile
i delarégion.

© Team Sozialpddiatrie und

Jugendmedizin, Region Hannover

{ & Hildesheimer StraBe 17

30169 Hannover

| ¢ 051161622249
i @ jugendmedizin@region-hannover.de

|| www.hannover.de/Leben»in—der—Region—Hannover/Bildhng/Schulen M www.hannover.de/klasse5
B www.men-nds.de/index.php/projekte ll www.youtube.com/channel/UCDH70eHimbqxBPVvdCPHNCg

ES

i Tipos de escuelas en Hannover:
i @ www.hannover.de > Schulen

® www.hannover.de/klasseb

i Mas informacién:

: ® www.men-nds.de >

Broschiren oder > Videos

® www.men-nds.de > Projekte

e -'Iéwmui::f
0= 8

i Cuando su nifio va a la escuela

i Antes deir a la escuela todos

¢ los nifios son examinados por el equipo
i de pediatria social y medicina juvenil

i de laregion para el ingreso a la escuela.

® Team Sozialpadiatrie und

Jugendmedizin, Region Hannover

! & Hildesheimer StraBe 17

30169 Hannover

L ¢ 0511616 222 49
i @ jugendmedizin@region-hannover.de



KU

Cureyén dibistanan li Hannover:
® www.hannover.de > Schulen

® www.hannover.de/klasseb

Agahdari:

® www.men-nds.de >
Belavok an > Vidyo

® www.men-nds.de > Projekte

Eger zaroka te ¢ii dibistané

Beri ¢lina dibistané hemi zarok 0
ciwan ji aliyé tima bijiskén civaki

0 bijiské ciwanan ve yé herémé
muhayenekirineke bijiskiyane tayibet
bi dibistané ji wan re té ¢ékirin.

©® Team Sozialpadiatrie und
Jugendmedizin, Region Hannover
& Hildesheimer StraBe 17
30169 Hannover
& 0511616 222 49
@ jugendmedizin@region-hannover.de

® www.hannover.de/klasse5

RU

: (®opmbli WKon B FaHHOBepe:

® www.hannover.de > Schulen

NHbopmauun:

© ® www.men-nds.de >

6poLutopbl UK > BUAeohUIbMbI

® www.men-nds.de > Projekte

i Baw pe6EHOK MAET B WKony

i Mepepn noceuieHMeMm WKOMbI BCE ALTH
{1 NOAPOCTKM NPOXOAAT MEAULIMHCKOE
i obcnenoBaHne COTPYAHNKaMM

i CcoUMaNbHOIN U WKONbHOM MEAULNHbI
i peruona laHHoBepa.

© Team Sozialpadiatrie und

Jugendmedizin, Region Hannover

& Hildesheimer StraBe 17

30169 Hannover

. ¢ 051161622249
i @ jugendmedizin@region-hannover.de

FA

:JQJJLA o3 alida A jia
® www.hannover.de > Schulen

® www.hannover.de/klasse5

O A el b g Ladal gy sl 4%)354 ccile )

® www.men-nds.de >
LK)

@® www.men-nds.de > Projekte

Lol A gda 4y Ladi a3 8 R

b 3 llea 5 s dad e g 58 )
ailia 2 e S8y 5 elaia) (SR s S
dj‘)l'\s 5 Ablea A e ) ‘L;"i):' a@qa Bl

L aa

5 il SEIy 8 0

Gl Sy

& Hildesheimer StraBe 17

30169 Hannover

L 0511616 2 22 49

@ jugendmedizin@region-hannover.de

T
()]
T
=
x
T
D
(=
o0
c
2
=2
(]
]
)
']
om
T
c
=2
o0
c
=2
=
o




DE
KSD - Schulsozialarbeit

Schulsozialarbeiter*innen unterstitzen
Schulkinder beim Erlernen eines guten
Miteinanders. Damit dies gelingt, bieten
sie Projekte und Gruppenangebote an.
Sie

» beraten in personlichen und
vertraulichen Gesprachen Kinder und
Jugendliche zu schulischen, sozialen
und personlichen Fragestellungen

und suchen gemeinsam nach Lésungen
fOr Probleme,

» stehen als Ansprechpartner*innen
fOr Eltern in Fragen der Erziehung oder
bei Schulproblemen zur Verfigung

und beraten Lehrer*innen,

» unterstUtzen Eltern bei der Antrag-
stellung fur Leistungen aus dem
Bildungs- und Teilhabepaket,

» kennen Angebote und Beratungsstellen
fOr Kinder und Jugendliche im Stadtteil,
» haben Kontakt zu Anbietern von
Hilfen und vermitteln diese bei Bedarf.

Schulsozialarbeiter*innen sind an
35 Grund-, Haupt- und weiterfihrenden
Schulen tatig.

Mehr Informationen:

@ Fachbereich Jugend und Familie
Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit
& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
& 0511168 43683
@ 51.24.@hannover-stadt.de

FR

: KSD - Travail social scolaire

i Les agents sociaux scolaires aident

¢ les écoliers dans 'apprentissage d'une
i bonne coexistence. Pour que cela

: réussisse, ils proposent des projets et

¢ des travaux de groupes.

il :
i » conseillent les enfants et les adolescents :
i atravers des entretiens personnels et

i confidentiels, sur des questions scolaires,
i sociales et personnelles, et recherchent

i ensemble des solutions aux problémes.

» sont disponibles comme des

interlocuteurs pour les parents en matiere
i d’éducation ou de problémes scolaires
i et conseillent les enseignants,

» aident les parents a faire la demande

d’aides a I'éducation et a la participation,

» savent ou trouver dans le quartier des

offres et les centres de conseil pour les
enfants et les adolescents,

» ils sont en contact avec les pourvoyeurs

d’aides et transmettent celles-ci en cas de
i besoin.

¢ Les agents socio-scolaires sont actifs
¢ dans 35 écoles primaires et secondaires.

Pour plus d’informations:

@ Fachbereich Jugend und Familie

Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit

& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
& 0511168 43683
@ 51.24.@hannover-stadt.de

ES

: KSD — Servicio social comunal
i trabajo social escolar

Trabajadoras y trabajadores sociales

¢ escolares apoyan a los nifios en la escuela
¢ en el aprendizaje y a convivencia con los

¢ demés. Para que esto funcione se ofrecen
¢ proyectos y grupos de trabajo:

» Asesoria en conversaciones personales

:y confidenciales con los nifios en temas

i escolares y sociales. Se brinda la posibilidad
¢ de hacer preguntas y buscar una solucién

: conjunta a los problemas,

» estdn a la disposicion como personas

¢ de contacto para los padres en temas de
: la crianza o problemas escolares. Asesoran
: también a las maestras y los maestros,

» apoyan a los padres en la presentacion

de solicitudes para apoyos en paquetes
i de educacion y participacion,

» conocen ofertas para nifios y jovenes

en la zona de la ciudad,

» tienen contactos con instituciones

i que prestan ayuda y median en casos
¢ especificos.

Las trabajadoras y los trabajadores sociales
i escolares estan activos en 35 escuelas
i primarias, principales y de otro tipo.

¢ Mas informacion:

@ Fachbereich Jugend und Familie

Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit

& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
: & 0511168 43683
{ @ 51.24.@hannover-stadt.de



KU
KSD - xebata civaki ya dibistané

Karmendén pispor di waré civaki de li
dibistanan alikariya zarokén dibistané

li ser cawaniya bihevrejiyané dikin. U ji
bo ku ev yek bi ci were { bi serkeve proje
0 derfetén ji bo girlipan pésniyar dikin.
Ew

» siretan bi rengeki sexsi G sirri li ser
pirsgirékén dibistané, civaki, sexsi li zarok
G ciwanan dikin @ bi hev re ji bo wan
pirsgirékan li careseriyan digerin,

» ew ji bo daniistandina bi dayik @
bavan re li ser pirsgirékén xwedikiriné

an ji pirsgirékén dibistané amade ne {
siretan li mamosteyan dikin,

» ji bo cawaniya daxwazkirina wergirtina
alikariya aborf ji daira xwendiné { gurza

tevlibing, pistevaniya dayik & bavan dikin, o
© y4acTUs B COLMANbHON XM3HN (BuT)

» navendén séwirmendiyé O derfetén ji

bo zarok i ciwanan li tarén bajér nas dikin, :

» danistandina wan bi dam @ dezgehén
alikariyé re heye @ heger pédivi hebe,
peywendiyé bi wan re girédidin.

Karmendén besé civaki yén dibistané
Li 35 dibistanén seratayi, navendi G
amadeyi  dibistanén din kar dikin.

Ji bo agahdariyén berferehtir:

@ Fachbereich Jugend und Familie
Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit
& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
& 0511168 43683
@ 51.24.@hannover-stadt.de

OHuM

RU

: KSD - coynanbHas pa6ota B wKone
: (KommyHanbHas coumanbHas cnyx6a)

LLIkonbHble coumnanbHble pa60TH nKn

NOMOrakT yyalmmca B co3faHum n

noaaepxke coumnanbHbix chep obLLeHUs.

[ins 3TOro oHW npeanaratoT pasinyHble

MPOEeKTbl N MPOBOAAT paboTy B rpynnax.

> MPOBOAAT NHANBUAYASNbHbIE
KOHCYNbTaLMMW MO WKOMbHbIM U fINUHBIM
BOMPOCaM ANS AeTeN N MONOAEKU

1 COBMECTHO noabuMpatoT pelieHmne
BO3HUKaOLWMX Npo6nem. KoHcynbTauum

i OCHOBaHbl Ha AoBepUY,

> ABNAIOTCA KOHTAKTHbIM INLOM AN
poauTeneit B BONpocax BOCMUTaHUS

UM Npo6nem B WKOME U NpeanaraT
KOHCYNbTaLumn 4ns yuutenen,

> noAAepXuBaloT poanTenen B
HanucaHuy 3asBneHns ana nonyyeHns
thuHaHcoBOro naketa Ansg o6pasoBaHua u

> 3HAKT O MepPOoNpPUATUSAX ANa feTei
1N MONOAEXN B NX PalioHe n
KOHCYNbTaLMOHHbIE MYHKTHI,

> noAndepXuBaKT KOHTAKT C cneLuannctamu,

npegnaralowmmmm nomMollb 1 npu

HEeo6XxoaUMOCTM ABNAKOTCS nocpeaHnKamu. :

LLIkonbHble coumnanbHble pa6OTH NKKN

i paboTaloT B 35-TW HauaNbHbIX, OCHOBHbIX 1 :
© [pyrux WwKonax. :

. [lononHUTeNbHan NHhOPMaLMS:

@ Fachbereich Jugend und Familie

Kommunaler Sozialdienst,
Sachgebiet Schulsozialarbeit

& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
: & 0511168 43683

@ 51.24.@hannover-stadt.de
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@ Fachbereich Jugend und Familie
Kommunaler Sozialdienst,

Sachgebiet Schulsozialarbeit

& Blumenauer StraBe 5/7, 30449 Hannover
. 0511168 43683

@ 51.24.@hannover-stadt.de
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DE
Wenn lhr Kind behindert ist

In Deutschland gehen auch Kinder mit
einer Behinderung in die Kita. Dort finden
sie Zugang zur deutschen Sprache und
zum Alltag in Deutschland.

Die Schulpflicht gilt auch fur Kinder mit
Behinderung. Wenn Ihr Kind aufgrund
einer Behinderung an einer Regelschule
nicht ausreichend gefordert werden kann,
kommt vielleicht eine Férderschule

in Frage.

Mehr Information und Beratung
fir Eltern mit behinderten Kindern:

©® Region Hannover
Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover

& 0511616 26485

® www.hannover.de >
Behindertenberatung und
Sozialmedizin

Integration in Kindertages-
einrichtungen (Kitas):

O Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstdttenplanung
Alexandra Schulze

& lhmeplatz 5, 30449 Hannover

& 0511168 44235

@ kitaplanung@hannover-stadt.de

FR

: Sivotre enfant est handicapé

i En Allemagne, les enfants handicapés

¢ vont également a la creche ou au centre
i d'encadrement pour enfants.

i llsyont acces a la langue allemande et
i alavie quotidienne en Allemagne.

¢ La scolarité obligatoire est aussi valable
i pour les enfants handicapés. Si votre

i enfant ne peut pas &tre suffisamment

© encadré dans une école réguliére & cause
i d'un handicap, alors une école spéciale

: peut &tre envisagée.

: Ci-dessous plus d'informations et de conseils :
: pour les parents d’enfants handicapés:

: @ Region Hannover

Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover
: & 0511616 26485
i e www.hannover.de > Behinderten-

beratung und Sozialmedizin

Intégration dans les centres
i d’encadrement pour enfants (Kitas):

© Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstattenplanung
Alexandra Schulze

& |hmeplatz 5, 30449 Hannover
: & 0511168 44235
@ kitaplanung@hannover-stadt.de

ES

: Cuando su hijo tiene una discapacidad

i En Alemania los nifios con algun tipo de
¢ discapacidad también van a la guarderia
i oalaKita. Alli tendrén acceso al idioma
i alemany a la vida cotidiana en Alemania.

i Laobligatoriedad de la escuela aplica

i también para los nifios con discapacidad.
¢ Sisuhijo(a) no recibe el apoyo necesario
i enuna escuela convencional debido a

i una discapacidad, puede que una escuela
i especial sea adecuada.

Mas informacién y asesoria para padres

i de nifios con alguna discapacidad:

: @ Region Hannover

Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover
i & 0511616 26485
i@ www.hannover.de > Behinderten-

beratung und Sozialmedizin

Integracion en Instituciones de dia
i para nifos (Kitas):

O Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstattenplanung
Alexandra Schulze

& |hmeplatz 5, 30449 Hannover
| & 0511168 44235
i @ kitaplanung@hannover-stadt.de

|| www.hannover.de/Leben»in—der—Region—Hannover/Sozi.ales/Sozialleistungen—weitere—Hilfen/Sozialmedizin—und—TeilHabeplanung



KU
Eger zaroka te kémendam be

Li Elmaniya zarokén kémendam ji
digin Krippe an ji Kita. Li wir dergehé
férbina ziman 0 jiyana rojane li
Elmaniye ji wan re vedibe.

Glna dibistané ji bo zarokén
kémendam ji ferz e. Eger zaroka te
ji ber kémendamiyeké alikariya bas
0 pédivi li dibistaneke normal de
nestine, wé caxé divé tu beré xwe
bidi dibistaneke tayibet.

Ji bo agahdari i siretén berferehtir ji bo
dayik G bavé xwedi zarokén kémendam:

©® Region Hannover
Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover

. 0511616 26485

® www.hannover.de > Behinderten-
beratung und Sozialmedizin

Xweguncandin li navendén guhdana
tevaya rojé (Kitas):

©® Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstattenplanung
Alexandra Schulze

& |hmeplatz 5, 30449 Hannover

& 0511168 44235

@ kitaplanung@hannover-stadt.de

RU

: Ecnuy Bac pe6&HOK — uHBanup

B lepmaHun feTu-nHBanuAabl Toxe

© moceLLaloT JeTCKue SCAN 1 cagbl.

i 34ecb OHW HaAYT NOAXOA K U3YUYEHUIO
i A3blKa ¥ NOBCEAHEBHOWN XU3HU B

i TepmaHun.

i LUkonbHas 06513aHHOCTb [leNCTBYeT TaKxe
Ha AeTeln C MUHBANUAHOCTbIO. Ecnu Bauw

{ pebEHOK M13-3a NHBANMAHOCTU HEe MOXeT
nonyuYnTb HEOBGXOAMMYIO NOAAEPKKY

B Pa3BMTUM B 06bIYHON LWIKONE, TO B

: 3TOM Cnyyae BO3MOXHO MocelleHne

i cneunanbHo WKONbI.

{ WHdopMaums 1 KOHCYNbTaLus Ans
i popuTeneii feTeil MHBaNNAOB:

. @ Region Hannover

Team Sozialmedizin und
Teilhabeplanung, Beratungsstelle
Hannover-Mitte

& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover
: & 0511616 26485
® www.hannover.de > Behinderten-

beratung und Sozialmedizin

NHTerpaums B AETCKUX yUpexaeHusx
(Kitas):

@ Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstdttenplanung
Alexandra Schulze

& lhmeplatz 5, 30449 Hannover
i & 0511168 44235
@ kitaplanung@hannover-stadt.de
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& PodbielskistraBe 156 A, 30177 Hannover
& 0511 616 26485

® www.hannover.de > Behinderten-
beratung und Sozialmedizin

L SagSaga 3 (5l
:(Kitas)

@ Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie,
Kindertagesstattenplanung
Alexandra Schulze

& lhmeplatz 5, 30449 Hannover

L 0511168 44235

@ kitaplanung@hannover-stadt.de
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DE

Schulkinderbetreuung
am Nachmittag

Wenn |hr Kind unter zehn Jahren alt ist und

eine regelmaBige Betreuung am Nachmittag
i les possibilités suivantes vous sont offertes:

braucht, gibt es folgende Moglichkeiten:

» die Grundschule mit
Nachmittagsbetreuung,

» die Ganztagsgrundschule,

» den Hort in einer Kita oder

» die Tagespflegestelle.

In der Ferienzeit werden die Kinder in
einigen Grundschulen und Horten ganztags
betreut. Oder Ihr Kind nimmt in den Ferien
an anderen Ferienangeboten der Stadt
Hannover oder anderer Anbieter teil.

©® Wenn Sie eine Ferienbetreuung
brauchen, fragen Sie rechtzeitig in der
Schule Ihres Kindes oder schauen Sie
auf die Ferienbdrse im Internet.

Informationen zur
Schulkinderbetreuung:

©® FamilienServiceBiro

& Kurt-Schumacher-StraBe 24
30159 Hannover

& 0511168 43535

@ familienservicebuero@hannover-stadt.de

® www.betreuungsboerse-hannover.de

® Offnungszeiten: Montag, Dienstag,
Donnerstag und Freitag: 9-12 Uhr
Dienstag und Donnerstag: 15-18 Uhr

Ferienbetreuung:
® www.ferienboerse-hannover.de

FR

: Encadrement d’écoliers
i dans 'aprés-midi

Si votre enfant a moins de 10 ans et a besoin

régulierement d’encadrement ['apres-midi,

» ’école primaire avec encadrement

de l'apres-midi,
» |’école primaire toute la journée durant,
» accueil périscolaire au sein d’un

centre d’encadrement pour enfants ou
» Centre d’encadrement journalier.

i Pendant la saison des vacances, les

i enfants sont encadrés toute la journée

i dans certaines écoles primaires et accueils
i périscolaires. Soit votre enfant participe

i ad’autres offres de vacances de la ville

¢ de Hanovre ou alors aupres d’autres

i prestataires pendant les vacances.

i @ Sivous avez besoin d'un encadrement

i devacances, manifestez-le a temps a

. l'école de votre enfant ou consultez la

: base de données de vacances sur internet.

i Information sur 'encadrement
i des écoliers:

©® FamilienServiceBiro
: & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

: & 0511168 43535

i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
© ® www.betreuungsboerse-hannover.de

: ® Horaires d’ouverture: Lundi, mardi,

jeudi et vendredi: de 9h a midi
Mardi et jeudi: de 15h a 18h

i Encadrement de vacances:
: ® www.ferienboerse-hannover.de

ES

: Acompaiamiento de niiios escolares
i enlatarde

Sisu hijo(a) tiene menos de 10 afios y

i necesita acompafiamiento regular en las
: tardes existen las siguientes opciones:

» la escuela primaria con
acompafamiento por las tardes,

» la escuela de dia completo,

» la guarderia para nifios (Hort) o

» un puesto de cuidado diario.

i Enlas vacaciones escolares los nifios

: pueden ser acompafados en escuelas

i primarias o guarderias para nifios (Hort).
i 0 usted puede participar con su hijo(a)

¢ enalguna de las ofertas que la ciudad de
Hannover u otras instituciones preparan

i para las vacaciones.

i @ Sjusted necesita acompafiamiento

¢ durante las vacaciones pregunte con antici-
i pacion en la escuela de su hijo(a) o mire

i enla“Bolsa de vacaciones” en internet:

¢ Informacién acompafiamiento
: de nifos escolares:

@ FamilienServiceBiro
{ & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

i & 0511168 43535

i @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
@ www.betreuungsboerse-hannover.de

¢ @ Horarios de atencién: Lunes, martes,

jueves y viernes: 9-12 hrs.
Martes y jueves: 15-18 hrs.

Acompainamiento en las vacaciones:
i ® www.ferienboerse-hannover.de
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Guhdana pisti nivro ji bo zarokén
dibistané

Eger zaroka te temené wé di bin 10 salan

re be ( bi hewceyi guhdana rojane ya

pisti nivro be, ev derfetén jérin hene:

» dibistana seratayi, ku guhdana pisti
nivro té de heye,

» dibistana seratayi ya ji bo tevaya rojé,

» ciyé guhdané li Kita an ji

» navendeke guhdané ya rojane.

Di dema betlaneyé de, li hindek dibistanén H
© HeKOTOpbIX LIKONax M NPOANEHKaxX

: MPUCMOTP 33 Pe6EHKOM TeUeHUN

i MOMHOTO HA. TakKe BO BpeMsi

{ KaHuKyn Baw pe6EHOK MOXeT NPUHATH
yyacTue B Kpy>XKax, npefocTaB/isieMblx
i ropoaom FAHHOBEPOM UMW APYrUMK

i opraHusauuamu.

seratayi O cihé guhdana zarokan guhdana
rojé sax ya zarokan heye. An ji dive tu ji
zaroka xwe re di demeke betlané ya din
de li bajaré Hannover an li ba ciheki din
li ciyé guhdané ji xwe re bigeri.

© Eger tu bi hewceyi guhdana di dema
betlané de bi, tu dikari hine berbiwext
ji dibistana zaroka xwe bipirsi an ji li
nterenté li borsa betlaneyé bineri:

Agahdariyén li ser guhdana zarokén
dibistané:

@ FamilienServiceBiro

& Kurt-Schumacher-StraBe 24
30159 Hannover

&, 0511168 43535

@ familienservicebuero@hannover-stadt.de

® www.betreuungsboerse-hannover.de

® Demén kar: Dusemb, Sésemb,
Péncsemb 0 Tniyé: demjimér 9-12
Sésemb 0 Péncsemb: demjimér 15-18

Guhdana di dema betlana dibistané de:
® www.ferienboerse-hannover.de

RU

: MpucmoTp 3a pe6EHKOM B LIKONE BO
i BTOpOI1 NONOBUHE AHSA

i Ecnn Bawemy pe6eHKy meHbLie 10-Tu
i neT v 3a HUM BO BTOPOIl NONOBUHE

i [HS Heo6X0AMM MPUCMOTP, Y Bac ecTb
i cnedytoLLMe BO3MOXHOCTU:

» ToceleHune WKoMbl, Npeanaraemon
nocne ypoKoB NPOANEHKY,

» TocelleHmne WKOMbl MOMHOMO AHS,

» ToceleHune npoanénku (Hort),

» ToceleHune rpynnbl AHEBHOTO yXoaa.

Bo Bpemsa KaHWUKyN BO3MOXEH B

: @ Ecnu BO BpeMs KaHMKyn Bam

{ Heo6XxoanUM NPUCMOTP 3a Pe6EHKOM,

i cnpocuTe 3a6narospemMeHHo B Batei
i LUKOMe Unu nocMmoTpuTe Ha 6upxe

i KaHUKyn B MHTEpHeTe.

MHopmaLun No NPUCMOTPY 3a YUALMUMUCS:

© FamilienServiceBiro
: & Kurt-Schumacher-StraBe 24

30159 Hannover

: & 0511168 43535

: @ familienservicebuero@hannover-stadt.de
: @ www.betreuungsboerse-hannover.de

i ® Yacbl npuéma: NMoHeaenbHNK, BTOPHNUK,

yeTBepr n NATHULA: € 9-12 yac
BTopHuK 1 yeTBepr: ¢ 15-18 uac

rlpVICMOTp 3a AeTbMU BO BpemMA KaHUKY:
i ® www.ferienboerse-hannover.de
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Fluxx — Betreuung von Kindern und
unterstitzungsbedirftigen Menschen
im Notfall

Wenn spontan eine unvorhergesehene
Situation eintritt, und Sie lhr Kind nicht
betreuen kénnen. Oder Sie die Unter-
stitzung fir einen (alteren) Angehdrigen
nicht leisten konnen. Dann kann lhnen die
Fluxx-Notfallbetreuung zur Seite stehen.

Eine Notfallsituation kann entstehen,
wenn Sie eine berufliche Ausnahme-
situation, unaufschiebbare Termine bei
Gericht oder bei Arzten haben oder die
regelmaBige Betreuungsperson ausfallt.

€ Die Fluxx-Notfallbetreuung kostet Geld.

O Fluxx — Notfallbetreuung fir Kinder und
unterstitzungsbedirftige Angehorige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

& 0511168 32110

® www.fluxx-hannover.de

Kinder und Jugendliche schiitzen

Sie haben beruflich mit Kindern und
Jugendlichen zu tun und sorgen sich um
deren Wohl? @ Bei der Fachberatung zur
Kindeswohlgefahrdung kénnen Sie sich
vertraulich beraten lassen.

0 Fachberatung Kinderschutz

& 0511270 78522

® www.hannover.de/fachberatung-
kinderschutz

FR

i Fluxx — encadrement d’enfants et
: assistance aux personnes
: nécessiteuses d’aide en cas d’urgence

¢ Quand survient une situation spontanée et que
: vous ne pouvez pas encadrer votre enfant, ou
i sivous étes dans l'incapacité de porter assis- :
i tance a un parent agé, alors vous pouvez

i solliciter Fluxx-encadrement d’urgence qui
i est la pour vous apporter du soutien.

i Une situation d’urgence peut survenir,

¢ lorsque vous vous retrouvez dans une situ-
: ation exceptionnelle, avez des rendez-vous
i fixes au tribunal ou chez le médecin ou alors :
¢ lorsque la personne qui assure I'encadre-

© ment régulier nest pas disponible. & Fluxx-
¢ encadrement d’urgence nest pas gratuit.

0 Fluxx — Notfallbetreuung fur Kinder und

unterstitzungsbedirftige Angehorige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

L & 0511168 32110
® www.fluxx-hannover.de

! Protéger les enfants et les adolescents

¢ Avez-vous a faire professionnellement a
: des enfants et aux adolescents et vous

i souciez-vous de leur bien-étre? @ Alors
i vous pouvez demander conseil en toute
i confidence auprés du département atteinte :
: au bien-étre de l'enfant.

@ Fachberatung Kinderschutz
i & 051127078522
: ® www.hannover.de/fachberatung-

kinderschutz

ES

: Fluxx — Acompaiamiento de niiios y
i apoyo a personas necesitadas
i en emergencias

Siuna situacion impredecible surge y usted

i no puede estar con su hijo(a). O si no

. puede permitirse que otro familiar (mayor)
i lo apoye. Entonces el acompafiamiento de
i emergencias Fluxx puede estar a su lado.

Una situacion de emergencia puede ser
¢ un evento extraordinario en el trabajo,
i citasqueno puedan ser cambiadas en la

corte o con médicos o que la persona que

¢ regularmente acompafia a su hijo(a)
: ese dia no pueda. & El acompafiamiento
: en emergencias de Fluxx tiene costo.

O Fluxx — Notfallbetreuung fir Kinder und

unterstitzungsbedirftige Angehorige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

© & 0511168 32110
® www.fluxx-hannover.de

i Proteger anifios y jévenes

© ¢Trabaja usted con nifios y jovenes y

i se preocupa por su bienestar? @ En la

i asesorfa especializada para los nifios en

¢ peligro usted puede solicitar informacién
: confidencialmente.

® Fachberatung Kinderschutz
: & 051127078522
: ® www.hannover.de/fachberatung-

kinderschutz
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Fluxx — Guhdana zarokan
il merovén necar
di rewsén awarte de

Heger ji niska de rewseke taybet riida

0 tu nikaribi hay ji zaroka xwe heb.

Yan heger tu nikaribi li ber baré
xwedikirina meroveki xwe (pir) rabi.

Di rewsén wisa de Fluxx-Notfallbetreuung
dikare pistgiriya we bike.

Rewseke awarte dikare riibide, heger

tu ji ber karé xwe keti tengasiyé yan
heger civaneki te li ba dadgehé yan li ber
textor hebe G nikaribi vi civani bidi pas
yan heger kesé berpirsiyar ji bo guhdané
nikarib were ser karé xwe.

€ Fluxx-Notfallbetreuung bi pere ye.

O Fluxx — Notfallbetreuung fir Kinder und
unterstitzungsbedirftige Angehdrige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

& 0511168 32110

® www.fluxx-hannover.de

Parastina zarokan i géncan

Tu di carcoveya karé xwe de bi zarokan
re didi G distini G tu hay ji saxi { selame-

tiya wan heyi? @ Heger tu bixwazi, tu dikari :
i 3a KOHCy/bTauMel K crneuuanuctam no

serdana wargeha séwirmendiya pispori

derbaré tékbirina saxi 0 silametiya zarokan :
. KoHcynbTaums ocHOBaHa Ha AoBepum:

biki 0 bi siriyekt séwirdariyé werbigri.

@ Fachberatung Kinderschutz

& 0511270 78522

® www.hannover.de/fachberatung-
kinderschutz

RU

: Fluxx — VYxop 3a geTbMu U Ni0AbMU
i B IKCTPEHHBIX CNy4asX, KOTOPbIM
! Heob6bxoauma nopaepKa

i HeoxmpaHHO BO3HMKNA CUTYaLMs, KOTAA
i Bbl CaMN He MOXETe NPUCMOTPETb 3a

i Bawum pe6EHKOM Unu Bbl He B COCTOAHUN |
i yxaxuBaTb 3a Bawum (Moxusbim) uneHom |
i ceMmby, TOTAA Bbl MOXETe 06paTUTLCA K

i Fluxx- yXOA B 3KCTPEHHbIX CYYasiX.

i Takas cuTyauus MOXeT NOABUTHCH,

i ecnn Ha paboTe BO3HUKNA IKCTPEHHas

i cuTyaums, Bbl AOMKHbBI NPUATK HA

i MpuUém K Bpauy UK B Cyf, He Tepnawmux

i oTnaratenbcTsa, 160 Balwa ryBepHaHTKa
i BHesanHo Bam oTkasana. & Ycnyra Fluxx-
i YXOf B 3KCTPEHHbIX CIyYasix nnarTHas.

© Fluxx — Notfallbetrevung fir Kinder und

unterstitzungsbedirftige Angehorige
Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Jugend und Familie

| ¢ 0511168 32110
: @ www.fluxx-hannover.de

i 3awmTa gereii n MonoAExm

i Bbl paboTaeTe C 1€TbMM M NOAPOCTKAMM U
i 6ecnokouTtecb 06 Ux 6narononyunn?

@ B 310M cniyuae Bbl MOXeTe 06paTUTLCS

BOMpoOcam yrpo3bl 6narononyumnst pe6exka.

O Fachberatung Kinderschutz
: & 051127078522
: ® www.hannover.de/fachberatung-

kinderschutz
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Jugendschutzgesetz oder
Jugendhilfestarkungsgesetz

FOr Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre
gilt das Jugendschutzgesetz.

Das Gesetz regelt zum Beispiel, ab
welchem Alter Alkohol und Zigaretten
an Jugendliche verkauft werden durfen.
Und wie lange Jugendliche unter 18 ohne
erwachsene Erziehungsberechtigte eine
Disco besuchen durfen.

Das Jugendschutzgesetz gilt fir alle
jungen Manner und Frauen, die sich

in Deutschland aufhalten. Egal, welche
Staatsangehorigkeit sie haben.

Informationen zum gesetzlichen
Jugendschutz gibt es in zehn Sprachen.

Fur Eltern und Jugendliche gibt es
Informationen auch zur Alkoholpravention.

Die StraBensozialarbeiter*innen der
Landeshauptstadt Hannover beraten
auch junge Menschen vor Ort in den
Stadtteilen.

0@ Landeshauptstadt Hannover
Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBe 11, 30159 Hannover

& 0511168 44364

@ jugendschutz@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/jugendschutz

FR

: Loi sur la protection de la jeunesse
i ou loi sur le renforcement de l’aide
i alajeunesse

La loi sur la protection de la jeunesse
i estvalable aux enfants et adolescents
! jusqu'a l'age de18ans.

i La loi sur la protection de la jeunesse

¢ s’applique & tous les jeunes hommes et
i femmes qui résident en Allemagne.

i Peuimporte leur nationalité.

Pour les parents et les adolescents,
i il existe également des informations sur
i la prévention de l'alcoolisme.

i Les travailleurs sociaux de la rue de

i laville capitale de Land Hanovre

¢ conseillent aussi les jeunes gens sur place
i dans les quartiers de ville.

0 Landeshauptstadt Hannover

Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBe 11, 30159 Hannover

| & 0511168 44364
i @ jugendschutz@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/jugendschutz

ES

: Ley de proteccion de jévenes o ley
i de fortalecimiento de la ayuda para
i jévenes

La ley de proteccidn de jévenes es valida
i para nifios y jévenes hasta los 18 afios.

La loi réglemente par exemple, l'age auquel . La ley determina, por ejemplo, desde que

i lavente de l'alcool et de cigarettes aux

: jeunes est autorisée. Et pendant combien

¢ de temps les jeunes de moins de 18 ans

i sont autoriser a aller dans une discothéque
: sans accompagnement parental.

i edad pueden ser vendidas bebidas alcoho-

¢ licas o cigarrillos a jévenes. Y cuanto tiempo
i pueden estar jévenes menores de 18 afios

i enuna discoteca sin un adulto responsable.

i La ley de proteccion de jévenes aplica
i atodos los hombres y mujeres jévenes
i que viven en Alemania sin importar su
i nacionalidad.

: ) ) o © Lainformacion sobre la ley de proteccién
. Des informations sur la protection juridique :

: . ) . i ajovenes esta disponible en diez idiomas.
: de la jeunesse existe en dix langues. :

: Para padres y j6venes también hay
¢ informacion sobre prevencién en el
¢ consumo de alcohol.

i Las trabajadoras y los trabajadores

i sociales de la calle de la ciudad capital
¢ de Hannover también asesoran a los

i j6venes en los barrios.

@ Landeshauptstadt Hannover

Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBBe 11, 30159 Hannover

L & 0511168 44364
i @ jugendschutz@hannover-stadt.de
@ www.hannover.de/jugendschutz
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Yasaya parastina géncan yan
Yasaya bihézkirina alikariya géncan

Yasaya parastina géncan (Jugendschutz-
gesetz) taybet bi zarok  géncén heta
18 sali ye.

merov dikare alkohol { ¢ixare bifirose
géncén cend sali. U heta ci wext géncén
di bin 18 salan re dikarin béy serwereki
gehayi herin Disko yan li wir biminin.

Yasaya parastina géncan ji bo hemi
géncan, kur 0 kegén, ku li Almaniya
diminin, misogir e. Ferq nake ji kijan
welatl bin.

Agahdariyén derbaré parastina yasayi
ya géncan bi deh zimanan hene.

0 herweha agahdari ji bo dayik
0 bavan 0 géncan derbaré
xweparastina ji alkoholé ji heye.

Karmendén kar(baré civaki yén paytexta
herémé Hannover yén ku li kolanan kar
dikin séwirdariyé li tarén bajér ji didin
géncan.

0 Landeshauptstadt Hannover
Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBe 11, 30159 Hannover

& 0511168 44364

@ jugendschutz@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/jugendschutz

RU

: 3aKOH O 3awuTe MOTOAEXMN NN 3aKOH
: 06 yKpenneHun 6narococTosHuA
i MONOAEXHN

[lnsa neten n monoaéxu Ao 18-Tn neTHero
BO3pacTa AeNCTBYET 3aKOH 0 3aluTe

i monoaému.

Ev yasa derbaré wé yeké ye ku wek nimiine 3TOT 3aKOH perynupyer, Hanpumep, ¢

i KaKoro Bo3pacTta MO/NioAbIM NofAaM MoryT
npofasaTb ankorofb U curapetbl. U

KaK JOoNro nogpocTKun Ao 18-TuneTHero
BO3pacTa 6e3 CONpoBOXAEHUS NUL,
YNPaBOMOUYEHHbIX HAa OMEKY, MOTYT
HaXoAUTbCA HA AUCKOTEKe.

i 3aKoH 0 3alMTe MONOAEXM felicTyeT
i NS BCeX NOPOCTKOB, HAXOMALMXCS

¢ B TlepMaHNK, HE3aBUCUMO OT UX

i rpaxpaHcTBa.

i WHhopmaums no 3aKoHy 0 3almTe
i MONOAEXM UMEETCs Ha IECSTH si3blKax.

¢ [ins poauTenei u NoapOCTKOB MMeeTCs
¢ Takxke MHoOpMaLmMs no npodunakTuke
: aNKOronbHOI 3aBUCUMOCTN.

i YnuuHble coumanbHble paboTHUKM FOPOAA
i TaHHOBEpa KOHCYNbTUPYIOT MOMOAbIX

i Mofel HENOCPEACTBEHHO HA MecTe UX

i npe6blBaHuA.

0 Landeshauptstadt Hannover

Jugendschutz, StraBensozialarbeit
HerrenstraBe 11, 30159 Hannover

L & 0511168 44364
i @ jugendschutz@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de/jugendschutz
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Aides financiere
Ayudas financieras
Alikariyén madi
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DE
Finanzielle Hilfen

Soziale Leistungen —
was ist das Uberhaupt?

Soziale Gerechtigkeit ist ein wichtiger
Garant fur ein respektvolles und
friedliches Zusammenleben in einer
Demokratie. Deutschland ist ein
Sozialstaat. Das heiBt, der Staat setzt
sich dafur ein, dass die Lebensverhéltnisse
in Stadt und Land moglichst gleich sind
und dass Menschen in Notlagen
Unterstutzung bekommen. Notlagen
kénnen sein: Krankheit, Arbeits-
losigkeit, Unfdlle und Katastrophen.

Auch wer alt ist, eine Behinderung hat
oder aus anderen Grinden nicht selbst
das Geld zum Leben verdienen kann,
hat Anspruch auf soziale Leistungen.

In einer Notsituation werden

die finanziellen Hilfen ochne eine
Gegenleistung gezahlt. Das konnen
zum Beispiel Arbeitslosengeld II,
Wohngeld, BAf6G oder Asylbewerber-
leistungen sein. Kindergeld und
Elterngeld bekommen Sie zum Beispiel
ohne Nachweis der Bedirftigkeit.

Damit alle Menschen in unserem Land in
Wirde leben kénnen, unterstitzen die
Burgerinnen und Birger den Staat nach
ihren Moglichkeiten bei seinen Aufgaben.

Sozialversicherungsbeitragen finanziert.
V)

FR

: Aides financieres

Les prestations sociales —
qu’est-ce que c’est: en fait ?

i Lajustice sociale est un garant important
i pour une coexistence dans la dignité et la
¢ paix dans une démocratie. L'Allemagne

i est un état de protection sociale. Cela

i signifie que 'Etat s'engage a faire en

i sorte que les conditions de vie dans les

¢ villes et campagnes soient aussi équitables :
i que possible et que les personnes en i
i situation de nécessité recoivent de soutien. :
: Les situations de nécessité peuvent étre:
i lamaladie, le chémage, les accidents et
i les catastrophes.

i Aussi toute personne agée, ayant un

¢ handicap ou qui, pour d’autres raisons

i estincapable de subvenir a ses besoins,
i adroit aux prestations sociales.

© En cas de nécessité, l'aide financiére est
versée sans contrepartie. Il peut s’agir

i par exemple, d'allocations de chémage I,
i d'allocations de logement, de préts

i aux étudiants ou de prestations aux

i demandeurs d'asile. Par exemple, les

¢ allocations familiales et les allocations

: parentales peuvent étre obtenues sans

i avoir a prouver qu’on est dans le besoin.

i Pour gue tout le monde puisse vivre dans
la dignité dans notre pays, les citoyens

: et citoyennes soutiennent U'Etat dans

i ses taches selon leurs possibilités. Les
Soziale Leistungen werden aus Steuernund

prestations sociales sont financées par les

: Ayudas financieras

i Beneficios Sociales —
i équéson?

ES

i Lajusticia social es una garantia

: importante para el convivir respetuoso
iy pacifico en una democracia. Alemania
i esun estado social, es decir, el estado

i se compromete a que las condiciones de
i vida enla ciudad y en el campo sean tan
¢ equivalentes como sea posible y que las
i personas en situaciones de emergencia

i reciban ayuda. Situaciones de emergencia
i pueden ser: enfermedad, desempleo,

i accidentes o catastrofes.

También las personas mayores,

i discapacitados o personas gue por alguna
¢ razén no puedan ganar el dinero para
vivir tienen derecho a beneficios sociales.

¢ En una situacion de emergencia las ayudas
i financieras son desembolsadas sin pedir

¢ nada a cambio. Por ejemplo, dinero para

¢ desempleados II, dinero para la vivienda,

i crédito estudiantil (BAfoG) o beneficios

i para personas que solicitan asilo. El dinero
¢ para los nifios y padres se reciben sin

i necesidad de demostrar la necesidad.

i Para que todas las personas en nuestro
i pais puedan vivir dignamente, las

¢ ciudadanas v los ciudadanos del estado
i apoyan segun sus posibilidades con

i sus aportes. Los beneficios sociales son
; ¢ financiados a través de impuestos y

i impots et les cotisations de sécurité sociale. :
Y

aportes a la seguridad social.

Y



KU
Alikariyén madi

alikariyén civaki —
ev ¢i ne?

Dadmendiya civaki demaneke giring e

ji bo pékvejiyaneke rézdari  aram di
dimokrasiyé de. Almaniya dewleteke
sosiyal e. Ev té wateyé, ku dewlet hewl
dide, ku rewsa jiyané li bajar i gundan
heta ku mumkin be weki hev be G merov
di rewsén tengav de alikariyé werbigrin.
Rewsén tengav ev in: nexwesin, békari,
biyer G karisat { bela.

0 her weha kesé ku pir be yan kémbiinek
di lasé wi de hebe yan kesé ku ji ber
sedemeke din nikaribe xwe bi xwe kar
bike G pere gezenc bike, ev kes dikare
alikariyén civaki bistine.

Di rewsén tengav de alikariyén madi béy
beramber tén dayin. Ev alikari ji wek
minak ev in, alikariya madi ji bo békariyé
Il, aliariya kiréya xant, alikariya sagirt 0
xwendevanan yan alikariyén penaberan.
Tu dikari wek minak pereyén zarokan
pereyén dayik @ bavan bistini béy ku tu
isbat biki ku tu péwisti vé alikariyé yi.

Taku hemi merov di welaté me de karibin
jiyaneke bi rimet derbas bikin, hemwe-
lati li gori derfetén xwe pistgiriya dewleté

dikin, taku dewlet karibe bi erké xwe rabe.

Alikariyén civaki ji bacé 0 ji pereyén
sigorteyén civaki tén finanse kirin.

0 bi vi rengi hem pistevaniya hebiina
dadmendiya civaki dikin.

v

RU

: ®uHaHCoBasA NoOMoLLb

i CoumanbHbie nocobua —
i YTO NOA 3TUM NoApasymeBaeTca?

CoumanbHas cnpaBeannBoCTb — 3TO
BAXKHbIN rapaHT gna cCOBmMecCTHOro,
MWUPHOrO, yBaXNTENbHOI0 NPOXKUBaHNA B

i AemoKpaTuueckom obuiecTBe.

lepmMaHus — 3TO CoLManbHoe rocyAapcTBo.
OHO 3a60TUTCA O TOM, UTO6bI KU3HEHHbIe

: ycnoBuda B ropoge n aepesHe 6binKn no

BO3MOXHOCTY OAVHAKOBBIMU U NTIOAM,
HAX0AALLNECS B CIOXKHbIX CUTYALMSX,
Kak Hanpumep, Bo Bpems 6e3paboTuLibl,
60/1€3HU, HECYACTHOIO CNyYas Unu
KaTacTpodbl, MONyYann NOALEPXKKY.

i Takxe Noxunble NIOAN, UHBANUADI UK
: Nua, He UMetoLLMe BO3MOXHOCTU Mo
¢ ApYrMM npuynHam 3apabaTtbiBaTb A€HbIN,

MMEIOT MPaBO Ha NONyYEHME COUNANbHbIX
noco6ui.

B 0cobbix cutyaumsax uHaHcoBas
NOMOLLb BbiNaunBaeTcs 6€3 B3aUMHOCTK
MCnonHeHns o6a3aTenbCTs, HaNpumep,
nocobus Ha apeHay Xunbs, No
6e3paboTuue Il, npu obyyeHun nnu gns
6exeHueB. [leTckue nocobusa 1 nocobus
no yxoay 3a pe6eéHKkom Bbl nonyunTe 6e3

A0Ka3aTenbCTBa HYXOaeMOCTn.

¢ [lns Toro, UuTO6bI BCE MIOAN B HaLlel CTpaHe

MOV XWUTb C JOCTOMHCTBOM, rpa)KaaHe
CTPaHbl NOAAEPXKMNBAIOT MO BO3MOXHOCTU
rocyfapcTeo, NPy BbINO/HEHUN €ro
06s3aTenbcTB. CoumanbHble NOCO6Us
BbINAAYMBAKOTCA U3 BbINAATbl HANOMOB U

B3HOCOB NO COUManbHOMY CTpaxoBaHUIO.
O
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So sorgen alle zusammen fir soziale

Gerechtigkeit. Damit Ubernehmen Sie
Verantwortung fur Ihre Mitmenschen
und foérdern den Zusammenhalt

in der Gesellschaft.

Leistungen fir
Asylbewerber*innen

Wenn Sie ohne dauerhaften
Aufenthaltsstatus in Hannover leben
oder eine Duldung haben, haben Sie

in der Regel keinen Anspruch auf Geld
vom Fachbereich Soziales oder Bargeld
vom Jobcenter.

O Sie missen einen Antrag

auf Leistungen nach dem
Asylbewerberleistungsgesetz
fr sich und Ihre Familie stellen.

5 Sie missen einen Termin machen
und sich beraten lassen.

Beratung fir Menschen mit
eigener Wohnung nach dem Auszug
aus dem Flichtlingsheim:

@ Landeshauptstadt Hannover
Beratungsstelle fir Asylsuchende

& |hmeplatz 5 (Eingang: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 36649

@ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/asyl-lhh

FR

: De cette facon tout le monde participe
i alajustice sociale. Ainsi ils assument

i leurs responsabilités envers leurs prochains :
¢ et apportent leur soutien a la cohésion
i sociale.

Prestations pour les demandeurs
i dasile

¢ Sivous vivez a Hanovre sans permis

: long séjour ou si vous avez un permis

i vous tolérant le séjour, vous n'avez

i normalement droit a aucune aide

¢ financiere du département des affaires
i sociales ou du centre d'emploi.

¢ @ Vous devez faire la demande d'aide

i sociale pour vous et pour votre famille

i selon la loi régissant les prestations pour
i demandeurs d’asile.

: B Vous devez prendre un rendez-vous
¢ pour vous informer.

Conseils pour les personnes ayant
i déménagé du centre de réfugiés
¢ pour leurs propres appartements:

O Landeshauptstadt Hannover

Beratungsstelle fir Asylsuchende

& |hmeplatz 5 (entrance: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

| ¢ 0511168 36649
i @ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de/asyl-lhh

i Beneficios para personas
i que buscan asilo

ES

i Asi todos se encargan de mantener
i lajusticia social. Asi también todas

las personas asumen responsabilidad

&

¢ por los demds y contribuyen al
i mantenimiento de la sociedad.

¢ Siusted vive sin tener un estatus

¢ de residencia duradero o tiene

¢ una “residencia tolerada” (Duldung)
: no tiene derecho a recibir dineros

¢ de la seccion social o del centro de

i empleo (Jobcenter).

O Usted tiene que presentar una

i solicitud para beneficios segln la ley
i de beneficios para las personas que

¢ buscan asilo para usted y su familia.

: & Para ello debera acordar una cita
¢y recibir asesoria.

Asesoria para personas con
i vivienda propia, después de la salida
. del campo de refugiados:

® Landeshauptstadt Hannover

Beratungsstelle fir Asylsuchende

& |hmeplatz 5 (Entrada: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

| ¢ 0511168 36649
i @ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de
: @ www.hannover.de/asyl-lhh
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Bi vi awayi ew berpirsiyariyé ji bo
merovén din hildigirin ser milé xwe
0 pistevaniya yekitiya civaki dikin.

Alikariyén madi
ji bo penaberan

Heger tu ne xwedan mafeki riinistiné yé
hemdemi bi li Hannover yan heger te
»Duldung” hebe, wi ¢axi te maf nin e,

ku tu alikariya madi ji besé civaki yan

ji navenda kar Jobcenter werbigri.

O Divé tu daxwaznameyeke niviski ji
bo wergirtina alikariyé li gori ganidina
alikariyén penaberan (Asylbewerber-
leistungsgesetz) ji bo xwe i malbata
xwe péskés biki.

& Divé tu civaneki ji xwe re bistini
0 séwirdariyé debaré vé mijaré
ji xwe re bistini.

Séwirdari ji bo kesén
ku xwedan xani ne, pisti ku
ji kampa penaberan derketin:

©® Landeshauptstadt Hannover
Beratungsstelle fir Asylsuchende

& |hmeplatz 5 (herin: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 36649

@ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/asyl-lhh

RU

¢ Takum o6pasom, Bce 3a60TATCA
i 0 COuManbHOM PaBeHCTBe,

i MepeHMMaloT OTBETCTBEHHOCTb
{33 UX BNVKHUX M CNOCOBCTBYIOT
i CMNOYEHHOCTYN 06LLECTBA.

Moco6us ana nuu, KOTOPbIM
i npepocTaBnsAeTcA 3aech y6exmue

: Ecnu Bbl npoxvBaere B [aHHOBepe

! 6e3 NOCTOAHHOTO paspelueHys Ha

© npoxuBaHue, unn y Bac umeetcs

. KPaTKOCPOUHbIii JONYCK Ha NPOXMUBaHME,
© Bbl, KaK NPaBWUIO, HE MMeeTe NPaBso

{ Ha nonyueHne AeHEXHbIX NOCO6Uil OT

| couMansbHoro oTAena unu 6UPXKM TpyAa.

. @ Bam HeOBXOLMMO NOAaTH
3aABMeHNe 415 NonyYeHns nocobun

{ Aansa cebs 1 CBOEW CemMby MO 3aKOHY,
perynupytoLiemy okasaHue
MaTepuanbHON NOAAEPKKN BeXeHLEB.

: B Bbl JOMKHbBI 3aM1CaTbCS HA MPUEM 1
' NPOWTU KOHCYNbTALMIO.

KoHcynbTauma gns nuu, nMeroLmx

i COBCTBEHHOE XUNbE, nocne BbiceneHus
© U3 06LEXUTUA ANA GEeXEHLEB:

© Landeshauptstadt Hannover

Beratungsstelle fiir Asylsuchende

& lhmeplatz 5 (Bxoa: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

. 0511168 36649
@ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de
:® www.hannover.de/asyl-lhh
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@ Landeshauptstadt Hannover
Beratungsstelle fiir Asylsuchende
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30449 Hannover

0511168 36649

@ 51.22.2ksd@hannover-stadt.de
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Soziale Leistungen

Les prestations sociales
Beneficios Sociales
Alikariyen civaki
CouunanbHble noco6us
Sl slesas
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Arbeitslosengeld I1
Arbeitslosengeld Il kdnnen Sie ohne

» wenn Sie ein Erwerbseinkommen
haben, das aber nicht fur Ihren
Lebensunterhalt ausreicht oder

» wenn Sie bereits eine Beschaftigung
in Deutschland hatten und nun
wieder arbeitssuchend sind.

Sie mussen darUber hinaus grundsétzlich
» erwerbsfahig sein,
» mindestens 15 und

hochstens 67 Jahre alt sein.

Ob und in welcher Hohe Sie
einen Anspruch haben, erfahren Sie
in einer personlichen Beratung.

Das fir Sie zustandige Jobcenter

finden Sie im Internet:

® www.jobcenter-region-
hannover.de > Standorte

Arbeitslosengeld |

Arbeitslosengeld | kénnen Sie fir zwolf

bis 24 Monate bekommen, wenn Sie

» arbeitslos sind,

» in den zwei Jahren zuvor mindestens
360 Tage Beitrage zur Arbeitslosen-
versicherung gezahlt haben und

» dem Arbeitsmarkt tatsachlich zur
Verfigung stehen.

V]

B www.jobcenter-region-hannover.de/site/standorte/

FR

: Allocation de chémage I

’allocation de chdmage Il peut alors étre
deutsche Staatsburgerschaft dann beziehen, :

obtenue sans nationalité allemande,

» sivous avez un revenu insuffisant
a la satisfaction de vos besoins ou

» sivous avez déja un emploi en
Allemagne et étes a présent a la
recherche d’un autre.

Vous devez en plus, en principe

» étre capable de travailler,
» avoir au moins 15 ans et
au plus 67 ans.

Sivous en avez droit et a hauteur de
i combien, vous le saurez apres un
entretien personnel.

Vous trouverez le centre d’emploi dont
: vous dépendez sur internet:
i ® www.jobcenter-region-hannover.de >

Standorte

Allocation de chomage |

Vous pouvez percevoir l'allocation de :
i chémage | pendant douze a 24 mois, si vous :

» étes au chdbmage,

de cotisations a l'assurance chémage
dans les deux années précédentes étes

» effectivement disponible sur le
marché du travail.

ES

: Dinero para desempleados I

Usted puede recibir el dinero para
¢ desempleados sin la nacionalidad alemana,

» cuando usted recibe dinero por su
trabajo, pero no es suficiente para
mantenerse o

» cuando usted ya ha tenido un
trabajo en Alemania y se encuentra
de nuevo desempleado.

i Ademds, son requisitos basicos

» poder trabajar, @

» tener al menos 15 afios o
P i
maximo 67. B

Informacioén sobre la posibilidad de
i recibir esta ayuda y la cantidad, la puede
i recibir en una asesoria personal.

El centro de empleo responsable
de usted se encuentra en internet:
i ® www.jobcenter-region-hannover.de >

Standorte

Dinero para desempleados |

© Usted puede recibir el dinero para

desempleados | por doce a 24 meses

¢ siusted
» avez auparavant versé au moins 360 jours

» estd desempleado,

» ha aportado al menos 360 dias
al seguro para el desempleo y

» esta disponible en el mercado
de empleos.

PO
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Alikariya békariyé Il

Tu dikari alikariya békariyé Il hingi bistini
béy ku tu xwedan nasnameya almant bf,
» heger dahateke te ji karé te hebe,

|é ew dahata te téra mesrefa jiyana

te neke yan
» heger beré te li Almaniya karkiribe

0 neha tu disa békar mabi.

Ji bili vé yeke ji divé tu bi gisti
» karibi kar biki,
» ji kémani 15 { geleki z&éde 67 sali bi.

Heger tu bixwazibi bizanibi, ka gelo ji
mafé te ya ku tu vé alikariyé bistini yan
gelo cigas ji mafé te ye ku tu bistini,

tu dikari civaneki taybet ji xwe re durust
biki G van bersivan werbigri (Jobcenter).

Navnisana navenda kar ya ku berpirs e ji

bo te, tu dikari di internet de peyda biki

® www.jobcenter-region-hannover.de >
Standorte

Alikariya békariyé |

Tu dikari alikariya békariyé I ji bo

12 heta 24 heyvan bistini, heger tu

» békar bf,

» (0 di du salén beri hingi de bi kémani
360 rojan pere dabin sigorta békariyé
(Arbeitslosenversicherung) G

» tu ji bo bazara kar li ber dest bi.

O

RU

i NMoco6ue no 6espaboTuue li

i Bbl UMeeTe MpaBo JaXxe, He nMes
| HeMeLKOro rpaxaaHcTBa nonyuatb
i noco6ue no 6espabotuue |l B TomM cnyyae,

» Ecnu Bbl nonyyaete 3apaboTHYIO
nnaty, KOTOpOW HefOCTaTOUHO AN
NPOXUBaHUA NN

» ecnu Bbl yxe pabotanu B fepmaHuu un
Tenepb CHOBA MLLUTE paboTy.

i Kpome 3T0ro Bam Heobxoanumo

> 6bITb PAa6OTOCNOCO6HbIM,
» 6bITb B BO3pacTe OT 15-TU A0 67-Mu feT.

Bo Bpemsi nepcoHanbHoii

i KOHCynbTalun Bbl y3HaeTe,

i umeeTe N Bbl NpaBo Ha 3T0 nocobue
W ecnu fia, TO B KAKOM pasmepe.

K kakon 6upie Tpyaa Bbl oTHOCUTECD,
. Bbl HANAETe B UHTEpHETE:
¢ @ www.jobcenter-region-hannover.de >

Standorte

Moco6ue no 6espaboruue |

Moco6ue no 6e3paboTuuie | Bol moxeTe
i rmony4atb OT 12-Tu [0 24-X MecsLEeB,
i ecnu Bbl

» 6e3paboTHbIN,

> 3a nocnefHue ABa roga MUHUMYM
360 AHeN BbINNAYMBANN B3HOCHI B
CcTpaxoBou hoHf no 6e3paboTuue
> NeNCTBUTENbHO AOCTYMHbI PbIHKY

TpyAa.
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DE

Wenn Sie zuvor mehrere kurzfristige
Jobs hatten, genigt es eventuell,
wenn Sie 180 Tage Beitrdge gezahlt
haben.

Den Antrag missen Sie stellen bei der:

O Agentur fir Arbeit Hannover
& BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
&, 0800 4555500

@ hannover@arbeitsagentur.de
® www.arbeitsagentur.de

Elterngeld
Elterngeld soll es Ihnen ermdglichen,
nicht oder weniger zu arbeiten, um

Ihr Kind zu versorgen und zu erziehen.

Es ist abhdngig von lhrem Einkommen
und betragt zwischen 300 € und 1.800 €.

Voraussetzung ist, dass Sie
» in Deutschland wohnen,

mit Ihrem Kind in einem Haushalt leben,

[ 4

» |hr Kind erziehen und betreuen und

» nicht mehr als 30 Stunden wéchentlich
arbeiten oder eine Beschéaftigung zur
Berufsbildung ausiben.

FR

i Sivous aviez préalablement eu

i plusieurs emplois a court terme,

i il suffira éventuellement de payer vos
i cotisations sociales pendant 180 jours.

La demande doit étre adressée a:

i @ Agentur fur Arbeit Hannover

i & BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
i & 0800 4555500

i @ hannover@arbeitsagentur.de

: ® www.arbeitsagentur.de

{ Allocation familiale

L'allocation familiale vous permet de

i ne pas travailler ou de travailler peu pour
¢ pouvoir vous s’occuper de votre enfant

: et de l'éduquer.

Cela dépend de vos revenus et se situe
i entre 300 €et1.800 €.

: La condition est que vous

» viviez en Allemagne,

» viviez avec votre enfant dans

un ménage,

» eduquiez et preniez soin de votre
enfant et

» ne pas travailler plus de 30 heures
par semaine ou étre occupé par
une formation professionnelle.

ES

: Siusted ha tenido varios trabajos
i cortos, puede que sea suficiente
i siusted ha aportado por 180 dias.

La solicitud debe ser presentada en la:

i @ Agentur fur Arbeit Hannover

i & BrohlstraBe 4, 30169 Hannover
i & 0800 4555500

i @ hannover@arbeitsagentur.de

: ® www.arbeitsagentur.de

Dinero para padres

El dinero para padres le ayuda a dejar
i de trabajar o trabajar menos con el fin
i de apoyar asu hijo(a) y criarlo(a).
Depende de sus ingresos

iy aproximadamente es

: deentre300 €y1.800 €.

Requisitos para recibirlo son que usted

» viva en Alemania,

» viva en un hogar con su hijo,

» crie y acompafie a su hijo,

» no trabaje o tenga ocupaciones con
el fin de aprender una profesidn por
mas de 30 horas a la semana.



KU

Heger te beri hingi gelek karén
kurt encam dabin, dibe ku téré bike,
ku te 180 rojan pere dabin.

Divé tu daxwaznameya niviski li ba
dezgeha kar péskés biki:

O Agentur fir Arbeit Hannover
& BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
&, 0800 4555500

@ hannover@arbeitsagentur.de
® www.arbeitsagentur.de

Perén dayik i bavan

Perén dayik 0 bavan té dayin taku tu
mechir nebi kar biki yan kém karibi,
taku dema te hebe ji bo xwedikirin
i perwerdekirina zaroka te.

Bilindiya van peran girédayt
dahata te ya heyvane ye 0 di
navbera 300 € (0 1.800 € de.

Mercé standiné ew e, ku tu

» i Almaniya biji,

» bi zaroka xwe re di maleké de biji,

» tu zaroka xwe xwedi biki G
perwerde biki,

» tu ne bihtir ji 30 saetan di heftiyé
kar biki yan kareki ji bo pise
encam bidi.

RU

i ECnu Bbl 40 3TOTO BPEMEHMN BbIMOHANN
i pasHble KPaTKOCPOUHbIE BUAI ;
i BeATenbHOCTM, TO Bbl BO3MOXHO nonyuute |
{ noco6ue, ecnn Bbl NAaTUNM B3HOCHI B :
i TeueHun 180-Tn gHen.

3asBneHune Bbl BOMKHBI NOAATH NO agpecy:

©® Agentur fir Arbeit Hannover

i & BrohlstraBe 4, 30169 Hannover
© & 08004555500

@ hannover@arbeitsagentur.de

i ® www.arbeitsagentur.de

! Moco6ue no yxopy 3a pe6&HKoM

i [lnsi TOro uTo6bl Bbl MEHbLIE MY COBCEM

{ He paboTanu, a camn yxaxueanu u

{ BOCMUTbIBANM CBOEro peb&HKa, Bam

i nonaraeTcs noco6ue no yxoay 3a 4eTbMU.

Pasmep nocobusa 3aBuCUT OT
{ Ballero goxofa v coctasnser
¢ mexay 300 1 1.800 €.

i [lns 3toro Tpe6yeTcs, 4To6bl Bbl

> npoxusanu B lepmaHun,

> MPOXUBANU BMECTe C PEOEHKOM,

> BOCNUTbIBANN W yXaxusanu 3a
CBOUM pPe6EHKOM,

» pab6oTtanu He 6onbLie

30 yacoB B Hegesnto Ny Npoxoannu
npoceccroHanbHoe obyueHue.
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DE
Mehr Informationen:

@ Landeshauptstadt Hannover
Elterngeldstelle

& |hmeplatz 5 (Eingang: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 46262

@ elterngeld@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/elterngeld-lhh

B mit Terminvereinbarung
Unterlagen mitbringen

Kindergeld und
Kinderzuschlag

Eltern bekommen bis zum 18. Geburtstag
ihres Kindes Kindergeld.

Fur Kinder von 18 bis 25 Jahren

kdnnen Sie Kindergeld bekommen,

wenn das Kind

» auf einen Ausbildungs- oder Studien-
platz wartet (maximal vier Monate),

» eine Ausbildung macht oder studiert,

» die Zeit zwischen zwei Ausbildungen
oder zwei Ausbildungsabschnitten
Uberbrickt.

Auch wenn lhr Kind behindert ist und
wenig oder kein eigenes Einkommen hat,
bekommen Sie weiter Kindergeld.

Wenn Sie erwerbstatig sind, aber nur
ein geringes Familieneinkommen haben,
kdnnen Sie zusatzlich Kinderzuschlag
beantragen.

V)

FR

: Pour plus d’informations:

@ Landeshauptstadt Hannover

Elterngeldstelle

& |hmeplatz 5 (entrance: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

& 0511168 46262
i @ elterngeld@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/elterngeld-lhh

{ B Surrendez-vous
i B Apportez des documents

Allocation pour enfant et
i complément d’allocation

Les parents recoivent des allocations pour  :
i enfants jusqu’au 18e anniversaire de 'enfant. :

Pour les enfants de 18 a 25 ans, les parents
i peuvent obtenir une allocation pour enfant,
¢ silenfant

» est en attente d’une place d’étude ou
de formation (maximum quatre mois),

» étudie ou fait une formation,

» se trouve dans une période d’inactivité

entre deux formations ou deux séquences

de formation.

Aussi si votre enfant est handicapé et percoit
i peu ou pas de revenu, vous continuerez a
i percevoir l'allocation pour enfants.

i Sivous étes actif mais avec un faible revenu
¢ familial, en plus de l'allocation pour enfant
¢ vous pouvez faire la demande d’allocation

i supplémentaire pour enfant.

)

ES

: Mas informacién:

0 Landeshauptstadt Hannover

Elterngeldstelle

& |hmeplatz 5 (Entrada: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

.« 0511168 46262
i @ elterngeld@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/elterngeld-lhh

& Asignacion de citas
: B Traer documentos

i Dinero para nifios y
i apoyos para nifios

: Los padres reciben dinero para los nifios

hasta que estos cumplen 18 afios.

Para nifios de 18 a 25 afios también se
i puede recibir dinero para nifios si el nifio

» estd esperando por un cupo para
estudiar o aprender un oficio
(hasta cuatro meses),

» se encuentra estudiando o
aprendiendo un oficio,

» se encuentra en el periodo entre
dos aprendizajes o dos etapas de
un aprendizaje de un oficio.

También cuando su hijo(a) tiene

¢ alguna discapacidad y recibe muy
i pocos o ningun ingreso, seguira
¢ recibiendo dinero para nifios.

i Siusted trabaja, pero los ingresos de

¢ la familia son muy bajos, puede que

¢ usted pueda aplicar para recibir ayudas
i para nifos.

V)
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Agahiyén bihtir:

O Landeshauptstadt Hannover
Elterngeldstelle

& |hmeplatz 5 (herin: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 46262

@ elterngeld@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/elterngeld-lhh

& Sazkirina civaneki
Belgenamyén xwe bi xwe re bine

Perén zarokan ii
perén zéde ji bo zarokan

Dayik 0 bav heta bi 18 saliya zarokén
xwe perén zarokan distinin.

Tu dikari ji bo zarokén ku temené wan

di navbera 18 i 25an salan de ye perén

zarokan bistini, heger zaroka te

» li benda ciheki pise ya ciheki xwendina
zaningehé be (gelek zéde & heyv),

» piseyeki dike yan xwendineké li
zaningehé dike,

» dema di navbera du piseyan de yan
du besén piseyi de derbas dike.

0 heger zaroka te kémendam be ji yan
perén wi kém bin yan dahata wi tunebe ji,

bistini.

Heger tu xwedan kar bi (i dahata
malbata te kém be, wi ¢axi tu dikari
daxwaziya pereyén zéde ji bo zarokan
(Kinderzuschlag) biki.

v

RU

: bonbue nHchopmauun Bol nonyunte:

©® Landeshauptstadt Hannover

Elterngeldstelle

& [hmeplatz 5 (Bxoa: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

. 0511168 46262
i @ elterngeld@hannover-stadt.de
: ® www.hannover.de/elterngeld-lhh

i I 3anucaTbcs Ha npuém
i B npuHecTM HeobXoaMMbIe OKYMEHTbI

Moco6ue Ha pe6€HKa
N HaA6aBKMN

i [lo BOCTWXeHUA pebEHKa 18-Tn neTHero
i BO3pacTa, ero poAnUTeNny NoyyawT
¢ mocobue Ha pe6éHKa.

¢ lna peTew oT 18-Tu A0 25-TK neT Bbl
i MOXXeTe monyuatb nocobue, ecnim Baw
i pebeHok

> XOET MeCTO AN YUYEGHI NN npod.
06yueHns (MakcumanbHo ueTbipe
mecsua),

> yuyutca B BY3e nnu npoxogut
npod. obyueHue,

> nepexoauT C OAHOro Npod.
ofyueHus Ha apyroe.

Takxe Bbl byaete ganblue nonyyarb

PPN IR ~ i [jeTckoe nocobue, ecnu Baw pe6EHOK

wi ¢axi ji tu dikari berdewam perén zaroka : A ! P
: -MHBANUA My HEro ManeHbKNn namn

i COBCeM HeT Aoxopa.

Ecnu Bbl paboTaeTe, HO y Bac ManeHbkuin
i CcemenHbI foxoj, Bbl moxeTe

: ONONHNTENbHO NOAAT 3aABNEHME Ha

i monyyeHue AeTCKON Haf6aBKw.

O
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Calls

& |lhmeplatz 5 (SpinnereistraBe 3 :s25.5)
30449 Hannover

0511168 46262

@ elterngeld@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/elterngeld-lhh

LR PRI |
Bose s L) OB ES e

A Lal Joas B Jg

A sy S 18 e U 258 13358 (sl ol
.35)5-,\-4

43 ds asdion op e 25 BB ) sladn )
b 4as 48 K1 cd £
b)}édﬂ&})ﬁg\)g)uéﬁ\db)é 4
o o8z la b IS (B 54
(ol e SSIs)
by aSae )8 il o0 S 4
, 250 oSl
Pomb S sl e sa0m 4
..\‘)h‘)‘)ggu‘).\m

R sl Sailecie s iy S shie
Ut od Dl L cayla adl 50 81y 530 el Sl

2l (oS KA el I aiSae S s R
i Laalss ilial sy cdns J sy 9 0 5)le 20l 5
U

c
)
N
I
o
g
N
c
o
=
i




DE

@ Damit Sie Kindergeld und
Kinderzuschlag bekommen,
missen Sie einen Antrag

bei der Familienkasse stellen.

@ Familienkasse Hannover

& Vahrenwalder StraBe 269 B
30179 Hannover

&, 0800 4555530

@ familienkasse-niedersachsen-
bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

Postanschrift:
& Familienkasse Niedersachsen-Bremen
30131 Hannover

Unterhalt und
Unterhaltsvorschuss

Sie haben Anspruch auf Unterhalts-
zahlungen fur Ihr Kind, wenn Sie
vom anderen Elternteil Ihres Kindes
getrennt leben.

Wenn Sie ledig, verwitwet oder
geschieden sind oder vom Ehegatten
oder Lebenspartner dauernd getrennt
leben und keinen oder zu wenig Unterhalt
for Ihr Kind bekommen, kann |hr

Kind eventuell Unterhaltsvorschuss
bekommen. Der Unterhaltsvorschuss
wird vom unterhaltspflichtigen Elternteil
zurickgefordert. Deshalb missen

Sie helfen, den Vater festzustellen.
Wenn Sie dabei nicht helfen, bekommt
Ihr Kind keinen Unterhaltsvorschuss.

V]

FR

: @ Pour recevoir une allocation pour enfant
i et un supplément d’allocation pour enfant,
¢ vous devez adresser une demande & la caisse !
¢ dallocation familiale.

© Familienkasse Hannover
i & Vahrenwalder StraBe 269 B

30179 Hannover

. ¢ 0800 4555 530
: @ familienkasse-niedersachsen-

bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

Adresse postale:

. = Familienkasse Niedersachsen-Bremen

30131 Hannover

Pension alimentaire et
i avance sur pension alimentaire

i Vous avez droit a une pension alimentaire
¢ sivous vivez séparés de l'autre parent de
i votre enfant.

¢ Sivous &tes célibataire, veuf ou divorcé,

i ou si vous vivez en permanence séparé

de votre conjoint ou partenaire, et si vous

© percevez trés peu ou pas du tout de

i pension pour votre enfant, celui-ci

: pourrait éventuellement obtenir une

: avance sur pension prépayée. Cette

i derniére est réclamée au parent redevable.
i C’est pourquoi, vous devez aider &

: identifier le pére. Si vous n'y aidez pas,

i alors votre enfant ne recevra pas de pension
i alimentaire prépayée.

V]

{ Manutenciény
i ayudas de manutencién

ES

¢ @ Para que usted pueda recibir dinero
i para nifios y ayudas para nifios

deberd presentar una solicitud en el

i seguro familiar.

©® Familienkasse Hannover
i & Vahrenwalder StraBe 269 B

30179 Hannover

. & 0800 4555 530
i @ familienkasse-niedersachsen-

bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

Direccion postal:

: & Familienkasse Niedersachsen-Bremen

30131 Hannover

8

Usted tiene derecho a dineros de
i manutencion cuando usted se separa
i del padre o la madre de su hijo(a).

: Sjusted es soltero, viudo o separado

¢ y/o vive permanentemente separado de
: su pareja y no tiene suficientes o muy

: pocos ingresos para la manutencion de
i suhijo(a), puede que este reciba una

i ayuda de manutencién. Esta ayuda serd
. pedida al padre que deber4 hacerse

i cargo financieramente de su hijo(a).

: Por eso usted debe ayudar a determinar
: quién es el padre. Si usted no puede

i determinarlo, su hijo(a) no recibira

: ninguna ayuda.

PO



KU

© Taku tu pereyén zarokan { pereyén
z&de ji bo zarokan bistini, divé
daxwaznameyeke niviski radesti
xezineya malbaté (Familienkasse) biki.

O Familienkasse Hannover

& Vahrenwalder StraBe 269 B
30179 Hannover

& 08004555530

@ familienkasse-niedersachsen-
bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

Bi posté:
& Familienkasse Niedersachsen-Bremen
30131 Hannover

Mesrefa jiyané ii
pésidayina vé mesrefé

Heger tu ji méré xwe yan ji jina xwe cuda
bi, wi caxi mafé te heye ku daxwaza
pereyén xwedikirina zarokan xwe ji méré
Xwe yan ji jina xwe biki.

Heger tu ne zewici bi yan heger tu bi bi
yan berdayi bi yan tu gisti ji hevjiné xwe
yan hevjina xwe cuda bi { pereyén xwedi-
kirina zarokan ji bo zaroka xwe nastini
yan kém distini, wi caxi dibe ku zaroka te
pereyén xwedikiriné yén pésdan (Unter-

haltsvorschuss) bistine. Ev pere careke din

ji dayik yan ji bavé péwisti dayiné distinin.
Ji ber vé yeké diveé tu alikariyé biki, ku
bavé zaroka xwe tesbit biki. Heger tu
alikariyé di vé mijaré de neki, wi caxi
zaroka te van pereyén pésdan nastine.

V

RU

¢ @ [Inf nonyyeHns AeTCKUX Noco6un

1 Haab6aBok, Bam Heob6xoaMMO noaaTb

i 3anBMeHNe B CEMEIiHYI0 Kaccy ropoaa

raHHosepa (Familienkasse).

© Familienkasse Hannover
i & Vahrenwalder StraBe 269 B

30179 Hannover

. ¢ 0800 4555530
i @ familienkasse-niedersachsen-

bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

MouToBbIN appec:

: = Familienkasse Niedersachsen-Bremen

30131 Hannover

{ ANMMEHTbI U
! noco6us

Bbl UMeeTe NpaBo NOMYyYaTb ANTUMEHTbI
Ha pe6eHka, ecnu Apyroi poanTenb
Bawero pe6€éHka oTAENbHO XNBET OT Bac.

Bbl He KeHaT/He 3amyxem, Baosa/
BOBEL, UMW B Pa3BOfe, UK XKUBETE

i 0TAENbHO OT CBOEro NapTHEpPa U He

nonyyaeTe Unun nonyyaete HegoCTaTouyHO

i anumeHTOB Ha Ballero pe6éHka, Bbl
i MOXXeTe nosiyyaTb AOMONHUTESNIbHbIE

noco6us. 3T nocobus 6yayT BO3BPaLLEHb S s L et (50,350 0213 Gy 3500 |y 458

rocyaapcTey TeM pOAUTeNeMm, KOTOPbIN

i 063aH BbINIAUNBATb AMMEHTbI. Mo3ToMy |

BamM Heo6xoanMMo cnocob6CTBOBATD

i ycTaHoBreHuto oTLOBCTBA. MNpu oTKase

B COTPyAHMUeCTBE, Bal pe6EHOK He

6yfeT nonyyatb Hag6aBKu.
V]
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& Vahrenwalder StraBe 269 B
30179 Hannover

& 0800 4555530

@ familienkasse-niedersachsen-
bremen@arbeitsagentur.de

® www.familienkasse.de

e g
~ Familienkasse Niedersachsen-Bremen
30131 Hannover
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DE
Mehr Informationen:

O Landeshauptstadt Hannover
Unterhaltsvorschuss

& Ihmeplatz 5 (Eingang: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 42786

@ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

& mit Terminvereinbarung
Unterlagen mitbringen

Bildungs- und
Teilhabepaket (BuT)

Kinder und Jugendliche aus zugewanderten
¢ familles immigrées a faible revenu devraient
pouvoir profiter équitablement des offres
des centres d’encadrement pour enfants,

i des écoles et des lieux de loisirs.

Familien mit geringem Einkommen
sollen gleichberechtigt Angebote in Kita,
Schule und Freizeit nutzen kénnen.

Aus dem BuT bekommen die Kinder und
Jugendlichen finanzielle Unterstitzung
fUr das gemeinschaftliche Mittagessen;
Ausfluge und Fahrten in Kita, Tages-
pflege und Schule werden vollstandig
Ubernommen.

Schulkinder bekommen zum Beispiel
Zuschisse fur den Kauf von Schulbedarf,
for Nachhilfe und Schilerbefdrderung.

Zuschisse gibt es auch fir Unterneh-
mungen in der Freizeit, wenn sie

die Gemeinschaft von Kindern und
Jugendlichen férdern: Vereinsmitglied-
schaften, Schwimmkurse, Freizeiten,
Musikunterricht und vieles mehr.

O

FR

: Pour plus d’informations:

@ Landeshauptstadt Hannover

Unterhaltsvorschuss

& [hmeplatz 5 (entrance: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

© & 0511168 42786
i @ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

: B Surrendez-vous
i P Apportez des documents

. Programme d’éducation
i etde participation (BuT)

Les enfants et les adolescents issus de

Du programme d’éducation et de participa-

¢ tion, les enfants et les adolescents recoi-
vent un soutien financier pour un déjeuner

¢ commun; Excursions et voyages dans les
centres d’encadrement pour enfants, milieux

¢ d’encadrement et de soins pendant la journée
et écoles sont completement pris en charge.

¢ Les écoliers obtiennent par exemple des
subventions pour l'achat de fournitures
i scolaires, pour le tutorat et le transport
i scolaire.

Il existe également des subventions pour

¢ les activités de loisirs, si elles soutiennent

i des groupement d'enfants et d'adolescents

i comme des adhésions aux clubs, des cours
de natation, des loisirs, des cours de musique
: et bien d'autres encore.

)

. Paquete de educacién
i yparticipacién (BuT)

ES

: Mas informacion:

© Landeshauptstadt Hannover

Unterhaltsvorschuss

& |hmeplatz 5 (Entrada: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

. 0511168 42786
i @ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

: B Asignacion de citas
i B Traer documentos

B

: Los nifios y jovenes de familias migrantes

¢ con pocos ingresos deben tener las mismas
i posibilidades de utilizar los beneficios de

¢ las guarderias, escuelas y ofertas para el

i tiempo libre.

i Los nifos y jovenes reciben de ese paquete
: (BuUT) el apoyo econémico para comer en

: grupo, excursiones y salidas en la guarderia,
i el cuidado durante el dia y la escuela son

i cubiertos en su totalidad.

i Los nifios en edad escolar reciben por

: ejemplo ayudas para las compras de Gtiles
¢ escolares, ayuda después de la escuela y

i transporte escolar.

: También existen apoyos para actividades
i enel tiempo libre si estas ayudan a la

¢ convivencia social de nifios: membresias
¢ en clubes, cursos de natacion, clases de

¢ mdsica y mucho mas.

)
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Agahiyén bihtir:

O Landeshauptstadt Hannover
Unterhaltsvorschuss

& |hmeplatz 5 (herin: SpinnereistraBe 3)
30449 Hannover

& 0511168 42786

@ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

& Sazkirina civaneki
Belgenamyén xwe bi xwe re bine

Pakéta xwendiné
i tevlibiiné (BuT)

Divé zarok 0 géncén malbatén kogber
yén ku dahata wan kém be, karibin bi
séweyeki wekhevi sidé ji xizmetguzariyén
Kita U dibistané 0 dema vala bigrin.

Zarok { génc dikarin alikariya madi ji

bo firavina bi hev re ji BuT bistinin;
Mesrefa seyran (i gestén li Kita,

li cihén xwedikirina rojane 0 li dibistané
bi gisti tén dayin.

Wek minak zarok dikarin alikariya madi
ji bo kirina pédiviyén dibistané @ ji bo
pistevaniya xwendiné G ¢linlihatina
sagirtan ji bo dibistané bistinin.

Alikariya madi herweha ji bo calekiyén
dema vala ji téne dayin, heger ew caleki ji

bo xurtkirina yekb(ina zarok  géncan bin:

Aboneyén kllipén sporg, Kursén avjeniyeé,
calekiyén dema vala, Dersén miziké 0
gelek tistén din.

V]

RU

: lononHuTenbHas nHcopmauus:

©® Landeshauptstadt Hannover

Unterhaltsvorschuss

& [hmeplatz 5 (Bxoa: SpinnereistraBe 3)

30449 Hannover

. 0511168 42786
i @ unterhaltsvorschuss@hannover-stadt.de

¢ & 3anucatbca Ha npuém
{ B NpUHeCcTU Heo6XOAMMbIE [OKYMEHTI

. (DMHAHCOBbII NaKeT Ans 06pa3oBaHuNsA
i MyuacTusa B coumManbHoii usum (BuT)

¢ [1eTu n monogble NOAN UMMUTPAHTOB

i C He6ONMbLMM [LOXO[OM TaKXKe UMET

i MpaBo y4acTBOBATb B MEPOMPUATUAX

: [1eTCKMX CafoB, WKOM 1 BO Bpems A0CYyra
i MoceLaTb CeKLmm 1 Kypcbl.

i BuT npeaocTaBnsieT 4eTsM 1 MOAPOCTKAM
i nbrotel no onnarte 06en08.

i JKCKYpCUU, NOE3AKM C IETCKUM CAfiOM,

i CMPOANEHKON W LIKONOIA ONMaYNBaIoTCH
i B MOMHOM pasmepe.

i Yualmecs nonyyator, Hanpumep,
i Hana6aBKM Ha MOKYMKY LIKOMbHbIX
{ MPUHAANEXHOCTE U PeneTUTOpCTBa.

i TakkKe MbroTbl NPeAOCTaBSOTCS

i pns npoBepeHus 4oCyra, ecn OHK
CNoco6CTBYOT 06beANHEHNIO AeTel

: 1 MONOAEXN: CNOPTUBHbIE CEKLMM,

i Kypcbl NnaBaHus, NpoBeaeHue focyra,
i My3blKanbHas WKONa u Apyrue.

V]
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Ihre Kinder bekommen BuT,

wenn Sie eine der folgenden Leistungen
beziehen:

» Asylbewerberleistungen

» Arbeitslosengeld Il

» Sozialhilfe

» Wohngeld

» Kinderzuschlag

Mehr Informationen,
auch in mehreren Sprachen:

©® Region Hannover, Kundenservicebiro
Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20
30169 Hannover

& 0511616 23377

@ but@region-hannover.de

® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

Der HannoverAktivPass soll es Ihnen
leichter machen, sich am sozialen und

Egal, aus welchem Land Sie kommen —
Voraussetzung ist aber, dass Sie in
Hannover gemeldet sind und eine der
folgenden Sozialleistungen beziehen:
» Geld nach dem Asylbewerber-
leistungsgesetz
» Leistungen vom Jobcenter oder
vom Fachbereich Soziales
» Wohngeld
V]

FR

i Vos enfants recevront d’aides du programme :
i d’éducation et de participation (BuT), si
i vous recevez l'une des allocations suivantes: :

» allocation aux demandeurs d’asile
» allocation de chémage Il

» Aide sociale

» Allocation de logement

» supplément pour enfant

i Vous trouverez plus d’informations
¢ ci-dessous en plusieurs langues:

i @ Region Hannover, Kundenservicebiiro

Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

| 0511616 23377
i @ but@region-hannover.de
: ® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

Le HannoverAktivPass est congu
¢ pour vous faciliter la participation
kulturellen Leben in der Stadt zu beteiligen. :

a la vie sociale et culturelle dans la ville.

¢ Peuimporte votre pays d’origine —

i la condition préalable est que vous soyez
¢ inscrit a Hanovre et que vous bénéficiez

¢ de l'un des avantages sociaux suivants:

» aide financiere selon de la loi sur les
allocations aux demandeurs d’asile
» prestations de l'agence a 'emploi ou
du département des affaires sociales
» allocation au logement

ES

Su hijo(a) recibe BuT si usted recibe

i alguno de los siguientes beneficios:

» Beneficios para personas
gue buscan asilo

Dinero para desempleados Il
Ayuda social I,ff"“—w\,ﬁ
Dinero para vivienda

>
>
>
» Ayuda para nifios

i Mas informacién l
: endiferentes idiomas:

i @ Region Hannover, Kundenservicebiiro

Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

: & 0511616 23377
i @ but@region-hannover.de
: ® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

El HannoverAktivPass (Pasaporte activo
¢ Hannover) le facilita la participacion en
i lavidasocial y cultural de la ciudad.

¢ Sinimportar de que pais usted viene —

i los requisitos son que usted este

i empadronado en Hannover y que reciba

¢ alguno de los siguientes beneficios sociales:

» Dinero de acuerdo con la ley para
las personas que buscan asilo

» Beneficios del centro de empleo o
de la seccién social

» Dinero para vivienda
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Zarokén te dikarin BuT bistinin,
heger tu yeké ji van alikariyén
jérin distint:

» alikariya madi ji bo penaberan
alikariya békariyé Il

alikariya sosiyalé

alikariya kiréya xan?

pereyén zéde ji bo zarokan

vV v v v

Agahiyén berferhtir bi
gelek zimanén din ji hene:

O Region Hannover, Kundenservicebiro
Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20
30169 Hannover

& 0511616 23377

@ but@region-hannover.de

® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

Mebest ji HannoverAktivPass (Pasa
Hannover ji bo calakiyan) ew e, ku

alikariya te bike, taku tu karibi tevli
jiyana civaki G kelt(iri ya bajéri bibi.

Ne giring e tu ji kijan welati bi, mercé
wergirtiné ew e ku mala te li Hannover

be 0 tu yeké ji van alikariyén jérin bistini:

» Pere li gori gandina alikariya
penaberan

» Alikariya madi ji Jobcenter yan ji
besé alikariya civaki

» Alikariya kiréya xani

O

P o

RU

: Baww netv nonyuart BuT,
ecnu Bbl nonyyaeTe oaHO
i 13 nocobuit:

» nocobue gns nuu, KOTOPbIM
npenocTaBnseTcs 34ech yoexuule
no 6espabotuue Il

counanbHoe

no apeHae Xunnbs

[LeTCKYI0 Hap6aBKy

vV v v Vv

i JlononHuTenbHas MHopMaLMs
i TaKXe Ha ApYrux s3blKax:

i @ Region Hannover, Kundenservicebiiro

Bildung und Teilhabe

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

{ & 0511616 23377
i @ but@region-hannover.de
: ® www.hannover.de/bildungspaket

HannoverAktivPass (HAP)

i AKTMBHbI nacnopT faHHosepa (Hannover- :
i AktivPass) nomMoXeT NpuHUMaTb yuacThe B
i COUMANbHOI N KYNbTYPHOW XU3HN rOpofa. :

BCé paBHO 13 KaKOW CTPaHbl Bbl

i mpuexanu, eAMHCTBEHHOe Tpe6oBaHue

i ANA ero Nony4YeHus 3aKniYaeTCcs B TOM,

i uTO Bbl JOMKHbI 6bITb 3aPErNCTPUPOBAHDI
i B laHHOBepe 1 NofyyaTb OAHO 13

i COuManbHbIX noco6un:

> ANs nnu, KOTOPbIM NPeaoCcTaBnseTcs
3aechb yoexunuie

» no 6e3paboTuLe nnm counanbHoe

> 0 apeHae Ha XUnbé
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» Wenn Sie erstmalig Arbeitslosengeld Il
vom JobCenter Region Hannover erhalten,
kdnnen Sie sich bei einem der Birgeramter
einen HannoverAktivPass (HAP) ausstellen
lassen. & Dort missen Sie einen Termin
vereinbaren. B Und Sie miUssen den
Arbeitslosengeld II-Bescheid und einen
gultigen Ausweis vorlegen.

Wenn Sie

» (ber einen ldngeren Zeitraum
Arbeitslosengeld Il beziehen, erhalten

Sie den HAP jéhrlich per Post.

» Geld nach dem Asylbewerberleistungs-
gesetz, Leistungen vom Fachbereich
Soziales oder Wohngeld beziehen,
erhalten Sie den HAP automatisch.

Mit dem HAP bekommen

Sie ErmaBigung

» beim Eintritt in Schwimmbadder,
Theater und Museen,

» bei Kursen in der Volkshochschule und
in den Familienbildungsstatten,

» beim Einkauf bei ,fairkauf” und
anderen Sozialkaufhausern.

® www.hannover.de >
Sozialkaufhduser und
Gebrauchtborse fur Stadt
und Region Hannover

O

FR

» Sivous recevez pour la premiére fois

i lallocation au chémage Il de 'agence

i al'emploi de la Région d’Hanovre,

¢ vous pouvez vous faire établir une carte
i HannoverAktivPass (HAP) dans une des
i mairies. & B La-bas, vous devez prendre
¢ unrendez-vous et présenter une attestation :
i d'allocation chémage Il et une carte '
i d'identité valide.

i Sivous

» s’ily a longtemps que vous percevez

l'allocation chémage Il, vous recevrez la
i carte HAP chague année par la poste.

» Percevez l'aide financiere selon la loi

¢ surallocation aux demandeurs d’asile, des
i prestations du département des affaires

i sociales ou allocations logement, vous

i obtiendrez automatiquement la carte HAP.

Avec la carte HAP vous bénéficiez
d’une réduction

» al'accés aux piscines,
théatres et musées,

» des frais de cours dans les
universités populaires et dans
les centres d’éducation familiale,

» alachat dans le magasin «fairkaufy
et d’autres grands magasins sociaux.

 ® www.hannover.de >

Sozialkaufhduser und Gebrauchtbérse
for Stadt und Region Hannover

P o

ES

» Cuando usted recibe dinero como

i desempleado Il del centro de empleo
i de laregion Hannover, puede solicitar
¢ enuna oficina para los ciudadanos

i un HannoverAktivPass (HAP).

i BB Alli debera acordar una cita

y presentar el certificado del dinero

: para desempleados Il y un documento
i deidentidad vigente.

Cuando usted

» ha recibido el dinero para desempleados

|l por un periodo de tiempo largo recibira
i el HAP anualmente por correo,

» recibe dinero de acuerdo con la ley

: para personas que buscan asilo,

i beneficios de la secci6n social o dinero

i para vivienda recibird automaticamente
i elHAP.

Con el HAP recibird usted
i un precio especial

» en la entrada a piscinas,
teatros y museos,

» en cursos de la universidad popular
y centros de formacién familiar,

» encompras en ,fairkauf“y
otras tiendas sociales.

. ® www.hannover.de >

Sozialkaufhduser und Gebrauchtborse
fUr Stadt und Region Hannover

PO

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Soziales/éozialleistungen-weitere—Hilfen/Sozialkaufh°/oC3°/oA4user—und—Gebréuchtb%C3%B6rse—f°/oC3°/oBCr—5tadt—und»Region—Hannover
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» Heger tu cara yekmin alikariya

békariyé Il ji JobCenteré heréma Hannover

bistini, tu dikari hédi heri ba yek ji
sehirdariyén bajér i HannoverAktivPass
(HAP) ji xwe re bistini. 8 Heger tu cliy
weé deré diveé tu civaneki ji xwe re saz biki.
0 divé tu belgenamya wergirtina
alikariya békariyé Il i nasnameya

Xwe ya misogir bi xwe re bibi.

Heger tu

» ji demek diréj ve alikariya békariyé
I distini, wi caxi HAP her sal bi posté
ji te re té sandin,

» pere li gori ganlina alikariya
penaberan yan ji besé civaki yan ji
cihé alikariya kiréya xani distini,

wi caxi HannoverAktivPass (HAP) wé
ji ber xwe ji te re were sandin.

Bi HAP ev tistén jérin bi erzani ji te re

derdikevin

» ji bo derbasbiina nav cihé avjeniyé,
Sano i mozexane,

» Kursén Volkshochschule @
xwendegehén karlibarén malbati,

» ji bo kiriyariyé li ba dikanén ,fairkauf*
G dikanén din yén civaki.

® www.hannover.de >
Sozialkaufhduser und Gebrauchtbérse

for Stadt und Region Hannover

O

RU

» Ecnu Bbl nony4aeTte Bnepsble OT 6UPXK !

TpyAa pernoHa FaHHOBepa nocobue no

i Gespa6oTuLe Il, Bam moryT B no6om

BEJOMCTBE MO0 Aenam rpaxaiaH Bbinucartb
nacnopt HAP. | [nsa 3Toro 3anuwunTecb

i Ha NpMEM 1 NpepoCTaBbTe CMPABKY O

nonyyeHmmn nocobus no 6espaboTnue
Il n pencreylollee CBMAETENLCTBO,

i ynocTosepsioue Baly NUUHOCTb.

Ecnwu Bbl

» nonyyaeTe noco6ue no 6espaboTuue
Il Ha NPOTAXEHNN HECKOSIbKUX NET,

Bbl 6yneTte nonyyatb HAP Kazablii rog

no noure.

» nonyyaeTe Nnoco6us Ans nuu, KOTOpbIM
npefocTaBnsaeTcs 3aech yoexuiue, no

i 6e3paboTuLe |, coumanbHble unu nocobue
' Ha apeHAy Xunbs, B 3TUX cnyyasnx Bol :
 aBTOMartumyecku nonyumte HAP.

Mpu Hannumn HAP Bam nonaratorcs

: nbrotl

> Mpu noceweHnn 6accenHoB,
TeaTpa v My3ees,

> MpU NOCELLEHNM KYPCOB B LUKOMAX
[NS B3POC/bIX N Cemen,

> npu coBepluieHnmn nokynok B ,fairkauf”
1 [PYrux COLMaNnbHbIX MAarasnHax.

: ® www.hannover.de >

Sozialkaufhduser und Gebrauchtbérse
fUr Stadt und Region Hannover
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Ferien- und Freizeitangebote der
Stadt Hannover fir Kinder und
Jugendliche gibt es zum halben Preis.

Fur Kinder und Jugendliche bis zur
Vollendung des 18. Lebensjahres werden
Sportvereinsbeitrage bis zu 10 € monatlich
Obernommen, wenn der Sportverein

dem Stadtsportbund angehort.

FOr Kurse in der Musikschule zahlen Sie
nur die monatliche Grundgebuhr.

€ Den Leseausweis fir die
Stadtbibliothek bekommen auch
Erwachsene kostenlos.

Mehr Informationen zum
HannoverAktivPass in vielen Sprachen:

©® Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

& 0511168 40925

@ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de

® www.hannover-aktiv-pass.de

Mobil sein mit Bus und Bahn:
Die Region-S-Karte

Sie bekommen regelmaBig Geld nach
dem Asylbewerberleistungsgesetz,

vom Jobcenter oder vom Fachbereich
Soziales? Dann haben Sie einen
Anspruch auf die Region-S-Karte fir den
GroBraum-Verkehr Hannover (GVH).

V]

FR

i Les offres de vacances et de loisirs de
¢ la ville de Hanovre sont a moitié prix pour
i les enfants et les adolescents.

i Pour les enfants et les adolescents de
i moins de 18 ans, les contributions aux
i clubs de sport sont prises en charge jusgu’a
i hauteur de 10 € par mois si le club de sport
i appartient a la confédération municipale

i sport de la ville (Stadtsportbund).

i Pour les cours & I'école de musique, vous
i ne payerez que les frais fixes mensuels.

€ Les adultes recoivent également
: gratuitement la carte de lecteurs pour
i la bibliotheéque municipale.

: Vous trouverez plus d’informations sur le
: HannoverAktivPass en plusieurs langues:

O Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales

i & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

: & 0511168 40925

i @ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de
i ® www.hannover-aktiv-pass.de

Etre mobile grace aux bus et aux train:
la carte S de larégion (Region-S-Karte)

i Recevez-vous régulierement de l'argent

i conformément & la loi sur les presta-

¢ tions aux demandeurs d’asile, de 'agence

i d’emploi ou au département des affaires

i sociales? Alors vous avez droit a la Region-
i S-Karte pour circuler dans la grande

i délimitation de l'espace Hanovre (GVH).
V)

ES

: Existen también ofertas a mitad de precio
para los nifios y jévenes en vacaciones
iy para el tiempo libre en la ciudad de

¢ Hannover.

: Las cuotas de los clubes deportivos

¢ para nifios y jovenes menores de

i 18 afos de edad es hasta 10 € mensuales
: yserdn cubiertas si el club pertenece a

la asociacion deportiva de la ciudad.

i Para cursos en la escuela de misica usted
¢ solo debera pagar la cuota basica.

€ Elcarné para la biblioteca de la ciudad
i esgratuito también para adultos.

¢ Mas informacidn sobre el
: HannoverAktivPass en muchos idiomas:

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales

i & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

: & 0511168 40925

i @ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de
i ® www.hannover-aktiv-pass.de

Ser movil con el autobus y el tranvia:
: Latarjetas de la regidn (Region-S-Karte)

i ¢Recibe usted regularmente dinero, segin
i la ley de beneficios para las personas

¢ que buscan asilo, del centro de empleo o

i la seccién social? Entonces usted tiene

i derecho a la tarjeta S de la regién para

¢ la gran zona de transporte de Hannover

i (GroBraum-Verkehr Hannover, GVH).

0
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Galekiyén dema vala G dema betlané
yén bajaré Hannover ji bo zarok @
géncan re bi nivé heq in.

Her heyv 10 € dikarin ji bo zarok G
géncan heta bi 18 saliya wan dikarin ji
bo tevliblina kllipén sporé werin dayin,
heger ew kliip endamén hevbenda
bajér ji bo sporé (Stadtsportbund) bin.

Ji bo kursén dibistané m{ziké tu bi tené
pereyén sereki yén heyvane did1.

€ Nasnameya xwendiné ji bo
pirtikxaneya bajér kesén mezin ji
dikarin bé pere werbigrin.

Agahiyén berferhetir derbaré
HannoverAktivPass bi gelek zimanan
li vir peyda dibin:

0 Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

& 0511168 40925

@ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de

® www.hannover-aktiv-pass.de

Serbest be di ciiniihatina xwe de bi
otiibusé i tirén: S-Karta herémi

Tu hertim pere li gori ganiina alikariya
penaberan yan ji Jobenter yan ji besé
civaki distini? Wi caxi te maf heye, ku tu
S-Karta herémi (Region-S-Karte) ji bo
heréma Hannover ya mezin (GVH) bistini.
V]

RU

: Topop FaHHOBEp BO BPeMs KaHWKyn unm
i B Bpems foCyra NpefocTaBnseT 4eTAM 1
i MoApOCTKaM MepOonpuUATHS 3a NOMLEHbI.

[lna neten n monoaéxn Ao 18-TuneTHero
BO3pacTa OnaynBaloTCa TaKxe
eXemecCsAYHble B3HOCbI B CMOPTUBHbIE
cekuun B pasmepe A0 10 €, ecnui OHK
NPUHaANexXaT ropoAckMM COPTUBHbIM

i opraHu3aumam.

3a KypcCbl B My3bIKanbHOW WKone Bbl
i ONMlauMBaeTe TO/IbKO eXeMecsAUHble
: B3HOCHI.

¢ € B3pocnble Takxe MOryT NONYYNTb
: 6ecnnaTHo ynTaTenbCckun 6unet B
i TOPOACKYI 6MbInoTeKY.

WHdopmauumio Ha Apyrux s3bikax no
: Teme HannoverAktivPass:

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales

i & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

i & 0511168 40925

i @ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de
i @ www.hannover-aktiv-pass.de

i Ncnonb3oBaHue TpaHcnopTa:
{ PermoHanbHas couyanbHasa KapTa

! Bbl perynsipHo nonyyaete noco6us

i BN NL, KOTOPbIM NPefoCcTaBnseTcs

i 3pecb y6exuile, no 6e3pabotuue nnn
i coumanbHble nocobus? B 3Tom cnyyae
i Bbl UMeeTe NpaBo Ha NonyyeHne

{ pervoHanbHoil coLanbHol KapTbl
(Region-S-Karte ot GVH).
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O Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

L 0511168 40925

@ HannoverAktivPass@hannover-stadt.de
® www.hannover-aktiv-pass.de
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Mit der Region-S-Karte kdnnen Sie die
Busse und Bahnen in der Stadt Hannover
und in der Region Hannover mit einem
ermaBigten Ticket nutzen.

Die Region-S-Karte gilt auch fir

Kinder von sechs bis 14 Jahren.

€ Kinder unter sechs Jahren fahren
immer kostenlos Bus und Bahn.

FOr Schiler*innen ab dem funften
Schuljahr (und maximal bis 22 Jahre)
gibt es direkt im USTRA-Kundenzentrum
die GVH SparCard fur 15 € pro Monat.

Mit der Region-S-Karte bekommen Sie

Rabatt beim Eintritt in den Zoo Hannover.

Informationen
zur Region-S-Karte:

©® Region Hannover
Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20
30169 Hannover

& 0511616 21000

@ region-s-karte@region-hannover.de

® www.hannover.de > Region-S-Karte

0 USTRA Kundenzentrum

& KarmarschstraBe 30/32
30159 Hannover

® www.uestra.de

® Offnungszeiten:
Montag-Freitag: 9.30-20 Uhr
Samstag: 9.30-18 Uhr

FR

i Avec la Region-S-Karte, vous pouvez

i emprunter bus et trains dans la ville de

i Hanovre et dans la région de Hanovre avec
¢ un billet a tarif réduit.

i La carte Region-S-Karte est également
i valable pour les enfants de 6 & 14 ans.

i € Les enfants de moins de six ans voyagent :
toujours gratuitement en bus et en train.

i Pour les éleves a partir de la cinquieme

i année scolaire (jusqu’a un maximum de

i 22 ans), la carte GVH SparCard (carte a

¢ tarif réduit) est directement disponible au
i centre clients d’'USTRA a 15 € par mois.

Avec la Carte Region-S-Karte, vous
i béneficierez d'une réduction a l'entree
i aux Zoo de Hanovre.

Informations sur la
i Carte Region-S-Karte:

® Region Hannover

Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

. ¢ 0511616 21000
@ region-s-karte@region-hannover.de
® www.hannover.de > Region-S-Karte

©® USTRA Kundenzentrum
i & KarmarschstraBe 30/32

30159 Hannover

. ® www.uestra.de
i © Horaires d’ouverture:

Lundi-vendredi: de 9h30-20h
Samedi: de 9h30-18h

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Mobilit°/oﬁ3%A4t/Bus—Bahn/Fahrpreise—Tarife/Sozialtarif

ES

: Con la tarjeta S de la region usted

i puede utilizar los autobuses y tranvias
i delaciudady de la region con un

¢ precio reducido.

i Latarjeta S de la regién también es

¢ vélida para nifios de seis a 14 afios.

: € Los nifios menores de seis afios pueden

: viajar gratis en autobus y tranvia.

¢ Para nifios y nifias escolares desde el

i quinto afio escolar (y hasta los 22 afios)

i pueden comprar directamente en el centro
i para clientes de USTRA la tarjeta

i GVH SparCard por 15 € cada mes.

Con la tarjeta S de la regidn
también recibird descuentos para
: entrar al zooldgico de Hannover.

: Més informacién sobre
i latarjeta S de laregi6n:

: @ Region Hannover

Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

. ¢ 0511616 21000
@ region-s-karte@region-hannover.de
® www.hannover.de > Region-S-Karte

©® USTRA Kundenzentrum
i & KarmarschstraBe 30/32

30159 Hannover

: ® www.uestra.de
: © Horarios de atencion:

Lunes-viernes: 9.30-20 hrs.
Sabado: 9.30-18 hrs.



KU

Tu dikari bi S-Karta herémi bilétén
otlibusan d tirénan li bajar G heréma
Hannover bi erzant bikri.

S-Karta herémi herweha ji bo
zarokan ji temené 6 heta 14 sali yi

ji re misogir e.

€ zarokén di bin temené 6 sali re
herdem bé pere li otlibus { tirénan
siwar bin. Ji bo sagirtan ji polé 5an
ve (i heta 22 saliya wan, ne bihtir)
yekser li navenda misteriyén

USTRA GVH SparCard bi behayé 15 € ji
bo her heyv peyda dibe.

Tu dikari bi S-Karta herémi herweha
bilétén erzan ji bo derbasbiina nav
baxceyé ajalan bikiri.

Agahi derbaré S-Karta herémi:

©® Region Hannover
Fachbereich Soziales
& Hildesheimer StraBe 20
30169 Hannover
& 0511616 21000
@ region-s-karte@region-hannover.de
® www.hannover.de > Region-S-Karte

© USTRA Kundenzentrum

& KarmarschstraBe 30/32
30159 Hannover

® www.uestra.de

®© Demeén kar:
Dusemé-iniyé: demjimér 9.30-20
Semiyé: demjimér 9.30-18

RU

: C noMolLLblo 3TON KapTbl Bbl MOXeTe
i moKynaTb NbroTHble 6uneTbl AN

i nmpoespna B Tpameae 1 aBTo6yce o

i TaHHOBEpY 1 PernoHy.

i JTa KapTa AeliCTBUTENbHA TaKXe

[ONA JeTen oT WecTu A0 14-Tn neT.

i € [leTAM [10 WeCTUNETHEro BO3pacTa

i npoesp B Tpameasx 1 aBTo6ycax

i 6ecnnarHbIn.

i Yuawmecs ¢ nATUNETHero Bo3pacta

i (no max. 22-Tv net) MoryT npuoGpecTu
i MpoesnHoun 6unet cToMmocTbio 15 € B
: mecsu B USTRA-LieHTpe.

i C pernoHanbHON COLManbHON KapTon
i Bbl TaKXe NONy4YUTe NbroTbl NPU BXOAE
i B 300mnapk faHHoBepa.

! Nuchopmaumm 06 3Toii KapTe:

. @ Region Hannover

Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

© & 051161621000
i @ region-s-karte@region-hannover.de
® www.hannover.de > Region-S-Karte

: @ USTRA Kundenzentrum
i & KarmarschstraBe 30/32

30159 Hannover

® www.uestra.de
¢ O Yacbl npuéma:

MoHegenbHUK-NATHMUA: € 9.30-20 yac
Cy660Ta: € 9.30-18 yac
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@ Region Hannover

Fachbereich Soziales

& Hildesheimer StraBe 20

30169 Hannover

& 0511616 21000

@ region-s-karte@region-hannover.de
®www.hannover.de > Region-S-Karte

0 USTRA Kundenzentrum
& KarmarschstraBe 30/32
30159 Hannover

® www.uestra.de
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Wohnberechtigungsschein

Wenn Sie wenig Geld verdienen und

eine Aufenthaltserlaubnis fir mindestens
ein Jahr besitzen, dirfen Sie eine vom
Staat geforderte Wohnung mieten. Dazu
brauchen Sie einen Wohnberechtigungs-
schein. Man sagt auch ,B-Schein®.

Je nachdem wie groB Ihre Familie ist,
gelten bestimmte Einkommensgrenzen.

Mehr Informationen und Beratung
zum B-Schein:

O Landeshauptstadt Hannover
Wohnraumversorgung

& SallstraBe 16, 30171 Hannover

& 0511168 43858

@ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de
:® www.hannover.de/b-schein

® www.hannover.de/b-schein

Wohngeld

Sie haben wenig Einkommen, aber keinen
Anspruch auf Leistungen vom Jobcenter
oder vom Fachbereich Soziales?

Sie kénnen die Miete fur hre Wohnung
nicht aufbringen? Erkundigen Sie sich,

ob Sie Wohngeld bekommen kénnen.

O Landeshauptstadt Hannover
Bereich Wohngeld

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

& 0511168 2001

@ 50.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/wohngeld-lhh

FR

: Permis d’autorisation a la location
i subventionnée

© Sivous gagnez peu d'argent et avez un

i permis de séjour d’au moins un an, vous

: pouvez louer un appartement subventionné
i par I'Etat. Pour cela vous avez besoin d’un

: permis d’autorisation a la location sub-

: ventionnée il est communément appelé

i «B-Scheiny. Selon la taille de votre famille,
: certaines limites de revenu s’appliguent.

Plus d’informations et de conseils
i osur le B-Schein:

© Landeshauptstadt Hannover

Wohnraumversorgung

& SallstraBe 16, 30171 Hannover
¢ & 0511168 43858

@ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de

Allocation logement

i Vous avez peu de revenus, mais vous

i n'avez pas droit aux allocations de l'agence
i d’emploi ou du Département des affaires

i sociales? Vous ne pouvez pas payer le

: loyer? Renseignez-vous pour savoir si vous
: avez droit a l'allocation au logement.

O Landeshauptstadt Hannover

Bereich Wohngeld

i & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover
i & 0511168 2001

i @ 50.3@hannover-stadt.de

: ® www.hannover.de/wohngeld-lhh

ES

: Permiso residencial

i Sjusted gana poco dinero y tiene un

i permiso de residencia por al menos un

: afio, puede alquilar un departamento

¢ subsidiado por el estado. Para esto necesita
¢ un permiso residencial. O también

¢ conocido como “B-Schein”. De acuerdo

i con que tan grande sea su familia,

i existen diferentes limites de ingresos.

i Mas informacién y asesoria sobre
i el B-Schein:

© Landeshauptstadt Hannover

Wohnraumversorgung

{ & SallstraBe 16, 30171 Hannover

i & 0511168 43858

i @ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/b-schein

i Dinero para vivienda

i Tiene usted pocos ingresos, pero no

¢ tiene derecho a beneficios del centro

¢ de empleo o de la seccidn social?

i ¢No puede pagar el alquiler de su

i vivienda? Inférmese sobre la posibilidad
¢ de recibir dinero para vivienda.

O Landeshauptstadt Hannover

Bereich Wohngeld

¢ & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover
i & 0511168 2001

i @ 50.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/wohngeld-lhh
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Belgenameya wergirtina
xaniyeki bi kiré

Heger dahata te kém be { destiirnameya

ku tu xaniyeki ji wan xaniyan kiré biki, yén
ku dewlet alikariya wan dike. Taku tu karibi
xaniyeki wisa kiré biki, divé te belgena-
meyek wergirtina xaniyeki bi kiré (Wohnbe-
rechtigungsschein) hebe. Merov jé re dibéje
belgeya B (B-Schein). Li gori mezinahiya
malbata te dahata te i té hesab kirin 4
divé dahata te ji sinoreki derbas nebe.

Agahiyén berferehtir i séwirdari
derbaré belgeya B:

0@ Landeshauptstadt Hannover
Wohnraumversorgung

& SallstraBe 16, 30171 Hannover

& 0511168 43858

@ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/b-schein

Alikariya kiréya xani

Dahata te kém e, lé te maf nin g,

ku tu alikariya madi ji Jobcenter yan
besé civaki bistini? Tu nikari kiréya
xaniyé xwe bidi? Tu dikarf ji xwe re
bipirsi, dibe ku alikariya kiréya xani
(Wohngeld) ji te re derkeve.

0 Landeshauptstadt Hannover
Bereich Wohngeld

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover

& 0511168 2001

@ 50.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/wohngeld-lhh

RU

: Pa3peweHue Ha
i Ccb&M KBapTUPbI

Ecnu y Bac maneHbkui goxof, v Bbl
rﬁni§tina ne kémtlr]l saleké be, te maf heye, MmeeTe paspelleHne Ha NpoXueaHue B
lepMaHnn ANUTENbHOCTbIO MUHUMYM Ha

i ofuH rog, Bbl MOXeTe CHATb NbroTHYIO
KBapTMpy. ina aToro Bam Heo6xoammo

{ paspelueHue, Nof Ha3BaHueM ,B-Schein®
B 3aBUCKMMOCTIN OT BeNIMUMHbI Balien

i cembM, JeICTBYIOT ONpeaenéHHble

: rpaHuLbl JOXOA0B.

i NanbHeiwwue uHgopmaumio n
{ KOHCynbTauuu Bbl nonyuute 3aechb:

0 Landeshauptstadt Hannover

Wohnraumversorgung

¢ & SallstraBe 16, 30171 Hannover

i & 0511168 43858

i @ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de
¢ ® www.hannover.de/b-schein

i Noco6ue ans apeHabl Ha XUNbE

: BaMm He nonaraeTcsi CoLnanbHoe
nocobue nnu no 6e3paboTunue, XxoTa
iy Bac maneHbkuin 4oxoa? Bl He

© MOXeTe 3anNaTuUTb 3a CbEM KBapTUPbI?
i TouHTepecyiiTech, MOXeTe Nu Bbi :
{ monyuarb nocobue Ans apeH/abl Ha KUMbE. :

© Landeshauptstadt Hannover

Bereich Wohngeld

¢ & Hamburger Allee 25, 30161 Hannover
i & 0511168 2001

i @ 50.3@hannover-stadt.de

: ® www.hannover.de/wohngeld-lhh
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@ Landeshauptstadt Hannover
Wohnraumversorgung

& SallstraBe 16, 30171 Hannover

& 0511168 43858

@ wohnraumversorgung@hannover-stadt.de
® www.hannover.de/b-schein
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@ Landeshauptstadt Hannover
Bereich Wohngeld

& Hamburger Allee 25, 30161 Hannover
& 0511168 2001

@ 50.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/wohngeld-lhh
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DE

Noch mehr Geld-Tipps:
»Der kleine Geldbeutel*

,Der kleine Geldbeutel* heiBt unser
Ratgeber fir Menschen mit geringem
Einkommen.

Die ,Einnahmen* geben lhnen einen
Uberblick Gber Soziallleistungen und
Zuschiusse und wo Sie was beantragen
konnen. Drehen Sie das Heft um, dann
lesen Sie unter ,Ausgaben®, welche
Verginstigungen und kostenlosen
Angebote fir Kinder und Familien Sie
in Hannover nutzen kénnen.

Das Heft gibt es im FamilienServiceBuro,
im BUrgerbiro, beim Fachbereich
Soziales und Familie und Jugend und in
vielen Beratungsstellen, Freizeitheimen,
in den Stadtbibliotheken und im Internet.

® www.hannover.de >
Der kleine Geldbeutel

FR

: Encore plus de tuyau:
i «La petite bourse»

¢ «La petite boursey est le nom donné aux
i conseils aux personnes a faible revenu.

i Le «revenuy vous donne un apercu des

i avantages sociaux et des subventions et

i oU vous pouvez demander quelque chose.
¢ Tournez le magazine, sous la rubrigue

i «Dépensesy vous trouverez des informa-
i tions sur les réductions et offres gratuites
i pour enfants et familles qui peuvent vous
i @tre utiles a Hanovre.

i Le magazine est disponible au bureau du

i service aux familles, au service municipal,

i au département des affaires sociales et

i celuide la famille et de la jeunesse et dans
i de nombreux centres de conseil, dans des

: maisons de loisirs, dans des bibliotheques
municipales et dans internet.

: ® www.hannoverde >

Der kleine Geldbeutel

ES

: Otros tips en relacién con el dinero:
i “La pequefia bolsa de dinero”

“La pequefia bolsa de dinero” es el
i nombre de nuestro folleto informativo
i para personas con pocos ingresos.

i Los “ingresos” le dan una perspectiva

i sobre los beneficios sociales y apoyos,

: ademas sobre donde puede usted solicitar
i cada uno. Si usted gira el cuadernillo

i leerd en el rubro “Gastos”, las diferentes

i ofertas gratuitas o con descuentos que

i pueden aprovechar los nifios y familias en
i Hannover.

{ El cuadernillo se encuentra en la oficina
i de servicios de familia, en la oficina para
i ciudadanosy en las secciones social, familia
i yjuventud, asi como en muchos centros
: de asesoria, centros para el tiempo libre,
bibliotecas y en internet.

. ® www.hannover.de >

Der kleine Geldbeutel

B www.hannover.de/Hannover/f%C3%BCr-Familien/Rat-und-Hilfe/Brosch%C3%BCre-%E2%80%9E Der-Kleine-Geldbeutel%E2%80%9C
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Siretén bihtir derbaré pere:
~Turiké pere yé bigiik

,Tariké pere yé biglik” (Der kleine
Geldbeutel) ev siretkaré me ye ji bo
kesén ku dahata wan kém e.

»Dahat” kurte agahiyan didin te

derbaré alikariyén civaki G pereyén
pésdan 0 ka gelo tu dikari daxwaza ¢i

li ku deré biki. 0 heger tu defteré bizivrini,
hédi tu dikari di bin sernivisa ,mesref”

de bixwini ka ¢i tistén erzan G bé pere ji
bo zarok G malbatan li li ku devera
Hannover hene.

Ev defter li ba ,FamilienServiceBiiro* G

li wargeha hemwelatiyan (Blirgerbiiro)

0 li ba besé civaki i malbati G géncan 0

li ba gelek deverén séwirdariyé,

kampén calakiyén dema vala @ li
pirtikxabeyén bajér G di internet de heye.

® www.hannover.de >
Der kleine Geldbeutel

RU

: CNpaBOYHUK NO (PUHAHCOBbIM
i Bonpocam: ,ManeHbKui Kowenék"

i ,ManeHbKuit Kowenéxk” — 3to 6poLuopa
i nns nogen ¢ ManeHbKUM LOXOLOM.

B py6puke ,[0x04bl" Bbl HANAETe

MoMOLLY U MecTe, rae Bbl moxeTe
noaaTth 3aABeHune Ana eé nonyyeHus.

i C o6paTHOM CTOPOHbI GpOLLtOpbI MO,

py6puKon ,pacxonbl’, Bbl HanaéTe, Kakue

: NbroTbl Unu 6ecnnaTtHble MeponpuUATAs B

FaHHOBepe npefnaratT

i eTAM 1 cembAaM.

Bpowiopy Bbl MOXeTe Npuo6pecTyn B

i oduce cemeitHbIX yCnyr, B BEOMCTBE

no fienam rpax/iaH, B otaene no genam

i cembu 1 MONOAEXM, COLManbHOM OTaene,

BO MHOTUX KOHCYNbTAaLUNOHHbIX MYHKTAX,

i momax gocyra, B ropofickux 6rubnmotexax

N B UHTEpPHeETE.

© ® www.hannover.de >

Der kleine Geldbeutel
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Der kleine Geldbeutel

Hannover

c
)
N
I
e
=
&
N
c
o
=
i




m s " td ..p_.. ..._.... " 1 r
= & deit o L -
A g, ? . LT i *



Ausbildung, Studium
und Arbeit

Education, études et travail

Aprendizaje, estudio y trabajo

Pise, Xwendina zaningehe u kar

MpodeccnoHanbHoe obyyeHne, obyueHne B BY3ax n paéora
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Ausbildung,
Studium und Arbeit

Chancengleichheit

fur Frauen und Manner
Frauen und Manner haben
gleiche Rechte!

Die Gleichberechtigung von Mé@nnern

und Frauen gehort zu den Grundrechten
unserer Verfassung und ist im Grundgesetz
in Artikel 3 festgeschrieben: Frauen und
Manner sind gleichberechtigt.

Frauen dirfen — ebenso wie Mdnner —

Uber ihre Angelegenheiten frei entscheiden,

egal welcher Religion sie angehoren,
aus welchem Kulturkreis sie kommen,
ob sie verheiratet sind oder allein leben.

Frauen haben das Recht auf Leben, auf
personliche Freiheit und auf kérperliche
und seelische Unversehrtheit.

Frauven dirfen sich ungehindert in der
Offentlichkeit bewegen, ihre Meinung frei
duBern und selbststandig Entscheidungen
treffen.

Frauen dirfen selbst Uber ihr Geld verfigen,

eine Ausbildung, ein Studium und einen
Beruf wahlen.

Frauen dirfen Freundschaften und
Partnerschaften unabhangig von Familie
und Verwandten eingehen und allein
Ober ihren Korper bestimmen.

V)

FR

: Education,
i étude et travail

. Egalité des chances

i pour les femmes et les hommes
i Les femmes et les hommes

i ont des droits égaux!

i L'égalité entre les hommes et les femmes

i est l'un des droits fondamentaux de notre
i constitution et est consacrée par l'article 3
i delaLoi fondamentale: Les femmes et les
i hommes sont égaux.

i Les femmes — tout comme les hommes —
¢ ont le droit de décider librement,

i indépendamment de leur religion,

¢ de leur origine culturelle et de leur état

: civique.

Les femmes ont le droit a la vie, a la
i liberté et a lintégrité physique et mentale.

Les femmes ont le droit de se déplacer
i librement en public, ont la liberté
i d'expression et de décision.

i Les femmes ont le droit de disposer

¢ librement de leur argent, du choix d’une
¢ formation, d’une étude universitaire et
i d’une profession.

¢ Les femmes ont le droit de nouer

i des amitiés et des partenariats

i indépendamment de leur famille et
¢ de leurs parents et seule disposer de
i leur corps.

V)

ES

: Aprendizaje,
i estudioy trabajo

i Igualdad de oportunidades
i para mujeres y hombres

i iLas mujeres y los hombres

i tienen los mismos derechos!

i Laigualdad de derechos de hombres y

i mujeres pertenece a los derechos basicos
i de nuestra constitucion y esta escrito

i enelarticulo 3 de la ley fundamental:

i Las mujeres y los hombres tienen los

i mismos derechos.

¢ Las mujeres — asf como los hombres

i — pueden decidir libremente sobre sus

i asuntos personales, sin importar a que

¢ religion pertenecen, de que circulo cultural
¢ provienen, si estan casadas o si viven solas.

Las mujeres tienen el derecho a vivir,
i alalibertad personal y a la integridad
fisica y mental.

i Las mujeres se pueden mover sin

¢ restricciones en el espacio publico,

i expresar sus opiniones libremente y
i tomar decisiones por si mismas.

Las mujeres pueden disponer de su dinero,
© escoger un aprendizaje, estudio o trabajo.

i Las mujeres pueden tener amistades o

¢ relaciones independientemente de lo que
¢ sus familiares opinen y pueden decidir

i sobre su cuerpo.

PO
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Pise,
Xwendina zaningehé 0 kar

Wekheviya sansan

ji bo jin i méran

Jin G mér

xwedi heman mafan e!

Wekheviya di navbera jin 0 méran
de yek ji mafén bingehin yén destira
me ye 0 ev maf di ganlina bingehin
de di mada 3 hatiya danin:

Jin G mér xwedan heman maf in.

Jin xwedan maf in — weku méran —
ku bi serbesti biriyaré derbaré
kardibarén xwe bidin, 0 ne giring e ew
girédayi ¢i dini bin yan ji kijan kultdri
bin yan zewici bin yan bi tené bijin.

Jin xwedan mafé jiyané ne ( mafé azadiya
sexsi (i saxi 0 silametiya lasi 0 derini ne.

Jin xwedan maf in ku bé pirsgirék li derve
bi serbesti bigerin, nerina xwe bi serbesti
béjin G serbixwe biriyaran bidin.

Jin xwedan maf in ku pereyén wan

li ber destén wan be G piseyeki bixwinin
yan xwendineké li zaningehé bixwinin

0 kareki ji xwe re hilbijérin.

Jin xwedan maf in, ku hevalti G
dostaniyan béy desttéwirdana malbat
G ava bikin 0 ew bi seré xwe biriyaré li
ser lagé xwe didin.

O

RU

MpodeccuoHanbHoe obyueHue,
o6yueHue B BY3ax n pa6ota

PaBHOMnpasue XeHWwuH

N MY)XXUYUH

Y XEeHLWMH Y MY)XUNH UMetoTCA
OAMHaKoBble npasa!l

PaBHOMPaBME XEHLNH 1 MYXUYUH
OTHOCUTbCS K OCHOBHOMY MpaBy

HaLero 3aKoHOAATeNbCTBA M 3aKpenneHo
B 3-eli cTaTbe OCHOBHOTIO 3aKOHa
TepMaHNU: XEHLWMHbI U MYXYUHbI
061a4aloT OANHAKOBbBIMU NPaBamMu.

YKEHLWMHbBI TaKKe, KaK 1 My>XUNHbI
CaMOCTOSATENbHO MOTYT NPUHUMATb CBOU
pelleHms, He3aBMCMMO OT TOTO K KaKoW
penurum NN KynsTypHOMY 06LLECTBY OHU
OTHOCATCS, XXEHATbl OHU WUV KNBYT OGHM.

i )KeHwWMHbI 06N1aAaI0T NPaBaMK Ha XKM3Hb,

Ha MHAUBUAYANbHYIO CBO60AY,
(hV3NUECKYI0 1 NCUXONOTMYECKyto
HENPUKOCHOBEHHOCTb.

i )KeHLWWMHbI MOTYT 6eCnpensaTCTBEHHO

nepeaBuraTbcs B 0611ECTBE, BblpaXaTb
CBO6OAHO CBOE MHEHME U NPUHUMATD
CaMOCTOSATENIbHO PeLUeHNUs.

YKEHLUMHbI MOTYT CaMK PacnopsKaTbes
CBOVIMUN AEHEXHbIMU CPeACcTBaMu,

Bbl6MpaTh cebe yueby, npodheccmoHanbHoe :

obyyeHune unu pabory.

OHM cammn moryT BblGMpaThb cebe apy3ei
1 NapTHEPOB, He 3aBUCMMO OT MHEHUS NX
POACTBEHHWKOB U CaMK pacnopsxarbcs
CBOWM TENOM.
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Wer Frauen — genauso wie Manner

und Kinder — bedroht, unterdrickt oder
Gewalt gegen sie ausibt, macht sich
strafbar.

Wenn Sie aufgrund lhres Geschlechts
Nachteile erfahren, wenden Sie sich
an die Gleichstellungsbeauftragte:

0@ Landeshauptstadt Hannover
Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45300

@ frauen-und-gleichstellung@hannover-
stadt.de

® www.gleichstellungsbeauftragte-
hannover.de

Einen Beruf lernen —
Ausbildung

In Deutschland gibt es rund 400
Ausbildungsberufe. Eine Berufsausbildung
hierzulande besteht aus einer praktischen
Ausbildung in einem Betrieb und
Schulunterricht an einer Berufsbildenden
Schule (BBS).

Im Berufsinformationszentrum (BIZ)

der Agentur fUr Arbeit kénnen sich
Jugendliche und Erwachsene informieren
und beraten lassen, um eine Entscheidung
fir eine Ausbildung oder einen Beruf zu
treffen.

V)

FR

i Quiconque menace, opprime ou violente

¢ les femmes — tout comme les hommes et
i les enfants — est passible de poursuites

¢ judiciaires.

{ Sivous subissez des préjudices liés

a votre sexe, adressez-vous a la/au
i delegué(e) a l'egalité:

0 Landeshauptstadt Hannover

Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & 0511168 45300
i @ fraven-und-gleichstellung@hannover-

stadt.de

® www.gleichstellungsbeauftragte-

hannover.de

Apprendre un métier —
: Formation

¢ |l'y a environ 400 formations

i professionnelles en Allemagne. Une

¢ formation professionnelle dans ce pays
consiste en une formation pratique dans

i une entreprise et une formation théorique
i dans une école professionnelle (BBS).

i Les adolescents et les adultes peuvent

i obtenir des informations au centre

i d’information sur l'emploi (BIZ) de

¢ l'agence pour 'emploi, demander conseil
pour pouvoir se décider par rapport a une
i formation et a un métier.

V)

® www.gleichstellungsbeauftragte-

Aprender un oficio —
El aprendizaje

¢ En Alemania existen cerca de 400
i oficios para aprender. Un aprendizaje
i en este pais esta compuesto por una
¢ formacién practica en una empresa y
i clases en una escuela de aprendizaje
¢ de un oficio (BBS).

ES

i Quien amenace, oprima o ejerza
¢ violencia contra las mujeres — al igual que
i hombres y nifios — comete un crimen.

Si usted se ha sentido desfavorecido(a)

a causa de su género, informe al delegado
i paralaigualdad:

0 Landeshauptstadt Hannover

Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & (0511168 45300
i @ frauen-und-gleichstellung@hannover-

stadt.de

hannover.de

i Los jévenes y adultos se pueden

¢ informar y asesorar en el centro de

i informacién de oficios (BIZ) de

i la agencia para escoger un aprendizaje
i o un oficio.

)
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Herkesg, ku Jinan — i herweha méran
zarokan — tehdid bike yan zordariyé li
wan bike yan li wan bide, ew bi vi rengi
li beramber gani{iné xwe sucdar dike.

Heger kémasi ji bo te ¢ébln yan
zordari ji ber zayendé te li te hate kirin,
tu dikari beré xwe bidi berpirsiyara
wekheviyé:

0@ Landeshauptstadt Hannover
Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45300

@ frauen-und-gleichstellung@hannover-
stadt.de

® www.gleichstellungsbeauftragte-
hannover.de

Férbiina kareki —
Pise

Li Almaniya néziki 400 karén piseyi hene.
Karé piseyi li Almaniya ji karé praktik

li firmeyeké G xwendina téorf li
xwendigeheke piseyi (BBS) pékté.

Génc G mezin jidikarin li navenda
agahiyén piseyan (BIZ) ya dezgeha kar
agahi 0 zaniyariyén berferehtir derbaré
piseyan ji xwe re peyda bikin 0 herweha

dikarin séwirdariyé ji bistinin, taku karibin :
¢ MI0AM NonyyaT KOHCynbTaLuu no Bbi6opy
i npodheccnoHanbHOro 06yueHus unu

¢ npodeccun.

F O

biriyarekeé ji xwe re bidin 0 kareki piseyi
yan kareki din ji xwe re hilbijérin.
V]

RU

yrp03bl, YHVKXEHNA UNn npumeHeHne
i HACUNNA XEHLWMHAM, My)XXYMHaM Un
: DEeTaM, Hakasyemo.

Ecnu Baww npasa 6binu yuiemneHsi

13-3@ NPUHAANIEXHOCTMN NO NOSI0OBOMY
npu3Haky, Bbl MoxeTe 06paTnTbCA K
COTPYAHWKY, 3aHUMAIOLWEMYCA BONpoCcamu
i paBHonpasus:

0 Landeshauptstadt Hannover

Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & 0511168 45300
@ frauen-und-gleichstellung@hannover-

stadt.de

® www.gleichstellungsbeauftragte-

hannover.de

Bbi6op npocheccuu —
i NpodheccuonanbHoe obyuenne

B lepmaHun ¢ nomouiblo
npoceccroHanbHOro o6yyeHns MOXHO
{ npuo6pecTnt okono 400 npodeccuii.

i Takoe o6yueHie COCTOUT U3

i NpaKTUYECKOro, KOTOPOE MPONCXOAUT

{ HeMoCpeCTBEHHO Ha MPeanpUATUM 1

i obyueHuns B WKone npodeccuii (BBS).

B MHhOPMaLMOHHOM LieHTpe 61PN

Tpyna (BIZ) B3pocnble n monofple
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@ Landeshauptstadt Hannover

Referat fir Frauen und Gleichstellung
Gleichstellungsbeauftragte

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45300

@ frauen-und-gleichstellung@hannover-
stadt.de
®www.gleichstellungsbeauftragte-
hannover.de
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€ Sie konnen im BIZ kostenlos
Computer fur die Online-Recherche

und Arbeits- und Ausbildungsplatzsuche
nutzen.

@ Berufsinformationszentrum Hannover

& BrohlstraBe 4 (Eingang: EscherstraBe 17)

30169 Hannover
& 0511919 2198
@ hannover.biz@arbeitsagentur.de

Berufsberatung
der Agentur fir Arbeit

Damit sie lhre berufliche Zukunft
gestalten und am Arbeitsmarkt
ausrichten kénnen, bietet die Agentur
fUr Arbeit unabhéngige individuelle
Berufs- und Studienberatung an.

O Agentur fir Arbeit
Anmeldung
BrihlstraBe 4, 30169 Hannover
® Montag—Freitag: 8-12.30 Uhr
Donnerstag: 14-18 Uhr
® www.jobboerse.arbeitsagentur.de
& Terminvereinbarung:
& 0800 4555500
® Montag—Freitag: 8-18 Uhr

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
® www.handelskammer.de

O

FR

: € Dans l'enceinte du BIZ, vous pouvez

i utiliser gratuitement les ordinateurs pour
i larecherche en ligne de l'emploi et

¢ la formation.

i @ Berufsinformationszentrum Hannover
& BrihlstraBe 4 (Entrée: EscherstraBe 17)
;30169 Hannover

i & 0511919 2198

i @ hannover.biz@arbeitsagentur.de

: Orientation professionnelle
i de l’lagence pour ’emploi

i Afin que vous pussiez mieux organiser
votre avenir professionnel et mieux vous
¢ orienter sur le marché du travail, 'Agence
i pour 'emploi vous offre des conseils

¢ individuels d’orientation professionnels

i et universitaires indépendants.

: @ Agentur fur Arbeit

i Anmeldung (Inscription)

¢ BrohlstraBe 4, 30169 Hannover

i © Lundi-vendredi: de 8h a 12h30

i Jeudi:de14ha18h

: ® www.jobboerse.arbeitsagentur.de
: B Prise de rendez-vous:

i & 0800 4555500

i @ Lundi-vendredi: de 8h a 18h

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
® www.handelskammer.de

ES

: € Enel BIZ usted puede utilizar

i computadores sin ningln costo para
¢ investigar y buscar un empleo o

¢ un aprendizaje.

0 Berufsinformationszentrum Hannover
i & BruhlstraBe 4 (Entrada: EscherstraBe 17)

30169 Hannover

: & 0511919 2198
i @ hannover.biz@arbeitsagentur.de

i Asesoria sobre oficios
: enlaagencia para el trabajo

i Para que usted pueda dar forma

¢ asu futuro profesional y orientarse
i hacia el mercado laboral, la agencia
i para el trabajo ofrece asesoria

¢ independiente e individual sobre

i oficios y estudios.

© Agentur fur Arbeit

Anmeldung (Registro)
BrihlstraBe 4, 30169 Hannover

O® Lunes-viernes: 8-12.30 hrs.

Jueves: 14-18 hrs.

: @ www.jobboerse.arbeitsagentur.de
: B Asignacion de citas:

i & 0800 4555500

i O Lunes-viernes: 8-18 hrs.

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
® www.handelskammer.de
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€ Tu dikari li ba BIZ bé pere
di internet de li kareki yan cihé
piseyki ji xwe re bigeri.

O Berufsinformationszentrum Hannover

& BrihlstraBe 4 (herin: EscherstraBe 17)
30169 Hannover

& 0511919 2198

@ hannover.biz@arbeitsagentur.de

Séwirdariya piseyi ya
dezgeha kar

Taku tu karibf ji bo siberoja xwe

ya piseyi di bazara kar de réyeké bidi
ber xwe, dezgeha kar séwirdariya

azad 0 taybet derbaré pise { xwendina
li zaningehé péskés dike.

@ Agentur fiir Arbeit
Anmeldung (Qeydkirin)
BrihlstraBe 4, 30169 Hannover

O® Dusemb-iniyé: demjimér 8-12:30
Péncsemb: demjimér 14-18

® www.jobboerse.arbeitsagentur.de

3 Sazkirina civaneki:

& 0800 4 555500

O® Dusemb-iniyé: demjimér 8-18

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
® www.handelskammer.de

O

RU

: € BIZ npepocTaBnseT 6ecnnatHoe

i Mcnonb3oBaHWe KOMMbOTEPA ANs NONCKa
i MecTa paboTbl UM NPoheccMoHanbHoOro
i obyueHns.

©® Berufsinformationszentrum Hannover
i & BruhlstraBe 4 (Bxoa: EscherstraBe 17)

30169 Hannover

| ¢ 0511919 2198
i @ hannover.biz@arbeitsagentur.de

KoHcynbTauuu no cneymanbHOCTAM
i B BIOPO NO TPYAOYCTPONCTBY

i [lns TOro, 4To6bI Bbl MOFNN

: OpraHu30BbIBaTb CBOE

i npocheccnoHanbHoe byayuiee u

i HanTu gocTonHyto paboTy, bropo no
i TPyAoycTponcTBy npeanaraet Bam

i MHAMBUAYasbHbIE KOHCYNbTALIMM.

©® Agentur fiir Arbeit

Anmeldung
BruhlstraBe 4, 30169 Hannover

O noHegenbHMKa-NATHMUY: € 8-12.30 yac

YeTBepr: ¢ 14-18 vac

© ® www.jobboerse.arbeitsagentur.de

i ™ 3anucb Ha npuém:

: & 0800 4555500

O noHegenbHNKa-NATHMLY: € 8-18 yac

® www.ihk-lehrstellenboerse.de
i ® www.handelskammer.de
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O Agentur fiir Arbeit

Anmeldung
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® www.planet-beruf.de/schuelerinnen

® www.berufenet.arbeitsagentur.de

® www.men-nds.de (=] 5= ]

® www.men-nds.de > Info Flyer :
,Von der Schule in den Beruf* O]

Anerkennungsberatung

Wenn Sie in Ihrem Heimatland eine
Berufsausbildung abgeschlossen haben,
mussen Sie kldren lassen, ob diese
einem Abschluss im deutschen
Ausbildungssystem entspricht.

@ Dazu missen Sie einen Antrag
auf Anerkennung lhrer beruflichen
Qualifikationen stellen.

In vielen Berufen im Gesundheitswesen,
im technischen und padagogischen
Bereich konnen Sie in Deutschland nur
mit anerkanntem Abschluss arbeiten.

Den Antrag kénnen Sie unabhdangig
von lhrem Aufenthaltsstatus und lhrer
Staatsangehorigkeit stellen.

©® IHK Hannover
Anerkennungsberatung in Hannover

& 05113107 514

& 05113107 515

® www.hannover.ihk.de/
anerkennungsberatung

FR

® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
: ® www.berufenet.arbeitsagentur.de

: ® www.men-nds.de

i ® www.men-nds.de > Info Flyer

«Von der Schule in den Berufy

! Consultation pour la
: reconnaissance de qualifications

¢ Sivous avez fait une formation

¢ professionnelle dans votre pays d’origine,
i vous devez laisser faire une équivalence

i dediplome.

i @ Pour ce faire vous devez déposer
: une demande de reconnaissance de vos
: qualifications professionnelles.

¢ Dans de nombreuses professions dans

¢ le domaine de la santé, dans le domaine

i technigue et pédagogique, vous ne pouvez
¢ travailler en Allemagne gu’avec un dipléme :
¢ reconnu.

¢ Vous pouvez soumettre la demande

¢ indépendamment de votre statut de
i séjour et de votre nationalité.

O IHK Hannover

Anerkennungsberatung in Hannover

{ ¢ 05113107514
L ¢ 05113107515
® www.hannover.ihk.de/

anerkennungsberatung

|| www.men»nds.de/index.php/proiekte/BB-info—ﬂyer»von—der—.schule-in—den—beruf

ES

® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
i ® www.berufenet.arbeitsagentur.de

: ® www.men-nds.de

i @ www.men-nds.de > Info Flyer

,von der Schule in den Beruf”

Asesoria para el reconocimiento
: detitulos

¢ Wenn Sie in Ihrem Heimatland eine

¢ Berufsaushildung abgeschlossen haben,
i mussen Sie kldren lassen, ob diese

i einem Abschluss im deutschen
Ausbildungssystem entspricht.

® Dazu mussen Sie einen Antrag
auf Anerkennung lhrer beruflichen
Qualifikationen stellen.

In vielen Berufen im Gesundheitswesen,
:im technischen und padagogischen

Bereich konnen Sie in Deutschland nur

¢ mit anerkanntem Abschluss arbeiten.
Den Antrag kénnen Sie unabhéangig

¢ von lhrem Aufenthaltsstatus und Ihrer
i Staatsangehorigkeit stellen.

O |HK Hannover

Anerkennungsberatung in Hannover

L & 05113107514
L & 05113107515
® www.hannover.ihk.de/

anerkennungsberatung
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® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
® www.berufenet.arbeitsagentur.de
® www.men-nds.de
® www.men-nds.de > Info Flyer

.von der Schule in den Beruf*

Pejrandina bawernameyén
xwendiné

Heger te li welaté xwe xwendineke
piseyi gedandibe, divé bipirsi ka gelo
ew xwendina te beramberi xwendina
almani ye yan na.

O Divé tu ji bo vé yeké daxwaznameyeke
niviski ji bo pejrandina bawernameya
xwe ya piseyl péskés biki.

Gelek karén di waré tendurusti de
yan di warén tekniki de yan di waré
perwerdeyi de hene, merov dikare
bi tené li van waran kar bike, heger
merov xwedan bawernameyeke
gebdlkiri be.

Péskéskirina daxwaznameya
gebilkiriné ne girédayi mafé rinistiné
yan nasnameya hemwelatiyé ye.

O IHK Hannover
Anerkennungsberatung in Hannover

& 05113107 514

& 05113107515

® www.hannover.ihk.de/
anerkennungsberatung

RU

® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
: ® www.berufenet.arbeitsagentur.de

: ® www.men-nds.de

i ® www.men-nds.de > Info Flyer

,von der Schule in den Beruf”

KoHcynbTaums no npusHaHuio
i npocheccuin

Ecnu Bbl Ha PoguHe nonyuunu
npodeccnoHanbHoe ob6pasoBaHue, Bam
| HEOBXOLMMO BbISICHUTD, COOTBETCTBYET
{ nu Bawe o6pa3oBaHue TpeboBaHNAM
cucTembl 06pasoBaHns B FepmaHun.

O [1ns 3T0ro Bam HE06X0ANMO NOAATH
i 3asBneHue 0 Npn3HaHuu Bawen
 NpocheccMoHanbHOW KBanuguKkaumm.

{ MHorne npotheccum B TeXHUUYECKOI 1
i neparormueckoil 06nacTsx, a Takxe B _
{ 31paBOOXpaHEeHNH, Bbl MOXETe BbIMOMHATD :
© NUWb C NPU3HAHHbBIM AUNNOMOM. :

i 3aseneHnue Bbl MOXeTe NogaTh

: He3aBMCMMO OT BiAa Balero paspelueHus :
i Ha MpoXMBaHMe 1 Baluero rpaxaaHcTBa.

O |HK Hannover

Anerkennungsberatung in Hannover

L & 05113107514
L & 05113107515
® www.hannover.ihk.de/

anerkennungsberatung

FA

® www.planet-beruf.de/schuelerinnen
® www.berufenet.arbeitsagentur.de

® www.men-nds.de

@ www.men-nds.de > Info Flyer

,von der Schule in den Beruf*
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Studieren in Deutschland

Wenn Sie nach Deutschland zugewandert
sind, 30 Jahre alt oder junger sind,
die Hochschulreife haben und hier
ein Studium beginnen oder fortsetzen
mochten, wenden Sie sich an die
Bildungsberatung Garantiefonds
Hochschule (GF-H).

Die Mitarbeiter*innen beraten Sie
bei Fragen zur Anerkennung ausldndischer
Zeugnisse, zu Sprachkursen, zur Finanzie-
rung des Studiums und zu Praktika
for Akademiker*innen zur Verbesserung
der Chancen auf dem Arbeitsmarkt.

@ Bildungsberatung GF-H
beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover
& 0511328526
@ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
® www.bildungsberatung-gfh.de

Hochschulen in Hannover — Studium

An der Leibniz Universitat Hannover gibt
es verschiedene Unterstitzungsangebote
fur geflichtete Menschen, die ein Studium
beginnen oder ein im Herkunftsland
begonnenes Studium fortsetzen wollen.

Auf der Homepage fur Fluchtlinge finden :
¢ liste de liens contenants des informations
i sur les filieres d’études de l'université,

¢ sur linscription, sur les cours d’allemand

: et sur d’autres universités a Hanovre.

Sie auch eine Linkliste mit Informationen
zu den Studiengangen der Universitét,
zur Einschreibung, zu Deutschkursen

und zu anderen Hochschulen in Hannover.

® www.master.uni-hannover.de/mp-
fluechtlinge.html

FR

i Etudier en Allemagne

¢ Vous immigrez en Allemagne, vous avez

¢ 30 ans ou moins, vous avez un diplome

i d'entrée a l'université et vous souhaitez

i commencer ou continuer a étudier ici,

: veuillez contacter le conseil d’orientation
i pour la formation «Garantiefonds

i Hochschule (GF-H)».

Le personnel vous conseillera sur les

i guestions concernant la reconnaissance

¢ des qualifications étrangeres, sur les cours
i de langue, sur le financement des études

i et sur les stages pour les académiciens

: afin d’'une amélioration des chances sur

¢ le marché du travail.

. @ Bildungsheratung GF-H

au JMD de Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover

| ¢ 0511328526
i @ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
i ® www.bildungsberatung-gfh.de

Universités a Hanovre — Etudes

i Aluniversité Leibniz de Hanovre, il existe
. différentes offres de soutien pour les réfugiés
¢ qui veulent commencer a étudier ou poursuivre
¢ une étude entamée dans leur pays d’origine.

Sur la page internet d’accueil pour les
réfugiés, vous trouverez également une

® www.master.uni-hannover.de/mp-

fluechtlinge.html

ES

: Estudiar en Alemania

¢ Siusted ha migrado a Alemania, tiene 30 afios

¢ 0 menos, tiene un certificado para ingresar a la
educacién superior y quiere empezar o continuar

i una carrera, dirfjase a la asesoria educativa

¢ fondos de garantia para la universidad (Bildungs-
i beratung Garantiefonds Hochschule GF-H).

Las empleadas y los empleados alli le

: asesoraran en relacion con las dudas que

i usted tenga sobre reconocimiento de titulos

i extranjeros, cursos de idiomas, financiamiento
¢ de los estudios y practicas para académicos

i con el fin de mejorar las oportunidades en

: el mercado laboral.

@ Bildungsberatung GF-H

beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover

| L 0511328526
@ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
:® www.bildungsberatung-gfh.de

Universidades en Hannover — Estudio

En la Universidad Leibniz de Hannover

hay diferentes opciones de apoyo para
refugiados, que quieran empezar

¢ un estudio o continuar con una carrera
i que iniciaron en el pais de origen.

En la pagina web para refugiados

i también encontrard una lista de enlaces

i coninformacion sobre las carreras en la

: universidad, la inscripcién, cursos de alemdn
¢y otras universidades de Hannover.

: ® www.master.uni-hannover.de/mp-

fluechtlinge.html
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Xwendina li zaningehé li Almaniya

Heger tu hatibi Almaniya @ tu 30 sali bi
yan bigiktir bi 0 tu xwedan bawernameya
dibistana amadeyi bi G tu bixwazibi li vé
deré xwendineké li zaningehé dest pé biki
yan berdewam biki, wi ¢axi tu dikari beré
xwe bidi wargeha séwirdariya xwendiné
Garantiefonds Hochschule (GF-H).
Karmendén vé wargeha séwirdariyé
dikarin séwirdariyé bidin te derbaré pirsén
girédayi bi gebilkirina bawernameyén
xwendiné yén biyani 0 kursén ziman 0
finansekirina xwendina zaningehé G karén
férdar ji bo kesén akademisiyan ji bo
bastirkirina sansén wan di bazara kar de.

@ Bildungsberatung GF-H
beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover
& 0511328526
@ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
® www.bildungsberatung-gfh.de

Zaningehén li Hannover —
Xwendina li zaningehé

Li Zaningeha Leibniz Hannover gelek
derfetén alikariyé ji vo kesén penaber
hene, ew kesén ku dixwazin dest bi

berdewam bikin.
Li ser malpera ji bo penaberan tu

biki ku té de agahi derbaré xwendina li

zimané elmani { derbaré zaningehén din
yén li Hannover hene.

® www.master.uni-hannover.de/mp-
fluechtlinge.html

RU

: O6yueHue B BY3ax lepmaHunn

: Ecnun Bbl ummurpupoBanu B frepmaHuio

1 Bam 30 neT, unun Bbl MONoxe, a Takxe
iy Bac umeetcs attectaT 06 OKOHUYaHUK

i cpefHero yue6HOro 3asefeHus (gonyck

i K 06yueHuio B BY3e), n Bbl xoTute

: MPOAOMKUTL UMM HaUaTb 0BYUeHNe B

: BY3e, Bam Heo6xoanMo 06paTuThCA 3a

i KOHcynbTaumeil B pong nHctutyta (GF-H).

COTpYAHMKY MPOKOHCYNbTUPYIOT Bac

i no BOMpoCam NpusHaHua Bawmx

i aTTecTaToB WAM AMMNIOMOB, NO Kypcam

i M3yuyeHMs HEMEeLKOro s3blka, Mo onnare

i YYEBbI, @ TAKXKe N0 NOWCKY NPAKTUKK ANs

i CNeuManncToB ANs YNyuleHns ux WaHcoB
i Ha 6upxe Tpyaa.

@ Bildungsberatung GF-H

beim JMD der Caritas Hannover
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover

. ¢ 0511328526
: @ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
: ® www.bildungsberatung-gfh.de

BY3bl B laHHOBepe — obyueHune

: YHuBepcuTeT uM. MleiibHuua B faHHOBepe
i Mpeanaraet paznuuHbie BUAbI

i MoAAepXKKM ANs GeXeEHLEB, KOTOPble

i XOTAT NPOAO/KUTD YUUTHCS UK HAYATb

xwendinekeé bikin yan dixwazin xwendineké 06yueHme B BY3ax faHHOBEpa.

Ha Be6-cTpaHuue ansa 6exeHues

dikari listeyeke navnisanén interneté peyda Bbl HaALTe Takke UHopMaumio no
i BCEM M3yyaeMbIM CMeLMaNibHOCTAM B
zaningehé 0 séweyé qeydkirina ji bo kursén : YHMBEpCUTETe, 0 NoAaye LOKYMEHTOB
i [ANS NOCTYNNeHns, KypCcoB HEMELKOTo

: A3blKa u apyrum BY3am MaHHOBepa.

i @ www.master.uni-hannover.de/mp-

fluechtlinge.html

FA
Olall 3 A& Juans

et i ea by Jla Yo el sl el 4 e R
Ll 5 3l 1y o8Bl 4y g 5 5 ()0 2 3Y S
il 5 a0 S b A 4k
Cpa ol 0 Ay bl s dalal 2 alBlail
2036 Amal e ol o L Jas 4

(GF-H W <l 3)

iy 43 3550 50 1) Ledi (glel) us Ll ()Y e
GLemSIS 350 53 ¢ liant A€ 5 S lae AL
e 3 5 hanio e (Mo el 3500 Ol
S g 6l sl ) e gla o5
PSe Cules y (laial IS 100 8 Lad il

. duaad ) oglda S 2 O
Rl 0 al Cigr - RsH Galy S S e Gy
KopernikusstraBe 3, 30167 Hannover

L 051132 85 26

@ jmd-bildungsberatung@caritas-hannover.de
® www.bildungsberatung-gfh.de

Jén}lu sl NESAR o4 dﬂ-«é&:ﬁ

s 44l Leibniz i s (s cuY Sl BY)
DA A HeIS ) AS (S () g 3)ls 250 5 alling
i) e g 5 |y AWK 435 Sy p ailea S
A S R aS) o) iS) alsA e b S
L2083 dalal cailen S g g 3l

0 el Ladi ¢ 8aialiy ()50 i yilyl dadia 5o
&l 50 bl gl 5 A sladis ) 3 ) s
D R sl axsaly 5 (b slemdS bbbl
Ay 8 la

® www.master.uni-hannover.de/mp-
fluechtlinge.html

=
(]
2
—
<<
O
c
2
E
=
©
=2
-
(]
©d
(=]
2
o
‘s
w
2
<




Chancengleichheit

Egalité des chances
lgualdad de oportunidades
Wekheviya sansan
PaBHOnpaBue
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Kultur und Freizeit

Culture et loisirs
Culturay tiempo libre
Kultir G dema valahiye
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DE
Kultur und Freizeit

Freizeitangebote
fir Kinder und Jugendliche

Fur Kinder und Jugendliche ist es
wichtig, eigene Orte zum Spielen,
Toben und sich Ausprobieren zu haben.
Je nach Alter sind unterschiedliche
Angebote interessant.

In den Spielparks gibt es Sand,
Matsch und Wasser fir die Jungsten.
Dazu KlettergerUste, Gartenbeete,
einen Platz zum Hammern und Ségen,
und natorlich Tischtennis, FuBball,
Basketball, Erzieher*innen und auch
ein Haus, in dem man bei Regen
spielen kann.

Die Jugendzentren bieten neben
Freizeitangeboten auch PC-Kurse,
Hilfe bei den Hausaufgaben oder
unterstitzen beim Schreiben von
Bewerbungen fir die Ausbildung.

Im Haus der Jugend gibt es viele Ferien-
und Freizeitangebote. Ihre Kinder kbnnen
am Ferienalarm und an der Feriencard
teilnehmen, kochen lernen oder beim
kostenlosen Zirkustraining mitmachen.

® www.hannover.de/spielparks
® www.hannover.de/jugendzentren
® www.hausderjugend-hannover.de

FR

i Culture et loisirs

Offre de loisirs
i pour enfants et adolescents

i Ilest important pour les enfants et les

¢ adolescents, d’avoir leurs propres endroits
i pour jouer, se défouler et pour s’essayer

i ad’autres activités.Il existe une variété

i d'offres intéressantes en fonction de 'age.

i Dans les aires de jeu il y a du sable, de

i laboue et de l'eau pour les plus jeunes.

i Enplus il existe des structures de grimper,
i des platebandes, un endroit pour marteler
i et scier, et bien sOr le tennis de table,

i le football, le basket-ball, les éducateurs

¢ ainsi qu'une maison dans laquelle on peut
i joueren cas de pluie.

¢ Les maisons des jeunes, en plus des

¢ offres de loisirs, proposent des cours

i d’apprentissage a l'outil informatique, des
: tutorats et soutiennent dans la rédaction
des demandes pour la formation.

: Dans la maison des jeunesily a

: plusieurs offres de vacances et de loisirs.

i Vos enfants peuvent participer a

i des activités de vacances comme

¢ «Ferienalarmy, «Feriencardy, prendre part
i ades cours de cuisine ou gratuitement

i ades entrainements de cirque.

® www.hannover.de/spielparks
® www.hannover.de/jugendzentren
:® www.hausderjugend-hannover.de

ES

: Culturay tiempo libre -

Ofertas para el tiempo libre
i paranifios y jovenes

i Esimportante que los nifios y jovenes
tengan sus propios lugares para jugar,
i moverse y probar cosas nuevas.

i Deacuerdo con la edad hay diferentes
: ymuy interesantes ofertas.

i Enlos parques de juego hay arena,

: barroy agua para los mds pequefios,

i ademas estructuras para escalar, jardines,
i un lugar para hacer ruido y jugar,

¢y naturalmente tenis de mesa, futbol,

i baloncesto, cuidadoras y cuidadores y

i también una casa en donde se puede

i jugaren caso de lluvia.

¢ Los centros juveniles ofrecen ademas

¢ de actividades en el tiempo libre, cursos
i de computadores, ayuda en las tareas o
: apoyo para escribir la aplicacién para

el estudio o el aprendizaje.

: Enla casa de la juventud hay muchas

¢ ofertas para el tiempo libre y las vaca-

i ciones. Sus nifios pueden participar de

: eventos y programas para vacaciones

. (Ferienalarm, Feriencard), aprender a

i cocinar o participar en un entrenamiento
¢ gratuito para el circo.

® www.hannover.de/spielparks
® www.hannover.de/jugendzentren
:® www.hausderjugend-hannover.de
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Kultir G dema valahiyé

Calakiyén dema valahiyé
ji bo zarok 0 géncan

Ji bo zarok G géncan giring e, ku cihén
wan yén taybet ji bo listiné 0 harbiiné
0 xwecerbandiné hebe. Li gori temené
wan calaki 0 derfetén curbecur ji bo
wan balkés in.

Li parkén listiné ax G heri 0 av ji

bo zarokén biclik heye. U herweha
darbestek ji bo hilkisandina ber bi jor
ve heye i misarén baxge 0 ciheki ji bo
gumgumeé 0 biriné G helbet goka masé
{0 goka linga (i zembilgok 0 mamosteyén
perwerdeyi 0 xaniyek, ku bikaribin té

de di dema barbariné de bilizin.

Navendén géncan ji bili calakiyén
dema valahiyé herweha kursén
kompiyuter {0 alikariya xwendiné

G dersan ( alikariya nivisandina
daxwaznameyén kar ji bo kareki piseyi
ji péskés dikin

Li mala géncan gelek derfetén dema
valahiyé  dema betlané hene.
Zarokén we dikarin li ,Ferienalarm*
tevli ,Feriencard” bibin, dikarin féri
¢ékirina xwariné bibin yan bé pere
tevli rahénan sérké bibin.

® www.hannover.de/spielparks
® www.hannover.de/jugendzentren
® www.hausderjugend-hannover.de

RU

KynbTypa n gocyr

. Docyr
. pnA geTeil N NOAPOCTKOB

i [leTAM 1 NOAPOCTKaM HEOBXOANMO NMETH

nnowaaku ana urp n cCaMmoBblpaXXeHunA.
B 3aBMCMMOCTY OT BO3pacTa, UM
npeanarakoTca pasnnyHblie meponpuaTna
nnn cekumn.

¢ JleTckue nnowaaKky ansa manbilien

CHa6XXeHbl NeCcKoM, MUHON 1 BOAOMN.

i Takxe 3[ecb umetoTcs TYPHUKETDI,

rPAAKK C pacTEHNSAMU, MECTa, FAe MOXHO
NoCTy4yaTb MOMIOTKOM W UTO-TO BbINMUUTD,

¢ @ TaKXe UrpaTb B HACTOMbHbIN TEHHUC,

thyT60n, 6ackeT60M. 3neCh UMEOTCS
NoMeLLeHUs, rAe MOXHO UrpaTb BO
BpEMS [JOXASA.

MonogéxHble LeHTpbl Npeanaratot

TaKXXe KOMNbIOTEPHbIE KYyPCbl,

MOMOLLb NPW BbINONTHEHUWN LWLWKONTbHOIO

AOMalIHEro 3aaHua n npu HanucaHnn

pesiome.

B flome AN MONOAEXM perynsapHo
NPOXOAAT Pa3nuuHble MeponpuaTUS.

: 3pmecb Balm AeT MOTYT MPUHATD yuacTue

no nNporpamme BO BPeMs KaHUKy/,
HAyuMTbCS FOTOBUTb UK BeCnNaTHO
NPUHATb yuacTne B CeKLMUN LMpKa.

® www.hannover.de/spielparks
i ® www.hannover.de/jugendzentren
i @ www.hausderjugend-hannover.de
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Kultur und Freizeit
in den Stadtteilen

In Hannover gibt es zahlreiche Orte, an
denen Erwachsene, Kinder und Jugend-
liche Kunst und Kultur entdecken und
selbst gestalten und mitmachen kénnen.
Sie lernen sich selbst von einer neuen Seite
kennen, kénnen ihre Sprachkenntnisse
erweitern und Freunde finden.

Anlaufstellen in den Stadtteilen sind die

Alle Orte und Termine
finden Sie im Internet:
® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

Musikalische Bildung

Eine Musikschule fur Alle: Musik

ist international, Musik verbindet.

An der Musikschule gibt es Eltern-Kind-
Kurse fur Kinder ab einem Jahr.

Altere Kinder und Jugendliche kénnen
ein Instrument lernen, in verschiedenen
Choren singen, tanzen und gemeinsam
mit anderen musizieren — in Bands,
Orchestern und Ensembles.

Wer neugierig ist, kann in besonderen
Kursen Instrumente ausprobieren.

Der Unterricht findet in Freizeitheimen,
Schulen und Kindertagesstatten statt —
auchin lhrer N&he!

)

FR

: Culture et loisirs
: dans les quartiers de ville

© A Hanovre, il existe de nombreux endroits oU :
i les adultes, les enfants et les adolescents
i peuvent découvrir, concevoir eux méme et
: participer a l'art et la culture. Ils apprennent
i adécouvrir une autre facette d’eux méme,
i peuvent développer leurs compétences

i linguistiques et se faire des amis.

¢ Les points de contact dans les quartiers
i de villes sont les maisons de loisirs, lieux
Freizeitheime, Kulturtreffs und Kulturbiros. : et centres culturels.
i Tous les lieux et les dates peuvent

: @tre trouvés sur internet:

i ® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

. Education musicale

i Une école de musique pour tous:

¢ lamusique est internationale, elle

© est un moyen de contact. A 'école de
¢ musique, il existe des cours destinés
i aux enfants &gés d’au moins un an.

. Les grands enfants et les adolescents :
i peuvent apprendre & jouer a un instrument, :
¢ chanter dans différentes chorales, danser
© et faire la musique avec d’autres dans

i des groupes de musique, des orchestres

: et dans des ensembles musicaux.

i Les curieux peuvent s'essayer aux

¢ instruments dans des cours spéciaux.

¢ Les cours ont lieu dans des maisons

¢ de loisirs, des écoles et des garderies dans
i votre environnement également!

PO

: Culturay tiempo libre
i en los barrios

ES

En Hannover hay numerosos lugares

i enlos que los adultos, los nifios y los
¢ jévenes pueden descubrir, creary

participar en el arte y la cultura. Ellos

i aprenden a conocer una nueva faceta de
¢ si mismos, pueden mejorar sus conoci-
i mientos del idioma y encontrar amigos.

Puntos de informacién en los barrios
i son hogares para el tiempo libre, puntos
i culturales y oficinas de cultura.

Todos los lugares y fechas se pueden
i encontrar en internet:
i ® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

i Formacién musical

i Una escuela de musica para todos:

i Lamusica es internacional, la misica

¢ conecta. En la escuela de musica hay

i cursos para padres e hijos, que son para
i nifios a partir de un afio.

Los nifios mas grandes y los jévenes

© pueden aprender a tocar un instrumento,
cantar en coro, bailar y hacer musica con
¢ otros, en bandas, orquestas y ensambles.
¢ El que sea curioso puede probar en
cursos especiales instrumentos.

Las clases se realizan en hogares para el

i tiempo libre, escuelas y jardines infantiles —
¢ iTambién cerca de usted!

PO
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Kultdir i dema
valahiyé li tarén bajér

Li Hannover gelek cih hene, ku mezin,
zarok @ génc karibin li huner G kultir
rast bén G bi xwe van tistan biafrinin yan
tevli bibin. Hun dikarin di van galakiyan
de aliyeki nuh di kesayetiya xwe de nas
bikin G hun dikarin zimané xwe pésde
bidin G hevalan ji xwe re peyda biki.
Cihé hevditiné li tarén bajér kampén
dema valahiyé ne @ cihén kultiri ne G
nivisgehén kultdri ne.

Tu dikari hem cih i civanan
li interneté li ser vé xeté peyda biki:
® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

Xwendina miizikane

Dibistaneke m{iziké ji bo herkesi:

mizik cthani ye, mizik merovan bi
heviidin girédide. Li xwendegeha miiziké
kursén dayik G bavan 4 zarokan ji bo
zarokeén ji yek sali ve hene.

Zarokén mezintir dikarin xwe féri amiireke
mizikane bikin 0 dikarin li griipén
curbecur yén strangotiné stranan béjin G
dilané bikin @ bi kesén din re miziké
bijenin — di grlipan de, di orkésteran de
yan di ensemilan de. Kesén ku meraqdar
be, dikare di kursén taybet de am{irén
miziké bicerbine.

Dersdan di kampén dema valahiyé de i li
dibistanan @ li bax¢én zarokan yé néziki
mala te pékté!

\V
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: KynbTypa u pocyr
i B pailoHax ropoga

B FaHHOBepe nMeloTcs pa3nuyHble

i 3aBegeHwsl, rae AeTV U MOAPOCTKN MOTYT
i pns ce6s OTKPbITb KYAbTYPY U NCKYCCTBO

U NPUHATb yyacTe B MEPONPUATUAX.

i OHU y3HAIOT Cebsl, PacLUpPAIOT 3HAHMS
i A3blKa U HaXo4AT cebe Apysei.

Takue yupexzaeHus B Bawmx panoHax —
3TO LEeHTPbI AOCYra, KyNbTypbl Unu 610po

KYnbTypbl.

Bce mecTa u Bpemsi MeponpusiTuii Bbl

. HailpéTe B MHTepHeTe:
i ® www.kinderkultur-stadt-hannover.de

i MysbikanbHoe o6pasoBaHue

i My3blKanbHas Wwkona ans scex: Mysbika

WHTEepPHaUMOHaNnbHa, My3blKa 06benHNAET.

: My3biKanbHas WKONMa npegnaraeT Kypchl
i AnA poguTenen v AeTen C NepBoro roga

poXaeHus.

¢ [leT! 1 NOAPOCTKN MOTYT HAYUMTCA UrpaTh

Ha MHCTPYMEHTE, Ne€Tb B PAa3/INYHbIX

i xopax, TaHLEeBaTb 1 COBMECTHO C ipYrnMM
{ YYACTHUKAMU 3aHUMATbCA MY3bIKON
i — B My3bIKa/IbHON rpynne, aHcaméne

Unun B opkecTpe. MHTepecyowmmest
npeanaralTca cneuunanbHble Kypebl Ans
BbI6OpA MHCTPYMEHTA.

i 3aHATWSA My3bIKOW NPOXOAST B LiEHTpe :
i oCyra, B WKOMAX M ATCKMX YUPOKACHUAX
i —TaKxe B Bawem parnoHe! :
Y
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0 Landeshauptstadt Hannover
Bereich Musikschule

& MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover

& 0511168 44137

@ musikschule@hannover-stadt.de

® www.musikschule-hannover.de

Die Stadtbibliothek

Neben der Zentralbibliothek gibt es
17 Stadtteilbibliotheken — eine davon
sicher auch ganz in Ihrer Nahe.

Die Bibliotheken in der List und in der
Stdstadt haben ein spezielles Angebot
fUr Kinder und Jugendliche. Das Angebot
in der List umfasst Medien in elf Sprachen.

An allen Standorten wird Bilderbuchkino
fur Kinder ab vier Jahren angeboten.
.Babys in der Bibliothek" ist ein Angebot
zur Sprachférderung, bei dem MUtter
und Vater gemeinsam mit den Kindern
Fingerspiele, Reime und Bilderbicher
kennenlernen kénnen.

Kinder und Erwachsene kdnnen vor Ort
im Bucher- und Medienangebot stébern.

Jede Bibliothek hat Computerarbeitsplatze.

Bucher auf Deutsch, in Leichter Sprache
und vielen anderen Sprachen, Horbicher,
Musik-CDs, Filme auf DVD oder Blu-ray
und Konsolenspiele kdnnen ausgeliehen
werden.

V)
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© Landeshauptstadt Hannover

Bereich Musikschule

i & MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover
& 0511168 44137

i @ musikschule@hannover-stadt.de

: ® www.musikschule-hannover.de

La bibliothéque municipale

i Endehors de la bibliotheque centrale,
: il existe 17 bibliotheques de quartiers

i de villes — dont une est certainement
¢ proche de vous.

Les bibliotheques des quartiers List et
i Sudstadt proposent une offre spéciale
¢ pour les enfants et les adolescents.

i Sur tous les sites, le cinéma du livre

: d'images est offert aux enfants a partir

i de guatre ans. «Babys in der Bibliothek»
i est une offre de soutien linguistique

: qui permettent aux parents de prendre

i connaissance ensemble avec les enfants
i des jeux de doigts, des rimes et des livres
: d'images.

Les enfants et les adultes peuvent sur

i place parcourir les livres et les medias.

¢ Chaque bibliotheque a des postes de

¢ travail informatiques. Des livres écrits

i dans un allemand, facile et dans d'autres
¢ langues, ainsi que les livres audio, CD de

: musique, films sur DVD ou Blu-ray et jeux
de console peuvent étre empruntés.

O

ES

© Landeshauptstadt Hannover

Bereich Musikschule

i & MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover
i & 0511168 44137

i @ musikschule@hannover-stadt.de

: ® www.musikschule-hannover.de

! Labiblioteca de la ciudad

Ademds de la biblioteca central existen
¢ 17 bibliotecas de barrio — seguramente
i una de ellas esta cerca de usted.

Las bibliotecas en los barrios “List” y
i “Sudstadt” tienen ofertas especiales
¢ para nifios y jovenes.

i Entodas las bibliotecas se ofrece

i “Bilderbuchkino” una presentacién

¢ animada de libros infantiles para nifios
i desde los cuatro afios. “Babys in der

i Bibliothek” es una oferta para mejorar

¢ elidioma. Las madres y los padres junto
i con los nifios pueden conocer juegos,

¢ rimas y libros de dibujos.

i Nifios y adultos pueden ver la oferta de

i libros y medios. Cada biblioteca tiene un
i lugar para trabajar con computadoras.

¢ Sealquilan libros en alemén, en idioma

¢ sencillo, y muchos otros idiomas, audio

¢ libros, CD de musica, peliculas en DVD o
Blu-ray y juegos de consola.

V)
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O Landeshauptstadt Hannover
Bereich Musikschule

& MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover

& 0511168 44137

@ musikschule@hannover-stadt.de

® www.musikschule-hannover.de

Pirtilkxaneya bajér

Ji bili pirtikxaneya navendi
17 pirtikxaneyén din ji hene — 0 yek
ji wan misogir néziki mala te ye.

Pirtlikxaneyén li List O li basdri bajér
(Stidstadt) galakiyeke wan ya taybet
ji bo zarok G géncan heye.

Li hemi pirtiikxaneyan sinema

pirtikén wéneyi ji bo zarokén ji temené
car sali ve tén péskéskirin. ,Bebek li
pirtiikxaneyé“ calakiyeke ji bo pistevaniya
axaftiné ye. Di vir die dayik { bav bi
zarokén xwe re listikén bi tiliyan G

Zarok i mezin dikarin li pirtikxaneyé
ji xwe re li pirtdk 0 alavén din yén
ragehandiné bigerin.

Di her pirtikxaneyeké de kompiyuter
hene. Herweha merov dikare pirtiikén bi
zimané elmani 0 bi zimané hésani @ bi
gelek zimanén din 0 pirtlikén bihistiné
0 sélikén miziké d filmén li ser DVD yan
li ser Blu-raz G listikén atarf ji xwe re ji
bo demeke destnisankiri bibe mal.

V)
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© Landeshauptstadt Hannover

Bereich Musikschule

i & MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover
& 0511168 44137

i @ musikschule@hannover-stadt.de

: ® www.musikschule-hannover.de

Ffopoackue 6nbnuoTexkmn

i B FaHHOBEpe MMeITCA LieHTpanbHas
i 1 17 paloHHbIX BUGNMOTEK, OAHA,
i HaBepHAKa, pacnonoxeHa psaom ¢ Bamu.

¢ BubnunoTeka B paiioHe List, a Takxe
i Siidstadt npegnaratoT 4na getei u
: MOAPOCTKOB CrieuuanbHbie MeponpusTus.

i [leteli c yeTbIpéxneTHero Bo3pacra
i B KOO 6ubnnoTeke oxmaaeT :
KWUHO-KHUIA. ,MnageHubl B 6ubnmnotexke” —
i 3TO KypC NOAAEPKKU U3YUYEHUS i
i A3blKa, 34eCb POAUTENN BMeCTe C

© [1eTbMU U3YYaloT UTPbl, KHUTU 1 CTUXM
rézehelbestan U pirtikén wéneyi nas dikin. :

ONs CaMbIX ManeHbKkux. Jetun n B3pocCnble

i MOryT BbIBpaTh ce6e KHUTY N ANCKN
: o BKycy.

B Ka)kgom 6MbnmnoTeKe MMerTca MecTa

¢ Ana paboTbl Ha KoMmnbloTepe. Bbl MOXeT
i B3ATb Ha NPOKAT KHU HA HEMELIKOM,

{ Ha YNPOLEHHOM HEMELLKOM 1 HA MHOTUX
APYrUX A3bIKaxX, QYAN0 — KHUTU, AUCKK
My3bIKW UM OUNbMbI 1 KOMMbIOTEPHbIE
Urpbl UK UTPbI NS NTPUCTABOK.
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& MaschstraBe 22-24, 30169 Hannover
L 0511168 44137
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® www.musikschule-hannover.de

e AdA

0 alide AT (558 je lAS 500 0le
S5 o Wia gl ) (Sa -l asas Al el
o lad (B ) Jae

‘Ua.n‘).‘n 9 «List C\.uej» ‘UMJA LM\.}IAJL"\S
Sl a paia saddli y «SOdstadtalidl o suy
_MJ\J u\_l\)a 9 ULSJ)S

GRS laiis el saala S Gl 4aa
Az dm e Sllu ey O OIS sS (51 s
b Cu s (g g aali n S @l AS )3 ) ) 5y
O L B b L 0y 5 Olotke O 2 4S
DS SIS 5 jad ¢ IS A Glags Jl 255

RIPEINE I

s 5 lite LS il gise (s 5 (S 5S
e&&d‘Jd;MﬁmJJJ‘J@%M\Q&
‘.\‘)\J d¢ng )SHEMJ\SJM;S.JMMUS B S
CulSe Calidg (slgiby 4y g ool Al 4 slac s
Wl ¢ s sa (D52 (om0 S U3 S (510 LS
L2l asa s a8 DVD

Seded y A 4y (o B 25 Sl sl )l

\

=
[
=
[
T
w
o
c
)
L
]
x
E]
x




DE

In der Zentralbibliothek in der
Hildesheimer StraBe und der Oststadt-
bibliothek kdnnen Sie aktuelle
internationale Zeitungen lesen.

Mit der e@usleihe und dem
elLearning-Angebot haben Sie online
Zugang zu vielen digitalen Medien
und Sprachkursen.

€ Der Bibliotheksausweis ist kostenlos

» fUr Kinder und Jugendliche bis 20 Jahre,

» fir Erwachsene, wenn sie einen
HannoverAktivPass haben.

Der Bibliotheksausweis gilt fur

alle Zweigstellen.

0@ Landeshauptstadt Hannover
Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover

& 0511168 42169

@ stadtbibliothek-
zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Theater

In Hannover gibt es auBer den
stadtischen Bihnen eine Reihe von

kleinen Theatern und Bihnen. Das Angebot
i engobe le spectacle, l'opéra, le ballet, la
i comédie, le cabaret et bien plus encore.

umfasst Schauspiel, Oper, Ballett,
Comedy, Kabarett und vieles mehr.

Eine Ubersicht iber alle Genres und
Spielstatten finden Sie im Internet:
® www.hannover.de/buehnen

FR

: Vous pouvez lire les derniers journaux

i internationaux dans la bibliotheque

i centrale de la Hildesheimer StraBe et la
i Oststadtbibliothek.

i Avec le prét e@usleihe et l'offre de

¢ elearning, vous avez accés en ligne a de
: nombreux cours de langues et médias

: numériques.

€ La carte de bibliothéque est gratuite

» pour les enfants et les adolescents
jusqu’a 20 ans,

» pour les adultes, s'ils ont un
HannoverAktivPass.

La carte de bibliotheque est valide
i dans toutes autres bibliotheques

0 Landeshauptstadt Hannover

Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover
i & 0511168 42169
@ stadtbibliothek-

zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Théatre

A Hanovre il existe en dehors de quelques
¢ salles de théatres une panoplie de petites

salles de représentation théatrale. Loffre

Un apercu de tous les genres et lieux de
i spectacle peut étre trouvé sur internet:
i ® www.hannover.de/buehnen

ES

: Enlabiblioteca central de la

¢ Hildesheimer StraBe y en la biblioteca
i del barrio “Oststadt” se pueden leer

¢ periddicos internacionales actuales.

¢ Con las ofertas e@usleihe

i (alquiler electrénico) y eLearning

i cuenta usted con acceso a muchos

i medios digitales y cursos de idiomas.

€ Labiblioteca es gratuita

» para nifios y jévenes hasta los 20 afios,
» para adultos que tengan el
HannoverAktivPass.

El carné de la biblioteca es vélido
i para todas las bibliotecas.

® Landeshauptstadt Hannover

Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover
i & 0511168 42169
i @ stadtbibliothek-

zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Teatro

i En Hannover existen ademas del

i escenario de la ciudad una serie de

i pequefios teatros y escenarios.

i La oferta incluye actuacion, opera,

¢ ballet, comedia, cabaret y mucho mas.

i Informacién general sobre todos los
i géneros y lugares se encuentra en internet:
i ® www.hannover.de/buehnen
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Tu dikari li pirtikxaneya navendT li
Hildesheimer StraBe @ li pirtiikxaneya
rojhilaté bajér (Oststadtbibliothek)
rojnameyén cthani yén nuh bixwini.

Bi réya e@usleihe e { calakiyén eLearning

dergeheki online ji bo gelek alavén
dicital @ ji bo kursén ziman ji te re vedibe.

€ Nasnameya pirtiikxaneyé bé pere ye
» ji bo zarok i géncan heta 20
saliya wan,
» ji bo mezinan, heger xwedan
HannoverAktivPass bin.
Nasnameya pirtiikxaneya ji bo
hemi saxan ne.

0@ Landeshauptstadt Hannover
Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

& Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover

& 0511168 42169

@ stadtbibliothek-
zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Sano

Li Hannover ji bili sanoyén bajér gelek
sano 0 sehneyén bicik ji hene. Derfetén
akteriyé G Oper G Balét (0 komédi

0 kabarét 0 gelek tistén din ji hene.

Listeyek derbaré hemi bes {i saxan {i cihén
péskéskiriné li ser interneté peyda dibin:
® www.hannover.de/buehnen

RU

i B ueHTpanbHo 6ubnnoteke Ha

¢ Xunbgecxanmep ynuue nnum B 6mbnnoteke
B BOCTOYHOW YacTu ropoga Bam

! NpefoCTaBNAOTCA A1 UTEHNA aKTyaNbHble
VHTEPHALMOHANbHbIE ra3eThl.

C nomolupbto e@usleihe n eLearning-

i nporpammbl Bam npegocTasnsetcs
i 3NeKTPOHHbIN AONYCK K MHOFUM
3NEeKTPOHHbIM KHUFaM N ANCKam, n
© A3bIKOBbIM KypCaM.

¢ € YutaTenbckunit 6uneT nonyyar 6ecnnaTHo :

» [letT n noapocTKy fo 20 ner,
» B3pocnble, TPy HANUYUN AKTUBHOTO
nacnopta ropoga faHHosepa (HAP).

i YuTaTenbCckuin 6unet AencTeyeT BO BCEX
: FOPOACKUX 6MbNnoTeKkax.

O Landeshauptstadt Hannover

Stadtbibliothek Hannover,
Zentralbibliothek

. & Hildesheimer StraBe 12, 30169 Hannover
. ¢ 0511168 42169
i @ stadtbibliothek-

zentralinformation@hannover-stadt.de

® www.stadtbibliothek-hannover.de

Teatpbl

B FaHHOBepe nmeeTcss MHOIMO pPasHbiX

: TOPOACKMX TEATPOB, @ TAKXKe Manbix

i TeaTpoB 1 CLeH. Bbl MOXeTe HacnapuTbCs
i [pamatyprueii, onepo, 6anetom,

i Komeauen, kabape U MHOrUM ApYTiM.

i WHchopmaumio o NpeAoCTaBnseMbix '
: )KaHpax u TeaTpax Bbl HAAETe B UHTEPHETE: :
i ® www.hannover.de/buehnen

FA

e 5us JLLA )3 el (38 e AAUS 2
Oststadt sl cu sl 43858 )2 5 Hildesheim
il s ladali 55 3 1) 00U sl i 2l she Lk

seleamning S5 sd s 80 laadl b

2 siae Lad e@usleihe S ysd) a S (a8
e GlemdS 5 i Sl 1 i il (3 b )
S sl 4l

E sl ol e AU ISl Sl ol S €

S 20 6 ilsn 5 G828 @
1 Jasia Jlad G L) Q1 el sl 0 @
LAl aidla
e sl AL dan n AAUS ) ealiid &S
sl iine

@ Landeshauptstadt Hannover
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DE
Museen

Hannover hat groBe und kleine Museen
mit einer groBen Bandbreite an Themen:
Kunst, Geschichte und Theater, aber auch
eher Alltagliches wie Elektrizitat und
Feuerwehr.

Einige Museen, unter anderem

das Historische Museum bieten
auch ein umfangreiches Kinder- und
Familienprogramm.

Alle Museen, auch die in der Region,
finden Sie hier:
® www.hannover.de/museen

€ Invielen Museen ist freitags

der Eintritt frei:

® www.hannover.de/kostenlos-
ins-museum

Sport fir alle

Sie kénnen Breitensport oder
Leistungssport im Verein machen,
oder auch Bewegungsangebote

in Kultur- und Stadtteilzentren, Parks
und in den Familienbildungsstatten
nutzen.

So gibt es in den Sommerferien

viele verschiedene Bewegungsangebote
fOr Familien und sportbegeisterte
Menschen in den Parks.

)

FR

: Musée

i Hanovre a de grands et petits musées

i avec un large éventail de themes:

i lart, Uhistoire et le théatre, mais aussi

i sur des choses de tous les jours, comme
¢ Lélectricité et le feu.

i Certains musées, entre autres

i le musée historique propose également
i de trés riches programmes pour enfants
i et famille.

i Tous les musées, y compris ceux de la
i région, peuvent étre trouvés ici:
: ® www.hannover.de/museen

: € Dans plusieurs musées
i l'entrée est gratuite les vendredis:
i ® www.hannover.de/kostenlos-

ins-museum

Sport pour tous

i Vous pouvez faire du sport de masse ou

¢ du sport de compétition dans un club,

: ou profiter également des offres de gym

i dans les centres culturels et de quartiers
¢ de ville, dans les parcs et dans les milieux
¢ d’éducation familiale.

Ainsi pendant les vacances d’été il existe

¢ différentes offres de gym pour les familles
i et les passionnés du sport dans des parcs.
PO

i Asi mismo hay diferentes ofertas
i de movimiento en las vacaciones
i de verano en los parques para

i familias y personas interesadas

i eneldeporte.

O

ES

: Museos

i Hannover tiene museos grandes y

i pequefios con una gran variedad de temas:
i arte, historia y teatro, pero también

i aspectos de la vida cotidiana como la

¢ electricidad o el cuerpo de bomberos.

i Algunos museos como el

i museo histérico ofrecen también
un programa amplio para nifios
iy familias.

i Todos los museos, incluidos los de la
i region, pueden ser encontrados aqui:
: ® www.hannover.de/museen

: € Enmuchos museos la entrada
i eslibre los dias viernes:
i ® www.hannover.de/kostenlos-

ins-museum

Deporte para todos

i Usted puede practicar deportes populares
¢ o de alto rendimiento en clubes o usar

¢ las ofertas de movimiento en los centros

i culturales y de los barrios, parques y

¢ centros de formacién para la familia.




KU
Mozexane

Hannover xwedan hindek mozexaneyén
mezin G biclk e, ku babetén curbecur
hembéz dikin: Huner, dirok, sano,

lé tistén rojane ji wek ceyrané 0
agirvemirandiné.

0 hindek mozexane wek minak
mozexaneya diroki bernameyeke
rengereng ji bo zarokan { malbatan
péskés dikin.

Tu dikari hemi mozexaneyan, yén li
herémé ji li ser interneté peyda biki:
® www.hannover.de/museen

€ Li gelek mozexaneyan roja iniyan

derbasbiina jor bé pere ye:

® www.hannover.de/kostenlos-
ins-museum

Spor ji bo herkesi

Tu dikari spora geléri yan spora pispori
li kldpan biki yan sidé ji derfetén
livandiné di navendén kultiri G bajari
de 0 li parkan G wargehén xwendina
malbatan biki.

Nexasim di dema betlaneya havini

de gelek derfetén livandiné yén
curbecur ji malbatan G heskiriyén sporé
li parkan hene.

V)

RU
My3zen

B laHHOBepe umeloTCsi MHOro
60MbLINX U ManbIX My3eeB C Pa3NNUYHON

i TeMaTuKOIi: MCKYCCTBO, UCTOPNUA,
i TeaTp, a Takxxe NOBCEAHEBHbIE TEMbl:

3NEKTPMUECTBA W MOXKAPHON OXPaHbI.

HekoTopble My3eun npegnaratoT

i nA neTel n cemen ¢ eTbMu

pa3Hoo6pasHble NPOrpammoi.

Bce my3eu pernoHa laHHoBepa Bbl
HanpaéTe 3aech:

i ® www.hannover.de/museen

: € Mo nATHMLAM BO MHOIMX My3esX

BXO[, 6ecrnnaTHbIn:

® www.hannover.de/kostenlos-

ins-museum

Cnopt ansa Bcex

Bbl MOXeTe 3aHMMaTbCs Pa3HbIMU BUAAMU
CropTa B CEKLMAX UMW TaKXe NMPUHUMATD
yyacTus B CMOPTUBHBIX MEPONpUATUSX B
paioHHbIX LEHTPAxX KyNbTypbl 1 CEMbHU, B

napkax unu LeHTpax o6pasoBaHis cemeil.

Bo Bpems NeTHMX KaHUKYN AN cemen
U ntofien, UHTEPECYIOLLKXCS CMOPTOM,
B MapKax npegnaratTcs pasfinyHble
CMOPTUBHbIE YIPAXHEHNS

U MeponpuaTus.
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Die Hallenbader Stécken und Vahren-
wald bieten regelmaBig eine Zeit zum
Schwimmen und Baden nur fir Frauen
an. Es ist sehr wichtig, dass Ihre Kinder
schwimmen lernen.

Kinder und Jugendliche begeistern sich
oft fUr Trendsportarten wie Skaten,
Hip Hop, Tanzen, Zirkus, Parkour oder
Kickbox-Aerobic.

Trendsportarten, auch speziell

fir Maddchen, gibt es beim
»Mitternachtssport*:

® www.hannover.de/mitternachtssport

Einmal im Jahr spielen die FuBballer*
innen aus verschiedenen Nationen um
den Internationalen Hannover Cup.

O Stadtsportbund Hannover e.V.

& Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

. 051112685300

@ info@ssb-hannover.de

® www.ssb-hannover.de

Sport drauBen: [=]:3%

® www.hannover.de > q

Sport treiben im Grinen (=]
® www.hannover.de > I_EI
Sport im Park

-
e

FR

i Les piscines couvertes de Stdcken et de

i Vahrenwald proposent régulierement des
i temps de nage et de bain réservés unique-
i ment aux femmes. Il est trés important
que vos enfants apprennent a nager.

i Ilexiste des sortes de sports de tendance,
i aussi spécialement réservés aux les

i jeunes filles comme le sport de minuit

i «Mitternachtsspot»:

: ® www.hannover.de/mitternachtssport

Une fois par an, des footballeurs
i de différentes nations jouent pour
i linternationale coupe d’Hanovre.

0 Stadtsportbund Hannover e.V.
& Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10

30169 Hannover

. ¢ 0511126853 00
i @ info@ssb-hannover.de
i ® www.ssb-hannover.de

Sports en plein air:

: ® www.hannover.de >

Sport treiben im Grinen

: ® www.hannover.de >

Sport im Park

|| www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Naherholung/Natur»erlebeh/Bewegen/Sport-treiben-\'m—GrU/oC3°/oBCnen
B www.hannover.de/Kultur-Freizeit/Freizeit-Sport/Sport/Sportentwicklung/Sport-im-Park-2018

ES

i Las piscinas cubiertas de Stocken y

i Vahrenwald ofrecen regularmente un

i tiempo para nadary bafarse solo para
¢ mujeres. Es muy importante que sus

i hijos aprendan a nadar.

: © Los nifios y jévenes se interesan
. Les enfants et les adolescents sont souvent :

i enthousiasmés par les sports de tendance
i tels que le patinage, le hip-hop, la danse,

le cirque, le parkour ou l'aérobic kickboxing. : parkour o kickboxing aerébico.

: frecuentemente por deportes de moda
¢ como el patinaje, el hip hop, diferentes
i tipos de bailes, actividades circenses,

i Los deportes de moda,

: también especiales para nifias

i seencuentranen

i “Mitternachtssport”:

¢ ® www.hannover.de/mitternachtssport

Una vez al afio juegan futbolistas de
i diferentes naciones la “Internationalen
i Hannover Cup”.

@ Stadtsportbund Hannover e.V.
i & Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10

30169 Hannover

| ¢ 0511126853 00
i @ info@ssb-hannover.de
i ® www.ssb-hannover.de

Deporte al aire libre:

© @ www.hannover.de >

Sport treiben im Grinen

i ® www.hannover.de >

Sport im Park
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Cihén avjeniyé yén sergirti li

Stocken G Vahrenwald demén taybet
bi tené ji bo jinan hene. Geleki giring e,
ku zarokén we féri avjeniyé bibin.

Gelek zarok (i génc kéfa wan

ji séweyén spora hemdem dikin
weki Skat, Hip hop, dilan, sérk,
Parkour yan Kickbox-Aerobic.

Sporén moda nii (0 hem bi

taybet ji bo kecan li ba

~Spora nivé sevé” hene:

® www.hannover.de/mitternachtssport

Hersal careké listikvané goka linga ji
welatén curbecur li ser kiipa Hannover
ya cihani dilizin.

@ Stadtsportbund Hannover e.V.

& Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10
30169 Hannover

& 051112685300

@ info@ssb-hannover.de

® www.ssb-hannover.de

Spor li derve:

® www.hannover.de >
Sport treiben im Grinen

® www.hannover.de >
Sport im Park

RU

i 3aKkpbiTble 6acceliHbl B panoHax LUTékeH
i 1 MapeHBanba perynsapHo npeanaraiot

i Bpems ANs NNaBaHWs U KynaHWs TONbKO
i NS KeHIMH. O4YeHb BaXKHO, UTOGbl Balu
i [eTU Hay4Yunucb NnaBsatb.

¢ [leTn 1 NOAPOCTKM YaCTO yBNeKatTCa

i COBpPEMEHHbIMM BUJaMM CTIOPTa: 3aHATUA
i Ha CKyTepe, TaHLibl XUM-XOM, 3aHATUA :
: LMPKOM, NapKyp Uin CNopTuBHas 6opbba. :

CoBpemeHHble BUAbI CMopTa u apyrue
i CeKuum cneunanbHo ANs AesoYeK Bbl

{ Hanpgérte B UHTepHeTe:

® www.hannover.de/mitternachtssport

¢ opuH pas B rogy yT60NnNCTbl Pa3NnUHbIX
i HaumoHanbHocTen urpaioT B yT60N 32
{ MHTEpPHaLMOHaNbHbIN Ky60K FAHHOBEpa.

O Stadtsportbund Hannover e.V.
& Ferdinand-Wilhelm-Fricke-Weg 10

30169 Hannover

| & 051112685300
i @ info@ssb-hannover.de
® www.ssb-hannover.de

: Cnopr Ha ynuue:

: ® www.hannover.de >

Sport treiben im Grinen

: ® www.hannover.de >

Sport im Park
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Demokratie,
Selbstorganisation
und Teilhabe

Démocratie, auto-organisation et participation
Democracia, organizaciones ciudadanas y participacion
Demokrasi, xwebiréxistinkirn u tevlibin

JlemokpaTus, CamoopraHusaumnsa m yyactme
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Demokratie, Selbstorganisation
und Teilhabe

Was bedeutet Demokratie?

Deutschland ist eine parlamentarische
Demokratie. Die Menschen, die im
Bundestag Entscheidungen treffen, sind
vom Volk in freier und geheimer Wahl
gewdhlt worden. Uber Wahlen kann sich

des politischen und sozialen Lebens
im Land und in der Stadt beteiligen.

So entsteht ein moglichst gerechter
Ausgleich verschiedener Bedirfnisse

und Interessen und ein soziales und
respektvolles Miteinander aller Menschen.

Die Grundrechte in der Verfassung
garantieren fur alle Menschen in
Deutschland die Menschenrechte:

Die Wirde des Menschen ist unantastbar.
Daran mussen sich alle halten:

die BUrger*innen, die Regierung,

die Amter und Behérden.

In einer Demokratie haben alle
Menschen die gleichen Rechte und
Pflichten. Wenn es Unterschiede gibt,
sind sie in Gesetzen geregelt.

So haben zum Beispiel nur Frauen

und Manner mit deutscher Staats-
angehdorigkeit das Recht, den Bundestag
zu wahlen. Menschen ohne deutsche
Staatsangehorigkeit durfen das nicht.
V]

FR

: Démocratie, auto-organisation
i et participation

Que signifie la démocratie?

i L'Allemagne est une démocratie parlemen-
¢ taire. Ceux qui prennent des décisions

i au parlement «Bundestagy sont élues par
i le peuple lors d’élections libres et secrétes.
¢ Par le biais des élections, chaque citoyen
jeder Mann und jede Frau an der Gestaltung :
: faconnage de la vie politique et sociale
i du pays et de la ville.

et chaque citoyenne peut participer au

i Ilen résulte un équilibre le plus juste
i possible des besoins et intéréts et

i une cohésion sociale et respectueuse
entre tous les citoyens.

i Les droits fondamentaux dans la

¢ constitution garantissent les droits

¢ de ’homme pour tous en Allemagne:
i la dignité humaine est inviolable.

¢ Tout le monde doit s’y tenir;

: les citoyens, le gouvernement,

i l'administration et les autorités.

¢ Dans une démocratie, tout le monde

i ales mémes droits et obligations.

¢ Sily a des différences, elles sont

: régies par des lois.

i Par exemple, seules les femmes et

¢ les hommes de nationalité allemande

¢ ont le droit de vote. Les personnes sans
i nationalité allemande ne sont pas

i autorisées a le faire.

O

i éQué significa democracia?

i Alemania es una democracia
: parlamentaria. Las personas que toman

i decisiones en el parlamento (Bundestag)
son escogidas por voto popular y secreto.
i Mediante el voto pueden todos los

i hombres y mujeres participar de la

i formacién politica y de la vida social en

: el paisyen la ciudad.

ES

: Democracia, organizaciones ciudadanas
iy participacién

i Asise garantiza la mayor igualdad posible
i entre diferentes necesidades e intereses y
i una convivencia respetuosa entre todas

i las personas.

¢ Los derechos bésicos en la constitucion

¢ garantizan los derechos humanos para

: todas las personas en Alemania:

i Ladignidad de las personas es intocable.

¢ Todos deben acatar estas normas:

¢ las ciudadanas, los ciudadanos, el gobierno,
i las oficinas y los empleados publicos.

¢ Enuna democracia todas las personas

i tienen los mismos derechos y obligaciones.
¢ Cuando hay diferencias, estas estan

¢ reglamentadas en la ley.

i Asi por ejemplo solo mujeres

¢y hombres con nacionalidad alemana

¢ pueden escoger al parlamento.

¢ Las personas sin nacionalidad

i alemana no lo tienen permitido.

V)
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Demokrasi, xwebiréxistinkirn
ti tevlibiin

Wateya demokrasiyé ¢i ye?

Almaniya deomkrasiyeke parlamenter e.
Ew kesén ku li parlementoyé Almaniya
(Bundestag) biriyara didin di hilbijartinén
azad 0 sirri de ji aliyé gel ve hatine
hilbijartin. Her mérek G her jinek

dikare di réya hilbijartinan de tevli
afrandin G caksazikirina jiyana siyasi

{ civaki li seranseri Almaniya @ li bajar G
gundan bibe.

Bi vi rengi li gori derfetan wekheviyeke
dadmeni ya xwestekén 0 berjewendiyén
curbecur @ bihevrejiyaneke civaki G
rézdar ¢édibe.

Mafén bingehin di destlir de mafén
mirovan ji hemi merovén li Almaniya
dijin misogir dikin: Kerameta merov
parasti ye { piroz e. Hemi kes divé
pabeniyé bi vi mafi bike: hemwelati,

Di sistémeke demokrasiyé de hemi
meorv xwedan heman maf G erk in.
Heger hindek cudahi hebin ji, ev yek

di ganiinan de hatine birézkirin.

Wek minak bi tené jin G mérén ku xwedan
hemwelatibiina almani ne mafé wan
heye, ku Bundestag hilbijérin. Merovén
ku ne hemwelaté Almaniya bibin nikarin
vi tisti bikin.

V)
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: [lemoKpatus, camoopraHusaums

N yyactue

i Yo o3HauaeT flemokparun?

lepmaHua — 3to MapnameHTcKas

i [lemokpatus. [pax/aaHe, NpuHUMatoLime

pelweHus B byHaectare, 66111 Bbi6paHbl
HapoAoM CBO6GOAHbIM 1 3aKPbITbIM
BbI6OPOM. C MOMOLLbIO BbIGOPOB MOXET
KaXObIA MY)>XUMHA U KaXXAAS XKEHLLMHA
NMPWHUMATb yyacTue B CO34aHMM
NONNTUYECKOW W COLMANTBHON XN3HWN B
ropofe 1 B ero okpyre.

¢ Takum 06pa3om, co3naérca Hanbonee

cnpasennueoe pasHoBecne pPasnnyHbIX

i MOTPe6HOCTEl U MHTEPECOB, U COLMATBHO- :
¢ [0BepuUTenbHOE eAUHCTBO NoAeN. :

OcHoBHble npasa B KoHCTUTYL UK
rapaHTUpYyIoT Npasa yenoseka and
BCeX ntogen B fepmaHumn: Yenoseueckoe

LOOCTOMHCTBO HEMPUKOCHOBEHHO.

Kaxxabl 1OMKEeH NpUaepKUBaThCs

hukumet (i hemi dam 0 dezgehén dewletd. : 3TOro: rpaxpaaHe, lpaBsuTenbCTBO,

{ AIMMHUCTPALNS 1 OpraHbl BAACTH.

B [lemokpaTnyeckom 06LLecTBe BCe

noan nmerT ognHaKoBble NpaBa n

0653aHHOCTKW. ECin ecTb pasnuuus,

OHU perynupyrTcs 3aKoHamu.

Hanpumep, TONbKO XEHLWMNHbI N MyXYUNHbI,
UMetoLLme HeMeLKoe rpaXaaHCTBo,
MMeloT NpaBo rofocosath B byHaecTare.

i NMiopn 6€3 HeMeLKOro rpakAaHCTBa He

MMetoT NpaBa rosoca.
O
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Zu den Pflichten aller BUrger*innen zahlt
zum Beispiel, dass sie das Grundgesetz
achten und Steuern zahlen.

Demokratie funktioniert nur, wenn alle
Menschen miteinander reden, ihre Meinung
sagen, zuhdren was andere zu sagen
haben und sich an gemeinsam getroffene
Absprachen halten. Sich beteiligen,

eigene Ideen einbringen, zusammen

Politik machen heiBt gemeinsam unser
Land gestalten, heiBt Demokratie.

Alltag leben in Hannover

Auch wenn Sie aus einem anderen Land
kommen und nur voribergehend in
Hannover leben, sind Sie eingeladen,

das Leben in unserer Stadt mitzugestalten.
Gleichgesinnte und Anregung finden Sie

in den Migranten- und Kulturvereinen
unterschiedlichster Nationalitdten.

Sie helfen, die eigene Kultur zu pflegen
und sich in der fremden zurechtzufinden.
Uber die Vereine finden Sie auch Zugang
zu anderen Organisationen, die sich aktiv
an der Entwicklung einer gemeinsamen
Zukunft in Hannover beteiligen.

O MiSO-Netzwerk Hannover e.V.
& Mengendamm 12, 30177 Hannover
& 0511545719 52
@ info@miso-netzwerk.de
® www.miso-netzwerk.de
® Montag-Donnerstag: 9-17 Uhr
Freitag: 9-14 Uhr und nach Vereinbarung

FR

: Parmi les devoirs de tous les citoyens

i et citoyennes, on compte par exemple,
¢ lerespect de la loi fondamentale et le
¢ payement des impots.

¢ La démocratie ne fonctionne que lorsque

i tous les citoyens communiquent entre eux,
i donnent leur opinion, écoutent ce que

¢ les autres ont a dire et s’en tiennent a des
i accords mutuellement convenus. Participer, :
: apporter son point de vue, faire ensemble

i la politigue signifie construire ensemble

i notre pays, cela veut dire aussi démocratie.

La vie quotidienne a Hanovre

¢ Méme si vous venez d’un autre pays et

i gue vous vivez temporairement & Hanovre,
: vous étes invités a contribuer, a faconner

i lavie de notre ville. Vous rencontrerez

¢ des personnes partageant les mémes

© idées et trouverez des suggestions auprés
i des associations de migrants et des clubs

i culturels de différentes nationalités.

: Ils aident & conserver et entretenir sa

¢ propre culture et & s'orienter dans le milieu
i étranger. Par le biais des clubs, vous aurez

i également acces a d’autres organisations

i qui participent activement a l'épanouisse-
i ment d’un avenir commun a Hanovre.

. @ MiSO-Netzwerk Hannover e.V.
P& Mengendamm 12, 30177 Hannover
i & 051154571952

¢ @ info@miso-netzwerk.de

© ® www.miso-netzwerk.de

: ® Lundi-jeudi: 9h-17h

Vendredi: 9h-14h et sur rendez-vous

. @ MiSO-Netzwerk Hannover e.V.
i & Mengendamm 12, 30177 Hannover
i & 051154571952

i @ info@miso-netzwerk.de

 ® www.miso-netzwerk.de

i ®@ Lunes-jueves: 9-17 hrs.

ES

. Entre las obligaciones de todas las
i ciudadanas y ciudadanos estan por
i ejemplo cumplir las leyes y pagar

i impuestos.

i La democracia solo puede funcionar
¢ cuando todas las personas hablan entre
i ellas, expresan su opinidn, escuchan lo que

los otros dicen y cumplen los acuerdos

¢ alcanzados. Participar, traer ideas propias,
i hacer politica juntos significa dar forma
i al pais unidos, significa democracia.

i Lavida cotidiana en Hannover

¢ Aunque usted venga de otro pais

iy solamente esté de paso por Hannover,

i estainvitado a participar en la vida en

i nuestra ciudad. En los clubes culturales
iy de migrantes de diversas nacionalidades
i encontrara personas e intereses afines.

i Ellos ayudan a cuidar la cultura propia
y a orientarse en las nuevas situaciones.
: Através de los clubs también tendra

{ acceso a organizaciones que participan
i activamente en el desarrollo de un
¢ futuro juntos en Hannover.

Viernes: 9-14 hrs. y con cita previa
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Wek minak erké hemi hemwelatiyan e,
ku rézé li gandina bingehin bigirin G
bacé bidin.

Demokrasi bi tené bi wi awayi ¢édibe,
dema hemi merov bi hev re biaxivin {
nerinén xwe béjin ( guhdariya kesén din
bikin, ka ¢i dibéjin G pabendi sozén dayin
bin. Tevlib{in, gotina fikrén sexsi 0 bihevre
sazkirina siyaseté té wé wateyé, ku em

bi hev re welaté xwe avabikin 0 ev ji té
wateya demokrasiyé.

Jiyana rojana li Hannover

Heger tu ji welateki din bi 0 heger tu ji

bo demeke kurt jTli Hannover bi, em

te dawet dikin, ku tu li gel me jiyana li
bajaré me biafrini. Kesén hemfikrén xwe G
pésniyarén derbaré vé mijaré tu dikari

li komelén kultdri G komelén kogberan
yén netewén curbecur peyda biki.

Ew alikariyé didin, ku kultdré xwe
biparézin i xwe féri kultdrén din dikin.

Tu dikari di réya komelyan de herweha
dergehén ji bo réxistinén din ji peyda biki,
yén ku bi rengeki calak tevli afrandina
siberojeke bihevre li Hannover dibin.

© MiSO-Netzwerk Hannover e.V.

& Mengendamm 12, 30177 Hannover
& 0511545719 52

@ info@miso-netzwerk.de

® www.miso-netzwerk.de

® Dusem-péncsemb: demjimér 9-17

ini: demjimér 9-4 i li gor civaneki paswext sazkiri

RU

: OfHoW N3 0693aHHOCTEN BCeX rpax/aaH
i ABnfAeTcs, Hanpumep, cobntopeHne
i OCHOBHOrO 3aKOHa U ynnara Hanoros.

i [lemoKpaTus AeNCTBYeT TONIbKO TOTAa,

Korga ece nioau pasrosapuearT

i ApYr C ApYrom, BbICKa3bIBAIOT CBOE

i MHeHMe, NPUCNYLIMBAIOTCS K MHEHIO

© APYTUX 1 NpUAEPKUBAIOTCH B3aUMHO

i cornacoBaHHbIX pelleHuii. lemokpaTus

i — 370 yuacTue, BbipaXeHne COBCTBEHHbIX

nen, COBMeCTHoe co3aaHue NoauTuKu,

{ YTO 06BEAMHAET Hally CTPaHy.

i MoBcepHeBHas XM3Hb B FaHHOBepe

i [laxe ecnn Bbl npuexanu n3 apyroi

i CTpaHbl U He UMeeTe MOCTOSIHHOMO MecTa
i MpOXUBaHWs, Mbl Npurnalaem Bac, BMecTe :
i CHaMu OpraHM30BbIBATh XW3Hb B HALIEM

ropoge. EQUHOMbILLSIEHHINKOB, @ TaKXKe
uaeu Bbl HANAETe B OpraHM3aumuax ans
MMMUWTPAHTOB, a TAK)Xe B OpraHn3aumax
KYNbTYPbl Pa3/IYHbIX HALWIA.

OHM NOAZEPXKMNBAIOT CBOIO KYNbTYpY 1

nomorarT COPUEeHTUPOBATbLCA B qymoﬁ

¢ cTpaHe. C MOMOLLbIO 3TUX OpraHM3aLuii

Bbl HaiAETe NOAXOA M K APYTUM NIOAAM,
KOTOPbIE TaKXKe aKTUBHO y4YacTBYIOT MO

pa3BuUTMIO 06LLero byayllero B faHHOBepe.

i @ MiSO-Netzwerk Hannover e.V.

i & Mengendamm 12, 30177 Hannover
: & 0511545719 52

¢ @ info@miso-netzwerk.de

i @ www.miso-netzwerk.de

i O MoHepenbHMK-yeTBepr: € 9-17

MATHULA: € 9-14 ¥ N0 NpeABapUTENbHON 3anuUcH
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@ MiSO-Netzwerk Hannover e.V.

& Mengendamm 12, 30177 Hannover
& 051154 5719 52

@ info@miso-netzwerk.de

@ www.miso-netzwerk.de
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Demokratie
Démocratie
Democracia
Demokrasi
AEeMOKpaTus
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DE
MigrantenElternNetzwerk

Im MigrantenElternNetzwerk Hannover
treffen sich regelmaBig Eltern mit

Zuwanderungsgeschichte. Sie vertreten
die Interessen von Eltern, unterstitzen

den Dialog zwischen Bildungseinrichtungen :
i d'enseignement et les foyers familiaux,

¢ participent au renforcement des questions
i d'éducation et divulguent l'information.

i Tous les parents peuvent y participer — au
i sein des groupes de travail ou en plénum.

und Elternhausern, starken bei Erziehungs-
fragen und geben Informationen weiter.
Alle Eltern kénnen sich hier beteiligen —

in den Arbeitsgruppen oder auch am
Plenum.

©® MigrantenElternNetzwerk Hannover
c/o0 Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

& 0511616 25119

@ integration@region-hannover.de

® www.hannover.de/men

Elternbeirdte in Kitas
und Schulen

In Kitas und Schulen ist die Mitwirkung
von Eltern erwinscht. Elternvertretungen
sollen den Interessen und Winschen der
Eltern eine Stimme geben.

Dazu wahlen sie in den Gruppen
beziehungsweise den Klassen Sprecher
und Sprecherinnen und einen Beirat fur
die Kita oder Schule.

Mitte einen Kita-Stadtelternrat (KitaSER)

und einen Stadtelternrat (StER).
V]

FR

: Réseau des parents migrants

i Les parents ayant une origine migratoire

i se rencontrent régulierement sur le Réseau
i des parents migrants a Hanovre. Ils repré-
i sentent les intéréts des parents, soutien-

nent le dialogue entre les établissements

O MigrantenElternNetzwerk Hannover

c/o Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

| ¢ 0511616 25119
i @ integration@region-hannover.de
i ® www.hannover.de/men

i Associations des parents
: d’élevés des garderies et écoles

¢ Dans les jardins d’enfants et écoles,

: la participation des parents est vivement
i souhaitée. Les représentants des parents
¢ doivent soutenir les intéréts et les voeux

i des parents.

i Pour ce faire, ils choisissent des

. représentants et représentantes de

i groupes ou de classes et un conseil

: consultatif pour la garderie ou l'école.

Tous les jardins d’enfants et écoles
Alle Kitas und alle Schulen wahlen aus ihrer

choisissent entre eux un conseil municipal

i de parents pour jardin d’enfants (KitaSER)

¢ etun conseil de parents d’éleves (StER).
V)

i Consejo de padres en Kitas
: yescuelas

ES

: Red de padres migrantes

i Enla MigrantenElternNetzwerk (red

i de padres migrantes) se encuentran

i regularmente padres con historias de

i migracion. Ellos representan los intereses
¢ de los padres, apoyan el dialogo entre

i establecimientos educativos y hogares,

i refuerzan las preguntas de crianza y

¢ brindan informacién. Todos los padres

i pueden participar — En los grupos de

i trabajo o en el Pleno.

O MigrantenElternNetzwerk Hannover

c/o0 Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

. ¢ 0511616 25119
i @ integration@region-hannover.de
: ® www.hannover.de/men

© Enlas Kitas y escuelas la participacion
i de los padres es deseada. Los represen-
: tantes de los padres deben darle voz a

¢ los intereses y deseos de los padres.

: Para esto se seleccionan dentro de los
: grupos a las voceras y los voceros de las
i clasesy el consejo para la Kita o la escuela.

: Todas las Kitas y todas las escuelas escogen
i en sus medios un consejo de padres de
¢ la ciudad (KitaSER) y un consejo escolar
. de padres de familia (StER).
)



KU
Tora dayik ii bavén kogber

Di tora dayik G bavén kogber ya Hannover

de herdem dayik G bavén kogber li hevidin :
i npencTaBnAloT MHTEpechl poauTenei —

{ IMMWUTPaHTOB, CORENCTBYET AMANOTY MEXAY :
i 06e06pa30BaTENbHBIMM YUPEXKAEHUAMN
1 pOANTENIbCKUM JIOMOM, MOAAEPKUBAET B
i BOMpOCax No BOCNWUTAHUIO N NPefoCcTaBnseT :
i manbHeillyo MHOPMaLWIO. 34eCh PerynapHo
i BCTPEUAloTCs POAUTENN-UMMUTPAHTBI. :
i Bce poguTeny MOTYT NPUHMMATb yuacTie
i B pabouux rpynnax i B naeHyme.

dicivin. Ew pistevaniya berjewendiyén
dayik G bavan dikin G pistgiriya dan(s-
tandé di navbera dam { dezgehén
xwendiné  dayik 0 bavén sagirtan dikin,
alikariyé di mijarén perwerdeyé didin @
agahiyan belav dikin. Hemi dayik G bav
dikarin tevli bibin — dikarin tevli griipén
kar 0 herweha griipa gisti ji bibin.

©® MigrantenElternNetzwerk Hannover
c/o Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

& 0511616 25119

@ integration@region-hannover.de

® www.hannover.de/men

Meclisén dayik ii bavan
li baxgén zarokan ii li dibistanan

Li baxgén zarokan { li dibistanan daxwazi
heye, ku dayik O bav besdari calakiyan
bibin. Berdevikén dayik  bavan hewl
didin ku berjewendi ( daxwaziyén dayik
0 bavan ragehinin @ belav bikin.

Ji bo vé yeké li griipan yan li polén
dibistanan de berdeveki yan berdeveké

0 mecliseki ji bo baxcé zarokan G
dibistané dilhilbijérin.

Hem1 baxg¢én zarokan G hemi dibistané ji
nav xwe de mecliseki ji bo bax¢én zarokan
(KitaSER) G yeki ji bo dibistanan (StER)
dihilbijérin.

O

RU

: CoumanbHas ceTb poauTeneil UMMUrpaHToB

i CoumanbHas ceTb 06benHeHNs

poauMTenen-MMMIUIrpaHToB B faHHOBepe

© MigrantenElternNetzwerk Hannover

c/o Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover

: & 0511616 25119
. @ integration@region-hannover.de
: ® www.hannover.de/men

PoauTtenbCckue KOMUTETbI B AETCKUX
i yupexpaeHusax u WKonax

¢ lnf ycnewHoro oby4eHns 1 BOCNUTaHNSA
i pe6EHKa B ETCKUX YUPEXAEHNAX U

{ LIKOMAX XenarenbHO yuactue poauTenei.
i PopuTenbCKne KOMUTETbI NPeLCTaBsoT

i MHTepechl v KenaHns popuTenei.

i [lna 3TOro BLIGMPAIOTCA B rpynnax unu

i B Knaccax npefcTaBuTenyt poANTENbCKOro
{ KOMWTETa B [IETCKOM yUpeXaeHn uniu

i wkone.

© 13 BCex AETCKMX YUpeXAeHWIA 1 WwKon :
i Bbl6MpaeTCs OANH 06NN KOMUTET LETCKUX
i yupexpenuit (KitaSER) v 0auH 06Lumii :
© komuTeT wkon (StER).
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@ MigrantenElternNetzwerk Hannover
c/o Region Hannover
Koordinierungsstelle Integration
Hildesheimer StraBe 20, 30169 Hannover
& 0511616 25119

@ integration@region-hannover.de

® www.hannover.de/men
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Die gewahlten Mitglieder sind die
Interessenvertretung und Ansprech-
personen fir Politik, Verwaltung und
Kitatrager und sie bilden die Informations-
bricke zwischen diesen Institutionen

und den Eltern.

Mehr Informationen:

O Kita-Stadtelternrat
@ www.kita-stadtelternrat-
hannover.de > Flyer KitaSER 2017

@ Stadtelternrat

@ www.stadtelternrat-
hannover.de > Infobroschire
des Stadtelternrates

Rat der Landeshauptstadt
Hannover

Der Rat der Landeshauptstadt Hannover
beschlieBt Uber alle wichtigen Angelegen-
heiten und Aufgaben, die er fir die Stadt
Hannover eigenstandig regeln darf,

zum Beispiel Benutzung 6ffentlicher
Einrichtungen wie Bichereien, Bader,

Bau von Kindergérten, HannoverAktivPass,
Ausstattung von Schulen, Erweiterung
von wirtschaftlichen Unternehmensan-
siedlungen, Einnahmen und Ausgaben von
Geldern. Er achtet auch auf die Familien

Die Kandidat*innen fur den Rat und
die verschiedenen Arbeitsausschisse
werden von den Parteien benannt.
O

FR

i Les membres élus sont les représentants

i des intéréts et des personnes ressources

i pour la politique, l'administration et

¢ les promoteurs de jardins d’enfants, et

i établissent le contact entre ces institutions
i et les parents.

Pour plus d’informations:

© Jardins d’enfants-conseil

municipal des Parents

® www.kita-stadtelternrat-hannover.de >

Flyer KitaSER 2017

@ Conseil des parents d’éleves
: ® www.stadtelternrat-hannover.de >

Infobroschire des Stadtelternrates

i Conseil municipal de la ville capitale
i Hanovre

i Le conseil municipal de Hanovre décide de
: toutes affaires et devoirs importants

¢ dontil a seul la charge de régler. Exemple:
i l'usage des centres administratifs et

¢ publics, telles que les bibliothéques,

¢ les piscines, la construction de jardins

i d'enfants, carte HannoverAktivPass,

i équipement des écoles, l'expansion des

: entreprises commerciale, des entrées et

i sortie d'argent. Il prend également soin

i des familles et des migrants de la ville.
und zugewanderten Menschen in der Stadt. :
i Les candidats et candidates au conseil
i et les différents comités de travail sont
¢ nommeés par les parties.

PO

B www.kita-stadtelternrat-hannover.de/wp-content/uploads/2017/04/FlyerSER2017D2webA.pdf

B www.stadtelternrat-hannover.de/assets/InfoBrosch2.pdf

i Las candidatas y los candidatos

i al consejoy a los diferentes comités
¢ de trabajo son nombrados por

i los partidos politicos.

PO

ES

i Los miembros escogidos representan los
i intereses y son los contactos para la

i politica, administracion y sostenimiento
¢ delaKitay ellos construyen puentes

i de informacién entre las instituciones
iy los padres.

i Mas informacion:

O Consejo de Kitas de la ciudad
i @ www.kita-stadtelternrat-hannover.de >

Flyer KitaSER 2017

@ Consejo escolar de padres
@ www.stadtelternrat-hannover.de >

Infobroschire des Stadtelternrates

Consejo de la ciudad capital
i de Hannover

i El consejo de la ciudad capital de Hannover
¢ decide sobre todos los asuntos y tareas

: importantes en los que estd autorizado,

i por ejemplo, el uso de instituciones pubicas
¢ como librerias, piscinas, la construccion de

¢ jardines infantiles, el HannoverAktivPass,

i el equipamiento de las escuelas,

¢ ampliacion de empresas econdmicas,
: ingresos y gastos de dinero. También
i estd al tanto de las familias y los

¢ migrantes en la ciudad.

|~
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Ew endamén téne hilbijartin dibine
berdevk G niiner taku dezgehén siyasi,
dam ( dezgehén deweleté G révebirén
baxcén zarokan peywendiyé bi wan re
deynin G ew ji bibin mina pireke agahiyan
di navbera dezgehan G dayik { bavan de.

Agahiyén berferhetir:

© Encumena dayik i bavan ji bo Kita
@ www.kita-stadtelternrat-hannover.de >
Flyer KitaSER 2017

© Encumena dayik G bavan
® www.stadtelternrat-hannover.de >
Infobroschire des Stadtelternrates

Meclisa paytexta herémé
Hannover

Meclisa paytexta herémé Hannover
biriyaré li ser hemi mijarén giring dide
yén ku ew dikare birévebibe, wek minak
bikaranina cihén gisti wek pirtikxaneyan,
cihén avjeniyé, avakirina baxgén zarokan,
HannoverAktivPass, dabinkirina pédiviyén
dibistanan, ferehkirina firmeyén abori,

dahat G mesrefkirina pere. 0 ew herhweha :
. [NA MOMYYeHNs aKTUBHOTO nacropTa

guhé xwe dide malbatan ( merovén
kogber li bajér ji.

Berendamén meclis 0 komiteyén kar yén
curbecur ji aliyé partiyén siyasyi ve tén
binavkirin.

O

o

RU

Bbi6paHHble YneHbl KomuTeTa
npeacTaBnAIOT UHTEPEChl poauTenen,

OHU KOHTaKTHble Nnua ans obleHuns
' C NONUTUKaMu, ADMUHUCTPaLMEN 1

npeacTaBnsaioT MHHOPMALMOHHOE

i 3BEHO MeXay AeTCKUMU YUpexaeHnsmu,

LWKOMaMn n ux pogutenamun.

i flononHuTenbHas UH(opMaLys:

© KoMUTET AETCKUX YUpeXxaeHunin
® www.kita-stadtelternrat-hannover.de >

Flyer KitaSER 2017

i @ KomuTeT WKonN
¢ @ www.stadtelternrat-hannover.de >

Infobroschire des Stadtelternrates

{ Fopoackon coBeT AZMUHUCTPATMBHOTO
{ ueHTpa ropoaa laHHOBepa

TopoACKOV coBeT ALMUHUCTPATUBHOMO
LLleHTpa ropoga faHHOBepa peluaeT Bce
Ba)KHble BONPOCHI U 33f1auL, KOTOPbIE OH

MMmeeT NpaBo paspewlatb CaMOCTOATENbHO,

Hanpumep, ncnonb3osaHune

i 06LLEeCTBEHHbIX 3aBeAEHUI, Takux kak
i 6ubnuotek, 6accemHoB, CTPOUTENbCTBO

[EeTCKMX cafoB, 060pyA0OBaHMe WKoN

FaHHOBEepa, pacliMpeHe 3IKOHOMUYECKMX
npeanpuaTUi, 4OXOAbl U BblaeNneHune

cpencTs. TakKe OH yaensieT BHUMaHUA
i CembaAM K NWMMUTPaHTaM B ropoje.

KaHamaaTbl B ropofcKoii CoBeT 1
pasnuuHble paboume KOMUTETbI
BbIABUTAIOTCA MAPTUAMU.
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O Kita-Stadtelternrat
@ www.kita-stadtelternrat-hannover.de >
Flyer KitaSER 2017

O Stadtelternrat
® www.stadtelternrat-hannover.de >
Infobroschire des Stadtelternrates
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DE FR ES

Die 64 Mitglieder des Rates der Landes-
hauptstadt Hannover werden for fonf,

i Les 64 membres du conseil de la ville
i de Hanovre sont élus par les citoyens et

i Los 64 miembros del consejo de la ciudad
i capital de Hannover son escogidos por los

und der/die Oberbirgermeister*in wird
fur acht Jahre von den Birger*innen der
Landeshauptstadt gewahlt.

Vorsitzender des Rates ist der/die
Oberbirgermeister*in. Er oder sie bietet
regelmaBig eine Sprechstunde fur
Burger*innen an. Die Termine finden Sie
im Internet.

Manche Birger*innen méchten auf
kritische Dinge hinweisen, Anregungen
geben, eine Beschwerde auBern oder
brauchen Hilfe und Unterstitzung von

der Stadt. Sie kénnen sich an das
Birgerbiro wenden. Die Mitarbeiter*innen
dort weisen den Weg und vermitteln zu
der richtigen Stelle in der Stadt.

0 Landeshauptstadt Hannover
Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45252

@ buergerbiro@hannover-stadt.de

Termine fir die Birgersprechstunde
des Oberbirgermeisters finden Sie
im Internet:

® www.hannover.de >
Burgersprechstunde
mit dem OberbUrgermeister

® www.hannover.de > Der Rat

i citoyennes de la ville capitale Hanovre pour :
¢ unmandat de cing (5) ans et le/la maire
i l'est pour un mandat de huit (8) ans.

i Le président du conseil est le maire

i ou la maire. Il ou elle propose réguliére-
ment une consultation aux citoyens et
i citoyennes. Les dates et heures se

i trouvent sur internet.

¢ Certains citoyens et citoyennes souhaitent
attirer 'attention sur certains points

i critiques, faire des suggestions, porter

¢ plainte ou ont besoin d’aide et de soutien

i delapartdelaville. Ils peuvent s’adresser
i aux mairies annexes, qui les orienteront

i etleurindiqueront les centres adéquats

i delaville.

0 Landeshauptstadt Hannover

Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & 0511168 45252
i @ buergerbiro@hannover-stadt.de

: Les dates et heures des audiences
¢ du maire se trouvent sur internet
i aladresse suivante:

i ® www.hannoverde >

Burgersprechstunde
mit dem Oberbirgermeister

® www.hannover.de > Der Rat

|| www.hannover.de/Veranstaltungskalender/PoLitik/B°/oC3°/oBérgersprechstunde-mit—OB—Schostok
B www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Politik/Politische-Gremien/Landeshauptstadt-Hannover/Der-Rat

ciudadanos y ciudadanas por cinco afios,

¢ elalcalde o la alcaldesa es escogido
i también por voto popular por ocho afos.

i El presidente del consejo es el alcalde

© ola alcaldesa mayor. El o ella ofrece

i regularmente una hora de atencién para
i ciudadanas y ciudadanos. Los horarios

i los puede encontrar en internet.

i Algunas ciudadanas y ciudadanos

i quieren sefialar problemas criticos, hacer
i sugerencias, expresar quejas o necesitan
: ayuday apoyo de la ciudad. Ellos pueden
i dirigirse a la oficina de los ciudadanos

: (Burgerburo). Alli lo podrén orientary

i leindicaran el lugar correcto para ello en
i lacivdad.

O Landeshauptstadt Hannover

Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & 0511168 45252
i @ buergerbiro@hannover-stadt.de

Las citas del alcalde mayor para
i laatencién de ciudadanos las puede
i encontrar en internet:

i ® www.hannover.de >

Burgersprechstunde
mit dem Oberburgermeister

® www.hannover.de > Der Rat
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Her 64 endamén meclisa paytexta
herémé Hannover ji bo pénc salan @
seroké yan seroka sehirdariyé ji bo
hest salan ji aliyé hemwelatiyén
paytexta herémé ve téne hilbijartin.

Serweré meclis seroké yan seroka
sehirdariyé ye. Ew herdem di wexteki
destnisankiri de derfeté didin hemwela-
tiyan ku bi wan re biaxivin. Tu dikari van

demén civanan di interneté de peyda biki.

Hindek hemwelati dixwazin hindek
caran balé biksinin ser hindek tistén
hestedar yan dixwazin pésniyareké
bikin yan giliyeki bikin yan péwistiya
wan bi alikariyé heye. Tu dikari di
van mijaran de seredana wargeha
hemwelatiyan (Biirgerbiiro) biki.

Ew dikarin réyan nisanf te bikin 0 ji te
re cihé peywendidar destnisan bikin.

©® Landeshauptstadt Hannover
Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover

& 0511168 45252

@ buergerbiro@hannover-stadt.de

Tu dikari civanén axaftina bi
hemwelatiyan re ya seroké
sehirdariyé di interneté peyda biki:

® www.hannover.de >
BUrgersprechstunde
mit dem OberbUrgermeister

® www.hannover.de > Der Rat

RU

i 64 uneHa ropoAckoro copeta
aAMUHUCTPATUBHOIO LieHTpa ropoja
[aHHOBepa BbIGUPALOTCA Ha NATb NeT,
a M3p ropoaa NlaHHOBepa BblbUpaeTcs
Ha BOCEMb NET rpaxkgaHamm ropoaa

i TaHHOBepa.

i Mpencenatenem ropofckoro coseTa

i ABnseTcs M3p ropoaa. OH unu oHa

i perynapHO NpefoCTaBnaeT rpaxaaHam

i uacbl npuéma. Yacbl npuéma Bbl HanaETe
i B MHTepHeTe.

i HeKoTopble rpaxaaHe XoTST BHOCUTb

{ Npeano)eHus, NoAaBaTh Xanobbl U
{ HY)XOATCA B MOMOLLM U NOAAEPKKe
CO CTOPOHbI ropoga. B atom cnyyae Bbl
i MOeTe 06paTUTLCS B BEAOMCTBO MO

¢ penam rpaxaaH (Biirgerbiiro). 3aech

i Bac HanpaBuT MO HY)XXHOMY aapecy ans
i pelueHuns Balinx BONPOCOB.

0 Landeshauptstadt Hannover

Birgerbiro

: & Trammplatz 2, 30159 Hannover
i & 0511168 45252
@ buergerbiro@hannover-stadt.de

{ Yacbl npuéma ans rpaxaa,
i npepocTaBnsembie M3pOM ropoaa
. Bbl HANJETe B UHTEepHeTe:

: ® www.hannover.de >

Birgersprechstunde
mit dem Oberbirgermeister

® www.hannover.de > Der Rat
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@ Landeshauptstadt Hannover
Birgerbiro

& Trammplatz 2, 30159 Hannover
. 0511168 45252

@ buergerbiro@hannover-stadt.de
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S
®www.hannover.de >

Burgersprechstunde
mit dem OberbuUrgermeister

® www.hannover.de > Der Rat
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DE
Einbirgerung

Die Einbiurgerung ist fUr die Integration
von groBer Bedeutung. Mit diesem Schritt
kdnnen zugewanderte Menschen

in Hannover alle staatsburgerlichen
Rechte wahrnehmen.

Mehr Informationen
zur Einbirgerung:

O® Landeshauptstadt Hannover
Stelle fUr Ausldnderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

& 0511168 46960

@ einbuergerung@hannover-stadt.de

® www.hannover.de > OfF10]
EinbUrgerung

[=]
Flichtlingsrat

Der Fluchtlingsrat engagiert sich gegen
die Diskriminierung von Flichtlingen.

Er vertritt die Interessen der Fluchtlinge
im Land Niedersachsen, berat Flichtlinge
und Unterstitzer*innen und sorgt fir

die Offentlichkeitsarbeit.

Im Flichtlingsrat arbeiten
Flichtlingsinitiativen, Kirchen,
Gewerkschaften und einzelne
Personen zusammen.

V)

FR

: Naturalisation

i Lanaturalisation est d’une grande
¢ importance pour l'intégration.

i Une fois ce pas fait, les migrants

i de Hanovre peuvent exercer tous

¢ les droits civiques.

Pour plus d’informations
¢ sur la naturalisation:

® Landeshauptstadt Hannover

Stelle fir Auslanderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

| ¢ 0511168 46960
i @ einbuergerung@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de >

EinbUrgerung

Conseil des réfugiés

¢ Le Conseil des réfugiés est engagé

¢ contre la discrimination des réfugiés.

i Il représente les intéréts des réfugiés

i dans UEtat de Basse-Saxe, conseille les
© réfugiés, les assistants et assistantes

i etassure les relations publiques.

¢ Les initiatives pour les réfugiés,
i les églises, les syndicats et

¢ les individus collaborent au sein
¢ du conseil des réfugiés.

V]

Consejo de refugiados

ES

: Nacionalizacién

¢ Lanacionalizacion es de gran

¢ importancia para la integracion.

i Con este paso las personas migrantes
i en Hannover pueden recibir todos los
i derechos que tienen los nacionales.

i Mas informacién
: sobre la nacionalizacién:

® Landeshauptstadt Hannover

Stelle fir Ausldnderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

| ¢ 0511168 46960
i @ einbuergerung@hannover-stadt.de
i @ www.hannover.de >

EinbUrgerung

{ El consejo de refugiados esta

¢ comprometido contra la discriminacion
i de los refugiados. Representa los

: intereses de los refugiados en el estado
. de Baja Sajonia, brinda asesoria para

i los refugiados y personas que apoyan

i a los mismos, ademas se encarga de las
: relaciones publicas.

i En el consejo de refugiados trabajan
juntos iniciativas para refugiados,

i iglesias, sindicatos y personas

¢ individuales.

)

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Verwaltun.gen—Kommunen/Die»Verwaltung»der»Landeshauptstadt—Hannover/bezernate-und—Fachbereithe—der—LHH/Finanz-und—Ordnungsdezemat/
Fachbereich-%C3%96ffentliche-Ordnung/Standesamt-und-Staatsangeh%C3%B6rig%C2%ADkeit/Einb%C3%BCrgerung



KU
Hemwelatibiin

Hemwelatibln ji bo hevgunciné
kareki geleki giring e. Merovén
kocber dikarin bi vé péngavé bibin
xwedan hemi mafén hemwelatib{iné.

Agahiyén berferhtir
derbaré hemwelatibiiné
li vé deré peyda dibin:

0 Landeshauptstadt Hannover
Stelle fir Ausldnderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten
& 0511168 46960
@ einbuergerung@hannover-stadt.de
® www.hannover.de >
EinbUrgerung

Meclisé penaberan

Meclisé penaberan calak e li diji
cavsoriya li diji penaberan.

Ew pistevané berjewendiyén penaberan
e li Niedersachsen 0 séwirdariya
penaberan { pistevanén wan dike 0
karé ragehandiniyé dike.

Di meclisé penaberan de komelén
penaberan, dér i komelén karkeran G
merovén takekesane kar dikin.

V)

RU

: MonyueHue npaB rpaXaaHCTBa

i TonydyeHune Npas rpaxaaHCTBa MMeeT

i 6ONblIOe 3HAYEHME AN UHTerpaLum.

i Tpy NoMyYeHNN NPaB UMMUTPAHTSI

i MOryT cobntofaTh rpaxAaHcKk1e npasa.

i fononHuTensbHas nHopmaums
i no nonyueHnio

i npaB rpa¥jaHcTBa:

© Landeshauptstadt Hannover

Stelle fir Ausldanderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

| ¢ 0511168 46960
i @ einbuergerung@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de >

Einblrgerung

i CoBeT no genam 6exeHLEeB

i CoBeT Mo Aenam 6exeHLEB BbiCTynaet

i B 3aWMTY 6EXEHLEB OT AUCKPUMUHALMN.
| OH 3aWMWAET MHTEPEeChl BEXEHLEB

© B HUKHel CaKCOHWHN, KOHCYNbTUPYET

{ BeXEHLEB 1 UX NNL, NOANEPXKKNA,

i 3a60TUTCA O NPEACTAaBUTENLCTBE B

i obuecTse.

i B coBeTe no Aenam 6exeHues BMecTe
i pa6oTaloT MHULMATUBHbIE FPYMMbl

: 6eXeHLEB, LepKBU, Npodcoio3bl 1

i oTAenbHble NUUYHOCTM.

V)
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@ Landeshauptstadt Hannover
Stelle fir Ausldnderangelegenheiten
und Staatsangehorigkeiten

. 0511168 46960

@ einbuergerung@hannover-stadt.de
® www.hannover.de >

EinbUrgerung
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DE

O Flichtlingsrat Niedersachen
RopkestraBe 12
30173 Hannover

& 051198 24 60 30

@ nds.@nds-fluerat.org

® www.nds-fluerat.org

Haus und Rat der Religionen

Im Rat der Religionen sind sechs
Religionen vertreten: Bahai, Buddisten,
Christen, Juden, Hindus und Muslime.
Jede Gemeinschaft hat eine Stimme.

Der Rat der Religionen vertritt die
Religionsgemeinschaften Hannovers
gegenUber der Politik und der Stadt-
gesellschaft. Er leitet das Forum der
Religionen und das Haus der Religionen.
Und wird alle drei Jahre von den
Delegierten der Religionsgemeinschaften
entsandt.

© Haus der Religionen
& BohmerstraBe 8

30173 Hannover
& 0511882511
@ info@haus-der-religionen.de
® www.haus-der-religionen.de
® www.religionen-entdecken.de

FR

© Fluchtlingsrat Niedersachen

RopkestraBe 12
30173 Hannover

{ & 05119824 60 30
i @ nds.@nds-fluerat.org
: ® www.nds-fluerat.org

Maison et Conseil des Religions

i Six religions sont représentées dans le

i Conseil des religions: Bahai, bouddhistes,
i chrétiens, juifs, hindous et musulmans.

i Chague communauté a une voix.

¢ Le Conseil des religions représente les

i communautés religieuses de Hanovre

: face a la politique et la société municipale.
¢ Il dirige le Forum des religions et la

i maison des religions. Et est mis en place,

: tous les trois ans, par les délégués des

i communautés religieuses.

© Haus der Religionen
i & BohmerstraBe 8

30173 Hannover

: 4 051188251

¢ @ info@haus-der-religionen.de
i ® www.haus-der-religionen.de
: ® www.religionen-entdecken.de

ES

© Flichtlingsrat Niedersachen

RopkestraBe 12
30173 Hannover

{ & 05119824 60 30
i @ nds.@nds-fluerat.org
: ® www.nds-fluerat.org

i Casay consejo de las religiones

i Enel consejo de las religiones estan
: representadas seis religiones: Bahai,
¢ budistas, cristianos, judios, hindus y
i musulmanes. Cada comunidad tiene
i unavoz.

i Elconsejo de las religiones representa

¢ las comunidades religiosas de Hannover
¢ frente a la politica y la sociedad de la

i ciudad. Dirige el foro de las religiones y

i la casa de las religiones. Cada tres afios
¢ las comunidades religiosas envian

i delegados para el consejo.

© Haus der Religionen
i & BohmerstraBe 8

30173 Hannover

: 4 051188251

¢ @ info@haus-der-religionen.de
i ® www.haus-der-religionen.de
: ® www.religionen-entdecken.de




KU

@ Flichtlingsrat Niedersachen
RopkestraBe 12
30173 Hannover

& 051198 24 60 30

@ nds.@nds-fluerat.org

® www.nds-fluerat.org

Mal i meclisé olan

Ses ol cihé xwe di meclisé olan
digirin: Bahayi, Budi, Xiristiyan,
Cih{, HindGsT G Musilman.

Her olek xwedan dengeki ye.

Meclisé olan nlineré olan e li Hannover

li beramber aliyén siyasi { bajar G civaté.

Ew fora olan (i mala olan birévedibe.
0 her sé salan ji aliyén niinerén olan ve
téne destnisankirin 0 sandin.

©® Haus der Religionen
& BohmerstraBe 8

30173 Hannover
S 0511882511
@ info@haus-der-religionen.de
® www.haus-der-religionen.de
® www.religionen-entdecken.de

RU

© Fluchtlingsrat Niedersachen

RépkestraBe 12
30173 Hannover

. ¢ 051198 24 60 30
i @ nds.@nds-fluerat.org
: ® www.nds-fluerat.org

i NHTeppenuruosHas BcTpeva
i 1 coBeT penuruii

CoBeT penuruin coctTaBnstoT
npeacTaBUTeNM WecTn penuruin: baxau,
byaancTbl, XpuctnaHe, EBpeun, Haychbl
n MycynbmaHe. Kaxxgas penurnosHas :
o6LMHa 061afaeT oAHUM NPaBoM rofoca. :

i CoBeT penuruii npeacTasnser u

| 3aWMILAET UHTEPEeCHl PeNNTMO3HbIX

i 06WMH FaHHOBepa Nepea rpaXAaHCKUM
{ 06LeCTBOM 1 FOPOACKUM yNpaBreHnu. OH
: BO3rMaBAseT POPYM U HTEPPENUTNO3HYIO
i BCTpeuy penuruii. U Kaxable Tpu roga

i Bbl6MpaeTCs AeneratamMit PeNUro3HbIX

: OBLLMH.

© Haus der Religionen
i & BohmerstraBe 8

30173 Hannover

: 4051188251

¢ @ info@haus-der-religionen.de
i @ www.haus-der-religionen.de
: ® www.religionen-entdecken.de

FA

Omslaai gty )sd @
RopkestraBe 12

30173 Hannover

& 051198 24 60 30

@ nds.@nds-fluerat.org

® www.nds-fluerat.org
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& BohmerstraBe 8

30173 Hannover

L 0511882511

@ info@haus-der-religionen.de
®www.haus-der-religionen.de
® www.religionen-entdecken.de
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Hilfe bei Konflikten

Aide en cas de conflits

Ayuda en conflictos

Alikari di dema pirsgirékan de
Momolb B KOHPAUKTHBIX CUTYALUAX

QMJ&L@-L);JAJJM

149



DE
Hilfe bei Konflikten
Kommunaler Sozialdienst (KSD)

Bei Konflikten in der Familie kann es
sinnvoll sein, sich Hilfe von auBen
zu holen. Besonders, wenn Kinder
betroffen sind und wenn Gewalt
ausgelbt wird.

Das kann im Familienalltag passieren,
wenn sich Eltern trennen, oder wenn es
Probleme am Arbeitsplatz oder in der
Schule gibt.

Rufen Sie in der zentralen Auskunft an
und fragen Sie nach der KSD-Dienststelle
in lhrer Nahe.

0 Landeshauptstadt Hannover
Kommunaler Sozialdienst (KSD)
& Blumenauer StraBe 5/7
30449 Hannover
& 0511168 43102
@ 51.2ksd@hannover-stadt.de

Uberblick Gber Beratungsangebote

im Internet:

® www.hannover.de >
Beratung fur Eltern, Kinder
und Jugendliche

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Beratung—Unterst%CS%BCtzung/Beratung-f%G%BCr—Eltem,—Kinder»und—Jugendliche

FR

: Aide en cas de conflits
Service social communal (KSD)

i En cas de conflits familiaux, il peut étre
i utile d'obtenir de l'aide de U'extérieur.

¢ Surtout quand les enfants sont touchés
i etquand la violence est exercée.

i Cela peut arriver dans la vie de famille,
i lorsque les parents se séparent,

i ouquandily a des problemes au travail
i oualécole.

Appelez le service d’information
i central et demandez le bureau KSD
i le plus proche.

O Landeshauptstadt Hannover

Kommunaler Sozialdienst (KSD)

& Blumenauer StraBe 5/7

30449 Hannover

. ¢ 0511168 43102
i @ 5].2ksd@hannover-stadt.de

: Bref apercu des offres des services
i de conseil sur Internet
: ® www.hannover.de >

Beratung fur Eltern, Kinder
und Jugendliche

ES

: Ayuda en conflictos
Servicio social comunal (KSD)

i En los conflictos familiares puede que
i recibir ayuda de afuera tenga mucho

¢ sentido. Sobre todo, cuando los nifios
i son los afectados y cuando se ejerce

i violencia.

i Esto puede pasar en la vida cotidiana

i de la familia, cuando los padres se separan
¢ 0 cuando hay problemas en el lugar de

i trabajo o en la escuela.

¢ Llameal puesto de informacion central y

pregunte por el puesto de servicio social
i comunal (KSD-Dienststelle) mas cercano.

O Landeshauptstadt Hannover

Kommunaler Sozialdienst (KSD)

& Blumenauer StraBe 5/7

30449 Hannover

. ¢ 0511168 43102
i @ 5].2ksd@hannover-stadt.de

: Vista general de ofertas de asesoria
i eninternet:
: ® www.hannover.de >

Beratung fur Eltern, Kinder
und Jugendliche




KU
Alikari di dema pirsgirékan de
Xizmetguzariya civaki ya herémi (KSD)

Dema hindek caran pirsgirék di
nava malbaté de peyda dibin, bas e
ku merov alikariyé ji derve bixwaze.
Bi taybet dema zarok elagedar bin
{ zordari were bikaranin.

Dibe ku ev pirsgirék di jiyana rojane
de ya malbaté de ¢ébibin, dema ku
dayik @ bav ji hev cuda bibin yan
dema ku pirsgirék di cihé kar de yan
li dibistané hebin.

Tu dikari telefiina navenda agahiyan
biki i pirsa wargeha KSD ya néziki
mala xwe biki.

0@ Landeshauptstadt Hannover
Kommunaler Sozialdienst (KSD)
& Blumenaver StraBe 5/7
30449 Hannover
& 0511168 43102
@ 51.2ksd@hannover-stadt.de

Listeyek derbaré derfetén Séwirdariyé
di interneté de:
® www.hannover.de >

Beratung fur Eltern, Kinder

und Jugendliche

RU

: Momouwb B KOHDANKTHBIX CUTYALMAX
KommyHanbHas couuanbHas cnyx6a (KSD)

Ecnny Bac B cembe BO3HUKaOT

i KOH(AVKTbI, TO Bbl MOXeTe NonpocuTh
i 0 nomoun. OCO6eHHO B TaKux

i cuTyaumsx, KOraa 3To KacaeTcs feTell

N npumeHAeTCca Hacunue.

i Takoe MOXeT Npon30NTy, ecn
i poauTenu pasBoAATCSH, UK BO3HWKAIOT
i npo6nembl Ha paboTe Unu B LIKONe.

. 3BOHMTE B LEHTPANbHYIO CAYKEY

. W cnpawmBaiiTe npo ycnyru

| KOMMYHaNbHO-COLMANbHON CYKGI
i (Kommunaler Sozialdienst, KSD)

. B Bawem paiioHe.

0 Landeshauptstadt Hannover

Kommunaler Sozialdienst (KSD)

& Blumenauer StraBe 5/7

30449 Hannover

L & 0511168 43102
@ 51.2ksd@hannover-stadt.de

i 0630p KOHCYNbLTALMOHHBIX TOUEK
{ B MHTEpHeTe
: @ www.hannover.de >

Beratung fur Eltern, Kinder
und Jugendliche

FA
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DE

Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

Wenn Sie Fragen zur Erziehung lhres
Kindes oder Probleme als Eltern oder in
einer Trennungssituation haben, kdnnen
Sie sich vertraulich an die Jugend-,
Familien- und Erziehungsberatungsstelle
wenden.

Sie kdnnen sich direkt am Telefon
beraten lassen:

O Beratungstelefon fir Kinder,
Jugendliche und Eltern

& 0511168 49000

© Montag—Freitag: 13-15 Uhr

Sie kénnen einen Termin fir eine
persdnliche Beratung oder fir
die Trennungsberatung vereinbaren:

0 Landeshauptstadt Hannover
Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

& 0511168 44403 (Beratungsstellen)

& 0511168 46383 (Trennungs- und
Scheidungsberatung)

@ 51.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/familienberatung-lhh

Gewalt in Familien:
Hilfe fir Frauen und Kinder

Sie haben sexuelle Gewalt erlebt
und brauchen Unterstitzung?
(V)

FR

i Jeunesse, famille et conseils en
i éducation

¢ Sivous avez des questions sur 'éducation de :
i votre enfant ou des probléemes en tant que
i parent ou si vous &tes dans une situation

¢ de séparation, vous pouvez contacter en

i toute confidentialité I'office de la jeunesse,
i de la famille et du conseil en éducation.

Vous pouvez obtenir des conseils
: directement par téléphone:

@ Conseils téléphoniques les enfants,

les adolescents et les parents

. ¢ 0511168 49000
i ® Lundi-vendredi: de 13h a 15h

¢ Vous pouvez prendre un rendez-vous pour
i un conseil personnel ou pour un conseil en
i cas de séparation:

0 Landeshauptstadt Hannover

Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

& 0511168 44403 (Centres pour conseils)
i & 0511168 46383 (Conseils en cas de

séparation ou de divorce)

@ 51.3@hannover-stadt.de
P ® www.hannover.de/familienberatung-lhh

i Violence dans les familles:
i aide aux femmes et aux enfants

{ Vous avez été victime de violence sexuelle
i etavez besoin de soutien?
Y

ES

: Asesoria para jovenes, familias y
i crianza

Si usted tiene preguntas sobre la crianza

¢ de su hijo o problemas como padres o se
i encuentra en medio de una separacion,

¢ puede dirigirse confidencialmente a un

i puesto de asesoria para jévenes, familias
¢ ycrianza.

Usted puede recibir asesoria telefénica
i directamente:

i @ Teléfono de asesoria para nifios,

jovenes y padres

. ¢ 0511168 49000
i O Lunes-viernes: de13a15 hrs.

¢ Usted puede acordar una cita para
i una asesoria personal o para asesoria
: de separacién:

O Landeshauptstadt Hannover

Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

L. 0511168 44403 (Puesto de asesoria)
i & 0511168 46383 (Asesoria de

separacion y divorcio)

@ 51.3@hannover-stadt.de
i ® www.hannover.de/familienberatung-lhh

i Violencia en la familia:
i ayuda para mujeres y nifios

¢Ha experimentado usted violencia sexual
i ynecesita ayuda?
PO



KU

Séwirdariya géncan i malbaté i
perwerdeyé

Heger pirsén derbaré perwerdekirina
zaroka te hebin yan heger pirsgirékén

te wek dayik U bav di carcoveya
jihevcudabiiné de hebin, tu dikari wi ¢axi
bi siryet seredana wargeha séwirdariyé ji
bo géncan G malbatan 0 perwerdeyé biki.

Tu dikari pirsén xwe bi réya telefiiné
ji biki G séwirdariyé ji xwe re bistini:

0O Telefiina séwirdariyé ji bo zarokan
i géncan 0 dayik @ bavan

& 0511168 49000

O® Dusemé-iniyé: demjimér 13-15

Tu dikari civaneki ji bo
séwirdariya sexsi yan ji bo mijara
jihevcudané saz biki:

O Landeshauptstadt Hannover
Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

& 0511168 44403 (consilierea)

& 0511168 46383 (chestiuni de
despartire)

@ 51.3@hannover-stadt.de

® www.hannover.de/familienberatung-lhh

Zordari di malbaté de:
Alikari ji bo jin ii zarokan

Zordariya cinsi li te hatiya kirin @ tu
hewcedaré alikariyé yi?
\V

RU

: KoHcynbTauum ans noapocTKoB,
i cemen ¥ No BONPOCaM BOCNUTAHUSA

 Ecnuy Bac umeroTcst BONPOCHI Mo
BOCNMTaHMIO Bawero pe6€Hka unuy

i Bac nosiBUnMcb Npo6nembl Npu pasBoge,
B 3TOM Cfiyyae Bbl moxeTe 06paTnuTbhCs

i B KOHCYNbTALMOHHbIN LEeHTp Ans
noApOCTKOB, CEMEN 1 NO BOMpocam

i BoCnMTaHuA.

. Bbl MOXeTe NONYuNTb KOHCYNbTALMIO
i no TenedoHy:

i @ KoHcynbTauum no TenecdoHy Ans aeteil, :
{ MoppOCTKOB 1 poguTenei :
i & 0511168 49000

® noHegenbHMKa-NATHULY: € 13-15 yac

¢ Take Bbl MO)XKeTe 3anmucarbCs Ha
i NINYHYIO KOHCYNbTaLMIO UK Ha

© KOHCY/bTaumio Mo BONpocam pa3soAa:

O Landeshauptstadt Hannover

Jugend-, Familien- und
Erziehungsberatung

& 0511168 44403 (KOHCYNbTALMOHHBIA MYHKT)
: & 0511168 46383 (koHcynbTauum npu :

passoge)

@ 51.3@hannover-stadt.de
® www.hannover.de/familienberatung-lhh

i Hacunue B cembsx:
i MOMOLLb ANSA XEHLWMH 1 aeTeil

¢ Bbl nepexunu nsHacmnosaHue
{1 Bam HeobxoanMa nogaepxka?
o
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DE

Sie kennen jemanden, der vergewaltigt,
missbraucht oder sexuell genétigt wurde
und Hilfe braucht? Oder Sie méchten
Informationen Uber die Folgen und
Ursachen von sexueller Gewalt haben?

Dann rufen Sie hier an:

O Notruf fir vergewaltigte Frauen
und jugendliche Madchen e.V.

& 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung
fir Frauen bei hduslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover
& 051139 48177
@ beratungsstelle@btz-hannover.de

& mit Terminvereinbarung
& Ubersetzer*in mitbringen!

Frauen und Kinderschutzhduser

Wenn Frauen und Kinder in Familien
bedroht und geschlagen werden,
brauchen sie schnell einen sicheren
Aufenthaltsort. Sie kdnnen Tag und Nacht
aufgenommen werden.

@ Frauen- und Kinderschutzhaus
& 051169 86 46

@ fukschhannover@web.de

® frauenhaus-hannover.de

O

FR

: Vous connaissez quelgu’un qui a été violé,
i maltraité ou agressé sexuellement et quia
i besoin d'aide? Qu vous souhaitez obtenir

¢ des informations sur les conséquences et

i les causes de la violence sexuelle?

Alors appelez le numéro suivant:

© Appel d'urgence pour les femmes

et adolescentes violées

L 0511332112
i @ info@frauennotruf-hannover.de
® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung

fir Frauen bei hauslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover

© ¢ 051139 48177
i @ beratungsstelle@btz-hannover.de

i & Sur rendez-vous
¢ & Amenez des traducteurs!

Abris pour femmes et enfants

¢ Lorsque les femmes et les enfants dans
i les familles sont menacés et battus,

i ils ont rapidement besoin d'étre abrités
¢ dans un endroit s0r. Ils peuvent étre

i accueillis nuit et jour.

: @ Frauen- und Kinderschutzhaus
i & 051169 86 46

i @ fukschhannover@web.de

: @ frauenhaus-hannover.de

C O

ES

: ¢Conoce usted a alguien que haya

¢ sido violado, maltratado o abusado

i sexualmente y necesite ayuda? éo quiere
¢ tener informacion sobre las causas y

i consecuencias de la violencia sexual?

Entonces llame aqui:

O Llamada de emergencia para

mujeres y nifias violadas

L ¢ 0511332112
i @ info@frauennotruf-hannover.de
® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung

fur Frauen bei hduslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover

© ¢ 05113948177
i @ beratungsstelle@btz-hannover.de

& Asignacion de citas
¢ & Traer intérprete!

i Hogares de proteccién
i paramujeres y niiios

¢ Cuando las mujeres y los nifios en

i la familia son amenazados y golpeados,
i necesitan un sitio de residencia seguro.
i Usted puede ser recibida de dia o

i denoche.

. @ Frauen- und Kinderschutzhaus
i & 051169 86 46

i @ fukschhannover@web.de
. @ frauenhaus-hannover.de

oL




KU

Tu keseké nas diki ku tecawiza wé ya
cinsi hatiye kirin yan zordari 0 koteki &
hatiye kirin yan kotekiya cinsi lé hatiye
kirin O bi hewcedaré alikariyé ye?

Yan tu dixwazi agahiyan derbaré bandor
0 sedemén zordariya cinsi bistini?

Keremke telefiin bike:

O TelefOna hawaré ji bo jin 0 kécén
ku tecawizi wan hati kirin

& 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung
fir Frauen bei hauslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover
& 051139 48177
@ beratungsstelle@btz-hannover.de

B Sazkirina civaneki

Stargehén jin ii zarokan

Heger jin G zarok di nava malbatan de
zordari yan lédan li wan were kirin,
wi ¢axi péwistiya te wé bi ciheki aram
heye. Ev cih dikarin te bi sev { roj
hembéz bikin.

@ Frauen- und Kinderschutzhaus
& 051169 86 46

@ fukschhannover@web.de

@ frauenhaus-hannover.de

O

RU

: Bbl 3HaeTe KOro-To, Komy 6b110 :
i NPUMEHEHO HacUnNe UK U3HaCUNoBaHuMe, |
i 1 KTO HygaeTcs B nomown? Unm Bbl :
i cobupaeTe MHHOPMALMIO O NPUUYNHAX W
i MOCneacTBUSX U3HACUNOBAHMA?

i Bbl MOXETE NO3BOHUTb B IKCTPEHHbIIl
: BbI30B A/191 YXEHILUMH:

i @ KoHCynbTauMOHHbIi TenedoH ans

YXEHLMH 1 ieBoYeK

{4 0511332112
i @ info@frauennotruf-hannover.de
: ® www.frauennotruf-hannover.de

@ Bestarkungsstelle — Beratung

fir Frauen bei hauslicher Gewalt —
im BTZ-Hannover
BodekerstraBe 65, 30161 Hannover

| ¢ 05113948177
i @ beratungsstelle@btz-hannover.de

i & 3anucarbea Ha Npuém
& Wergereki yan wergereké bi xwe re bine!

2 MpuseauTe ¢ coboi nepeBoaUmMKal

JloMa Ans XeHLWWH u aeten

i ECAM XEHLMHbI 1 AeTU B CEMbe

: MO/BEPralTCA HACUMNIO N UyBCTBYIOT
cebs1 B 0OMacHOCTH, UM HE06X0AMMO

: 6e3onacHoe MecTo NpoXM1BaHuA. 3hecb

: OHW MOTYT 6bITb MPUHATHI AHEM 1 HOUbIO.

O Frauen- und Kinderschutzhaus
i & 051169 86 46

i @ fukschhannover@web.de

@ frauenhaus-hannover.de
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DE

O Frauenhaus Hannover

& 051166 4477

@ info@frauvenhaus-hannover.org El ‘=.E|

® www.frauenhaus-hannover.org
(in 13 Sprachen)

Ok

Interkulturelle Beratung fiir Frauen
und Madchen bei Gewalt

Flichtlingsfrauen und Migrantinnen
werden auch Opfer von hauslicher Gewalt.
Die Frauenberatung SUANA bietet
betroffenen Frauen und Madchen

eine multilinguale und interkulturelle
Beratung an.

SUANA berat Frauen und Mddchen
auch bei Stalking und Zwangsheirat.

©® SUANA (kargahe.V.)
Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover
& 05111260780 OO
@ suana@kargah.de
® www.kargah.de

Hilfe bei Zwangsheirat

In manchen Kulturen bestimmen
die Eltern oder die Familie,
wen die Kinder heiraten sollen.

Jugendliche und Erwachsene, die von
Zwangsheirat bedroht sind oder in einer
Zwangsehe leben, kdnnen sich Rat und
Hilfe holen. @ Die Beratung ist anonym
und vertraulich.

V)

¢ 05111260780
i @ suana@kargah.de
i @ www.kargah.de

FR

: @ Frauenhaus Hannover
i & 051166 4477

i @ info@frauenhaus-hannover.org El ‘=.E|
¢ ® www.frauenhaus-hannover.org

(en 13 langues) [=]?

i Conseil interculturel pour les femmes
: et les filles en cas de violence

: Les femmes réfugiées et migrantes

i deviennent également victimes de la

i violence conjugale. Le service de conseil

: aux femmes SUANA offre des conseils

i multilingues et interculturels aux femmes
¢ et aux filles victimes.

SUANA conseille également les femmes
i et les filles sur le harcelement et le mariage :
i force.

. @ SUANA (kargahe.)

Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover

By o
E.

i Aide en cas de mariage forcé

i Dans certaines cultures, les parents ou
i la famille choisissent a leurs enfants
des conjoints ou conjointes.

i Les adolescentes et les adultes

i menacées de mariage forcé ou vivant

i dans un mariage forcé peuvent

i demander conseil et aide. & Le conseil
i est anonyme et confidentiel.

V)

% 05111260780
@ suana@kargah.de
) www.kargah.de

ES

: @ Frauenhaus Hannover
i & 051166 4477

i @ info@frauenhaus-hannover.org El ‘=.E|
: ® www.frauenhaus-hannover.org

(en13 idiomas) [=13

i Asesoria intercultural para mujeres
i yniias en casos de violencia

i Las mujeres refugiadas y migrantes

¢ también son victimas de la violencia

i intrafamiliar. El centro de asesoria para
i mujeres SUANA ofrece a las victimas

¢ mujeres y nifias asesorfa intercultural

i endiferentes idiomas.

i SUANA asesora mujeres y nifias en caso
i de acoso y matrimonio forzado.

. @ SUANA (kargaheV.)

Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover

[

Hilfe bei Zwangsheirat

En algunas culturas los padres
¢ o la familia deciden con quien se
¢ deben casar sus hijos o hijas.

i Los jévenes o adultos que estén

i amenazados por un matrimonio

i forzado o que vivan en uno, pueden

¢ recibir consejo y ayuda. @ La asesoria
i enanoénimay confidencial.

Y



KU

O Frauenhaus Hannover

S 051166 4477

@ info@frauenhaus-hannover.org El E‘

® www.frauenhaus-hannover.org
(di13 zimanan de)

Ok

Séwirdariya interkulturell ji bo jinan
i kecan dema zordari li wan were kirin

zordariya di nava malé de. Séwirdariya
jinan SUANA séwirdariyé bi gelek ziman
U interkulturell ji bo van jinan @ kegan

péskeés dike.

SUANA herweha séwirdariyé dide jina @

kecan dema ku kesek bela xwe li wan bide :
i Npn NpUHYXAEHM K 6paKy uan npu
npecnefoBaHunu.

G her G her li pey wan bigere yan heger
bdn qurbaniyé zewaca bi daré zoré.

©® SUANA (kargahe.V.)
Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover
& 05111260780
@ suana@kargah.de
® www.kargah.de

Alikari dema zewaca bi daré zoré

Di hindek civatan de dayik  bav yan
malbat biriyar dide, ka zarokén wan divé
bi ké re bizewicin.

Génc U mezinén ku di bin tehdida zewaca
bi daré zoré de ne yan kesé ku bi zoré
zewicine, dikarin daxwaza séwirdariyé {
alikariyé bikin. @ Séwirdari bi rengeki bi
siryet 0 bi behweri pék té. Anku karmend
agahadriyén te nadine keseki din.

V)

; ® www.frauenhaus-hannover.org

. ¢ 05111260 780
@ suana@kargah.de
i ® www.kargah.de

RU

; ©® Frauenhaus Hannover
i & 051166 4477

: @ info@frauenhaus-hannover.org El “-.E|

(Ha 13 a3blkax)

Ok

i MeMKynbTypHbIe KOHCYNbTauuK ans
i JKEHLUH N feBoYeK, NepeXnBLIMnX

i Hacunue

Jinén penaber G kocber ji dibin qurbaniyén :
© TaKKe MOTyT 6bITb XXePTBON HacUnus.
KoHCynbTaLMoHHbIA LeHTp SUANA

i MpeanaraeT Ans XEHLWMUH 1 eBOYeK,

© MepexwmBLLMX HACKIINE, MEXKYIBTYPHbIE

i KOHCYNbTaLLMU TaK Xe Ha PasHbIX A3bIKaXx.

XeHWmnHbI-6exeHubl 1 NMMUTPAHTbI

SUANA npegnaraeT Takxe KOHCynbTauum

© @ SUANA (kargaheV.)

Zur Bettfedernfabrik 1, 30451 Hannover

:[m]

Momouwb Npu NPUHYXAEHUU K 6paKy

i B HeKOTOpbIX CTPaHax poguTenu
i camu BbIBUPAIOT HeBeCTY/KeHuxa
: INA CBOUX AeTeN.

i Ecnmn Bac NpuHYXAaloT uan MoryT

i NpuHYAUTb K Gpaky, Bbl MOXeTe

i 06paTUTbCA 32 COBETOM 1 MOMOLLbIO.
¢ © KoHcynbTaLu aHOHUMHbI 1

i OCHOBaHbI Ha 10BEPUM.

O

IEI

FA
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® www.frauenhaus-hannover.org
(Clisa L) 13 4)

OISR 9 U e a0 glia

Gl il Jal i o

D3 IR (s aa ) O salee s o) OBl
(SUANA) Ul s (i3 0y sbia 05 R 23 500 J e
o S dg e |y Lo i glBA ol 4S (S A 5 gl 4
Calide (sleSan 4y an sl 5 il (sleil ) 5o
NiSe e (Slaidl ) 50 e

D3 AR a1 GRS 5 Gl Ul
Gk ksl 1533l 5 (Stalking) Sastial
YT WY

© SUANA
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DE

O Niedersdchsisches Krisentelefon
GEGEN Zwangsheirat

&, 0800 06 67 888 (€ kostenlos)

@ zwangsheirat@kargah.de

Gewalt in Familien: Hilfe fior Mdnner
und mannliche Jugendliche

Manner und Jungen konnen Gewalt
ausuben oder selbst Opfer von hauslicher

und sexueller Gewalt und Drohungen sein.

Unsere Beratungsstellen sind auf die
Beratung fur Manner und Jungen
spezialisiert.

©® Mannerbiro Hannover
Beratungsstelle AnstoB
|lse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover
& 05111235890
& 05111235891
(Beratung bei sexueller Gewalt)
@ info@maennerbuero-hannover.de
® www.maennerbuero-hannover.de
O Mittwoch: 15.30-17 Uhr,
auch telefonische Beratung in
turkischer und kurdischer Sprache.

Mittler*innen fiir Migrant*innen
bei der Polizei

Wenn Sie in einem Konflikt mit der Polizei
zu tun haben, kann es Missverstandnisse
geben. Zum Beispiel aufgrund von
Sprachschwierigkeiten und verschiedenen
Rechtsauffassungen. Hier helfen die
Mittler*innen fUr Migrant*innen.

)

FR

i @ Niedersdchsisches Krisentelefon

GEGEN Zwangsheirat

: & 0800 06 67 888 (€ gratuit)
i @ zwangsheirat@kargah.de

i Violence dans les familles: :
: aide pour les hommes et les adolescents :

i Les hommes et les jeunes hommes

i peuvent &tre auteurs ou victimes de la

¢ violence conjugale et sexuelle et des

i menaces. Nos centres de conseil sont

i spécialisés dans le conseil pour hommes
: et jeunes hommes.

i @ Méannerburo Hannover

Beratungsstelle AnstoB
Ilse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover

| ¢ 05111235890
¢ 051112358011

(conseils en cas de violence sexuelle)

@ info@maennerbuero-hannover.de
: ® www.maennerbuero-hannover.de
i @ Mercredi: 15h30-17h,

aussi des conseils téléphonigues en
langues turc et kurde.

Médiateurs pour les migrants
i auprésde la police

i Sipour un conflit vous avez a faire a la

i police, il peut y avoir des mécompréhen-

¢ sions. Par exemple du fait des difficultés

i linguistiques et de diverses interprétations
i de laloi. Vous trouverez ci-dessous l'aide

i des médiateurs aux migrants.

Y

ES

: @ Niedersdchsisches Krisentelefon

GEGEN Zwangsheirat

: & 0800 06 67 888 (€ sin costo)
i @ zwangsheirat@kargah.de

{ Violencia en la familia:

Ayuda para hombres y jovenes

i Los hombres y j6venes pueden ejercer
¢ violencia o ser victimas de violencia

i sexual y doméstica 0 amenazas.

i Nuestro centro de asesoria esta

i especializado en hombres y jévenes.

©® Mannerbiro Hannover

Beratungsstelle AnstoB
|lse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover

| % 05111235890
| % 05111235891

(Asesoria en casos de violencia sexual)

@ info@maennerbuero-hannover.de
:® www.maennerbuero-hannover.de
® Miércoles 15.30-17 hrs.,

También asesoria telefénica en
idioma turco y kurdo.

i Intermediarios para migrantes
i en lapolicia

i Siusted esté involucrado en un

i conflicto con la policia puede haber

: malentendidos. Por ejemplo, debido

i aladificultad del idioma y diferentes

i formas juridicas y legales. Aqui pueden

i ayudar los intermediarios para migrantes.
Y
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O Niedersachsisches Krisentelefon
GEGEN Zwangsheirat

& 0800 06 67 888 (€ bé pere ye)

@ zwangsheirat@kargah.de

Zordari di malbaté de:
Alikari ji bo méran ii géncén nér

Mér G génc dikarin zordariyé bikar

binin G ew ji dikarin bibin qurbaniya
zordari 0 tecawiz 0 tehdida cinsi di nava
malé de. Wargehén me yén séwridariyé
pispor in di mijara séwridariya mér 0
géncan de.

© Mannerbiro Hannover
Beratungsstelle AnstoB
|lse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover
& 0511123589 0
& 051112358911
(Beratung bei sexueller Gewalt)
@ info@maennerbuero-hannover.de
® www.maennerbuero-hannover.de
O® Carsemb: demjimér 15.30-17,
séwridariya bi réya telefliné bi
zimané tirki 4 kurdT jT mumkin e.

Alikariyén kogberan
li ba polisan

Heger pirsgirékeke te bi polisan re ¢ébd,
dibe ku hindek caran hun ji heviidin bas
fahm nekin. Wek minak ji ber kémasiyén
ziman G cudabiina ganinan ji hev.

Di van mijaran de hindek kes dikarin
alikariya kesén kocber bikin.

O

RU

i @ Niedersdchsisches Krisentelefon

GEGEN Zwangsheirat

: & 0800 06 67 888 (€ 6ecnnatHo)
i @ zwangsheirat@kargah.de

i Hacunue B cembaXx:
i nomowpb ANA MYXUMH 1 IOHOWeEN

i HekoTopble My)XXUMHbI 1 KOHOLIN

i MPUMEHSIIOT HAaCUNNe UK MOTYT Camu

© BbITb KEPTBAMM HACUANS UK YrPO3.

i Hawm KOHCYNbTALMOHHbIE LeHTPbI

i cneumanv3npoBaHbl A KOHCYbTaLNi
© [NS MYXKUWH U IOHOLeN.

: @ Méannerburo Hannover

Beratungsstelle AnstoB
Ilse-ter-Meer-Weg 7, 30449 Hannover

| ¢ 05111235890
¢ & 0511123 589 11 (koHcynbTaumMm

nepexmnelwnm cekcyanbHoe Hacvmme)

@ info@maennerbuero-hannover.de
: ® www.maennerbuero-hannover.de
i @ Cpepa: ¢ 15.30-17 vac,

TaKXXe KOHCynbTaunm no Te}'IECbOHy
Ha TypeuKOM U KypACKOM A3blKaX.

! MoCpPegHMKN ANA UMMUTPAHTOB
i B nonuuun

i ECIM BO3HWK KOHMANKT 1 Bbl UMeeTe

i 1eno ¢ nonuuuein, MoryT BOHUKHYTb

i HenopasymeHus. Hanpumep, u3-3a

i A3bIKOBbIX TPYAHOCTEN 1 Pa3NNYHbIX

i MpaBoOBbIX B3MMAAOB. B Taknx cuTyaumuax
: MOCPEAHNKM NOMOTaloT MUTPaHTaM.
Y
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O Polizeidirektion Hannover

& HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
& 051110910 55

& 051110910 56

@ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de

Antidiskriminierungsstelle (ADS)

An die Antidiskriminierungsstelle

kénnen sich alle Menschen vertrauensvoll
wenden, die sich im Arbeitsleben,

bei Dienstleistungen oder im privaten
Bereich diskriminiert fohlen.

Die ADS achtet auf die Durchsetzung des
Artikel 3, Absatz 3 des Grundgesetzes:
.Niemand darf wegen seines Geschlechtes,
seiner Abstammung, seiner Rasse, seiner
Sprache, seiner Heimat und Herkunft,
seines Glaubens, seiner religiésen oder
politischen Anschauungen benachteiligt
oder bevorzugt werden.”

©® Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

& Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover

& 0511168 21232 oder

& 0511168 36242 oder

& 0511168 36238

@ antidiskriminierungsstelle@hannover-
stadt.de

® Offnungszeiten:
Montag, Dienstag, Mittwoch,
Donnerstag, Freitag: 9-17 Uhr

FR

: @ Polizeidirektion Hannover

i & HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
i & 051110910 55

i & 051110910 56

i @ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de
@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

Agence Anti-Discrimination (ADS)

i Toute personne qui se sent discriminer

¢ dans la vie professionnelle, lors des

i prestations de service ou dans la vie

: privée peut se référer, en toute confiance,
¢ al'agence anti-discrimination (ADS).

i L'ADS accorde une attention a la mise

¢ en application de larticle 3.3 de la Loi

i fondamentale. «Nul ne peut étre discriminé
i ou favorisé en raison de son sexe, de sa

i descendance, de sa race, de sa langue,

i de sa patrie et de son origine, de sa foi,

i de ses opinions religieuses ou politiques.»

0 Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

i & Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover
i & 0511168 21232 ou

i & 0511168 36242 ou

i & 0511168 36238

i @ antidiskriminierungsstelle@hannover-

stadt.de

i @ Heures d’ouverture:

Lundi, mardi, mercredi,
jeudi et vendredi: 9h-17h

0 Landeshauptstadt Hannover

ES

: @ Polizeidirektion Hannover

i & HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
i & (051110910 55

: & 051110910 56

i @ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de
@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

Puesto antidiscriminacién (ADS)

i Todas las personas que se sientan

¢ discriminadas, ya sea en el trabajo,

i la prestacion de algun servicio o en

i dreas privadas, pueden dirigirse a un
puesto antidiscriminacion.

i ELADS vigila la implementacion del
¢ articulo 3.3 de la ley basica “Nadie

i puede ser desfavorecido o beneficiado
i debido a su género, ascendencia,

¢ raza, idioma, procedencia, creencias
i uopiniones religiosas o politicas.”

Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

i & Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover
: & 0511168 212320

i & 0511168362420

i & 0511168 36238

i @ antidiskriminierungsstelle@hannover-

stadt.de

i @ Horarios de atencién:

Lunes, martes, miércoles,
jueves, viernes: 9-17 hrs.
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O Polizeidirektion Hannover

& HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
& 051110910 55

& 051110910 56

@ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de

@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

Wargeha li diji cudakariyé (ADS)

Herkes dikare bi behweri peywendiyé bi
wargeha li diji cudakariyé durust bike 0
seredane wan bike, heger ew kes di cihén
karé xwe yan di ¢arcoveya xizmetguzariyé
yan di jiyan privat de hest bike, ku cavsori
yan cudakari li beramber wi té mesandin.

ADS hayadaré wé yeké ku mada 3.3 ji
ganina bingehin were bicihanin ,Tukes
¢énabe ji ber zayendé xwe yan eslé xwe
yan nijadé xwe yan zimané xwe yan
welat @ cihwaré xwe yan diné xwe yan
ji ber nerinén xwe yén dini G siyasi tusi
bindestiyé bibe yan bastir were ditin ji
insanén din*

0 Landeshauptstadt Hannover
Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

& Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover

& 0511168 21232 an

& 0511168 36242 an

& 0511168 36238

@ antidiskriminierungsstelle@hannover-
stadt.de

®© Demeén kar:

Dusemb, sésemb, carsemb,
péncsemb, ini ji: demjimér 9 -17

RU

: @ Polizeidirektion Hannover

i & HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover
i & 051110910 55

: & (051110910 56

i @ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de
@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de

{ OTaen no 6opb6e C AUCKPUMUHALMEN
i (Antidiskriminierungsstelle, ADS)

: B otaen no 6opbbe ¢ ANCKpUMUHALMEN

i MoryT 06pallaThcs C NOMHbIM OBEPUEM

i BCe Ntoau, KOTopble NoaBeprannch

{ IMCKPUMMHALMW B TPYAOBOW MW YACTHOI
© KWU3HWU, @ TAKXKEe BO BPEMsl OKa3aHMs UM

© KaKmx-nubo ycnyr.

ADS o6pallaeT BHUMaHNe Ha peann3auuio
¢ cTatbh 3.3. OCHOBHOTIO 3aKoOHa ,HuKkTo

He MOXeT 6bITb AUCKPUMUHUPOBAH UK

: HWKOMY Henb3si 0T4aBaTb NpeanoyTeHne
Mo NPUYMHE ero nona, MPoNCXoXaeHus,

i pachbl, A3bIKa, CTPaHbl MPONCXOXAEHUS,

: BEpPONCMOBEAAHMS, PENUTNO3HbIX NN
NONUTUYECKNX B3MMAA0B."

@ Landeshauptstadt Hannover

Fachbereich Soziales
Antidiskriminierungsstelle
Sachgebiet Integration

& Blumenauer StraBe 5, 30449 Hannover
: & 0511168 21232 vnu

: & 0511168 36242 vnn

i & 0511168 36238

i @ antidiskriminierungsstelle@hannover-

stadt.de

® Yacbl npuéma:

lMoHenenbHUK, BTOPHUK, Cpeaa,
yeTBepr, NATHULA: ¢ 9-17 yac.

FA
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& HardenbergstraBe 1, 30169 Hannover

L 051110910 55

& 051110910 56

@ fulya.kurun@polizei.niedersachsen.de

@ helene.schultheisz@polizei.niedersachsen.de
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Im Haushalt

Dans le ménage

En el hogar

Di male de

B nomalwiHem xo3aucree
@A

163



DE

Im Haushalt

In Hannover missen Sie
den MUl trennen.

€ Gelbe Sécke gibt es kostenlos.
Hier gehoren Verkaufsverpackungen
und Plastik rein.

€ Blaue Sacke kosten Geld.
Sie sind fUr das Papier da.
Fragen Sie an der Kasse in den
Supermarkten und Drogerien.

Die braune Tonne ist fir den
Biomull, das heiBt Speiseabfalle,
Salate etc.

Die grine Tonne ist nur fir den
Restmull.

Bitte richtig sortieren und die Sacke
verschlieBen, sonst kénnen die
Mullwerker*innen den Moll nicht
mitnehmen.

Mullentsorgung:
® www.aha-region.de >
Service > Infomaterialien

B www.aha-region.de/service/infomaterialien/

FR

: Dans le ménage

i AHanovre, vous avez le devoir
i de séparer les ordures.

€ Les sacs jaunes sont gratuits.
Onvy jette les emballages de produits
et les plastiques.

€ Les sacs bleus sont payant.

Onvy jette des papiers.

Demandez-en a la caisse dans les
supermarchés et dans les drogueries.

La poubelle brune est destinée aux
déchets organiques, cela signifie restes
de nourritures, salades, etc.

La poubelle verte pour les déchets
résiduels seulement

¢ S'il vous plait triez correctement

i et fermez les sacs, sinon les éboueurs
: ne pourront pas faire leur travail

: convenablement.

Ramassage des déchets: LE'
i ® www.aha-region.de > h
Service > Infomaterialien [EL

ES

: Enel hogar

€ La bolsa amarilla se entrega
gratuitamente, aqui van empaques
y plastico.

iEn Hannover usted debe
i separar la basura.

€ La bolsa azul tiene costo.
En ella se deshecha papel.
Pregunte en las cajas de los
supermercados y droguerias.

El contenedor marrén es para la
basura biodegradable, es decir,
sobras de comida, ensalada,
cascaras de frutas y verduras etc.

El contenedor verde es solo
para desechos residuales.

Por favor separe correctamente su

i basuray cierre las bolsas, de lo contrario
i los empleados de la basura no se

¢ la podran llevar.

Eliminacidn de basura:
i e www.aha-region.de >

Service > Infomaterialien
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Di malé de

Li Hannover divé hun gemaré
ji hev cuda bavéjin.

€ Kisén zer bé pere li ber
dest hene.

Divé pakétén kiriyaré O tistén
lastiki bikin van kisan.

€ Kisén sin bi pere ne.

Ev Kis ji bo kaxezan e.

tu dikari li ber kasé li
dikanan { markétan bipirsi.

Bermila gehwehi ji bo gemaré
jingeh e, anku bermayén
xwaring, selete { hwd.

Bermila kesk ji bo gemarén
din in.

Ji kerema xwe re gemara

xwe bas ji hev cuda bikin @

devé kisan bigrin, ji ber heger
hun wisa nekin, dibe ku karkerén
birina gemaré gemara we nebin.

Mullentsorgung:
® www.aha-region.de >
Service > Infomaterialien

RU

B AoMaliHeMm Xo3aMcTBe

B laHHOBepe Bbl 06513aHbI
COpTUPOBATb MycOp.

€ )KénTble mewwkm Bbl moxeTe
nonyuntb 6ecnnaTHo.

B HUX Bbl MOXETE NONOXUTb
TOProByto YNAaKOBKY ¥ NNacTuK.

£ CMHMe MeLWKN CTOAT AeHer.

OHM NpefiHa3HauveHbl AnA bymaru.
CnpocuTe Ha Kacce B cynepmapkeTax
1 napgomepHO-ranaHTePenHbIx
mMarasmHax.

KopuuHeBbli1 KOHTENHEP
npeAHasHayeH Ans opraHnyeckKnx
OTXOL0B, HaNpUMep, ANA NNLLEBbIX
OTXO[,0B, CAnNaToB U T. .

3eneHblil KOHTeHep Ans
OCTaNbHbIX OTXOAOB.

Moxanyncra, COpTMpynTe Mycop
NpaBUNbHO M 3aKPbIBANTE MELLKMY,

B MPOTUBHOM Crlyyae paboTHUKM
CNyx6bl NO BbIBO3Y Mycopa He CMOryT
3a6paTb MeLLKN.

YpaneHue mycopa:
: ® www.aha-region.de >

Service > Infomaterialien
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Abfall, Windeln, Q-tips, Tampons,
Kondome, Essensreste gehoren nicht
ins Klo, sondern in den MalL.

Sie verstopfen die Kanalisation und
die Reparatur kann richtig teuer fir
den Mieter oder die Mieterin werden.

Abwasser und Klo: (="
® www.hannover.de > o
.‘l:.:.l. 'cs
Abwasser > %ﬁ*’" .
Fremdsprachenflyer !

Abwasser-Kinderseite:
® www.hannover.de > KTEY
Abwasser > Kinderseite [=] ]

Putzmittel sollte man immer sparsam
verwenden. Wenn Sie eine groBe Menge
in das Wasser geben, duftet es zwar mehr,
aber es wird nicht sauberer. Im Gegenteil:
die Wirkung kann nachlassen. Es reichen
ein paar Tropfen. Und die Chemie in den
Putzmitteln kann auch die Gesundheit
belasten. Nutzen Sie am besten einen
Allzweckreiniger, moglichst unparfimiert
und ohne Konservierungsstoffe.

{ Eaux usées et toilettes: =]

FR

i Les déchets, les couches, les cotons-tiges,
¢ les tampons, les préservatifs, les restes

i de nourriture ne sont pas a jeter dans les
: toilettes, mais a la poubelle.

Ils obstruent les égouts et la réparation
i peut étre trés coGteuse pour le ou
¢ la locataire.

: ® www.hannover.de > [
©  Abwasser > El-i'ﬁ"'" :
Fremdsprachenflyer !

Eaux usées-page internet pour enfant:
: ® www.hannover.de >

Abwasser > Kinderseite

¢ Les produits de nettoyage doivent

: toujours étre utilisés avec parcimonie.
i Sivous en mettez une grande quantité
i dans l'eau, cela peut certes, amplifier
¢ l'odeur du parfum, mais le degré

i de propreté restera inchangé ou au

: contraire, diminuer. Quelques gouttes
¢ suffisent. Les composants chimiques
i des produits de nettoyage peuvent

i également &tre nocifs pour la santé.

: Utiliser de préférence les nettoyants

i universels, si possible non parfumés

i et sans produits de conservation.

Alcantarillado e inodoro:

ES

i Basura, pafiales, hisopos, tampones,
¢ condones, restos de comida no van en
i elinodoro sino en el cesto de basura.

Estas cosas bloquean la canalizacion
iy lareparacion puede ser muy costosa
i para el inquilino o la inguilina.

. [ o]

i ® www.hannover.de > Ly

H rak
Abwasser > ek

Fremdsprachenflyer

Alcantarillado para nifios:
: ® www.hannover.de >

Abwasser > Kinderseite

: Los productos de limpieza deben ser

¢ usados ahorrativamente. Si van al

i agua en grandes cantidades va a oler

: mas pero no va a estar mas limpio.

¢ Al contrario, el efecto limpiador puede

i sermenor. Un par de gotas son suficientes.
¢ Ademas, los quimicos en los productos

¢ de limpieza pueden afectar la salud.

i Mejor utilice un limpiador multifuncional
i (Allzweckreiniger), sin olor y sin

¢ conservantes.

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Umwelt—N.achhaltigkeit/Wasser-Abwasser/Abwasser/StadtentwO/oC3°/oA4ssertlng—Hannover/Mediathek/Fremdsprachenflyer
B www.hannover.de/Leben-in-der-Region-Hannover/Umwelt-Nachhaltigkeit/Wasser-Abwasser/Abwasser/Stadtentw%C3%A4sserung-Hannover/Kinderseite
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Gemar, hefada, Q-tipps, tampon,
kondom, bermayén xwariné ¢énabe
bikevin tewalété, divé bikevin nava
selika gemaré.

Ji ber ku ew boriyén karézan digirin
0 vegékirina wan wé ji bo kiréciyan
geleki beha be.

Ava ku té berdan i tewalét:
® www.hannover.de > (=] B=5 [m)
Abwasser > LK
Fremdsprachenflyer EI‘H‘*"' :

Malpera zarokan li ser ava ku té berdan:
® www.hannover.de >
Abwasser > Kinderseite

Divé merov herdem desté xwe li
xerckirina dermané pagijkiriné bigré.
Heger tu gelek ji dermané paqijkiriné
berdé nav avé bihina wé bihtir té, lé
pagijtir nake. Berdivajiyé vé yeké, dibe
ku ew derman nema durust wezifa xwe
bi cih bine. Cend dilopén hindik bes in.
0 madén kimawi dikarin ziraré
bighinin tendurustiyé. Ji kerema xwe
re dermaneki gisti ji bo hemf tisti
bikar bine @ heta tu karibi bila bé bin
i bé madén parastiné be.

RU

OTxoApbl, noarysHuUKK, BaTHble Nanoykn,

TaMMNOHbI, Npe3epBaTuUBLbI, NULLEBbIE

OTXOAbl BbIKNAbIBAKOT B MyCOp, @ HE B

i yHuTas.

OHK 3a6MBaIOT KaHANM3auuo, a
PEMOHT MOXeT 6blTb OYEHb gopormm

ANs1 QpeHAATOPOB KBAPTUPHI.

KaHanusaunoHHble CTOKU 1 YHUTa3:

| ® www.hannover.de > (=] F;"=5 [w]

Abwasser > "“"';pﬂ
Fremdsprachenflyer EI‘H‘*"' !

KaHanu3auuoHHble CTOKN —

i peTckas cTpaHuLa:
i ® www.hannover.de >

Abwasser > Kinderseite

Motowwume cpeacTsa Bcerga cnegyet
MCNonb3oBaTb 3KOHOMHO. Ecnu Bbl

i no6aBuTe 6OMbILOE KOMMYECTBO CPeACTBa

B BOAY, OHO MMEEeT CUJIbHbIN 3anax, Ho ero
MCNONb30BaHME He CTaHeT 3hheKTUBHEe.
HanpoTus, achhekT MoxeT ocnabesartb.

[loCTaToOUYHO TOMbKO HECKOMbKUX Kanesnb.

Xnmuueckme o6aBKM B UNCTALLMX
CpefcTBax MOryT nary6HO encTBOBaTb
Ha 340poBbe. icnonb3ynTe nyylie BCero
YHWUBEPCANbHbI OUNCTUTENDb, KEeNaTebHO
6e3 3anaxa n 6e3 KOHCEPBAHTOB.
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Richtig Liften und Heizen

Damit sich kein Schimmel bildet,

mussen Sie ihre Wohnung regelméBig

Luften. Das spart auch Energie
und Geld.

» Stellen Sie in der kalten Jahreszeit
die Heizung durchgehend auf eine

niedrige oder mittlere Stufe.

» Offnen Sie mehrmals am Tag das

Fenster gro — nicht gekippt.
5 bis 10 Minuten reichen.

» Schalten Sie die Heizung
beim Luften aus.

» Luften Sie nach dem Kochen und

Duschen/Baden.

Richtig Luften:
® www.hannover.de >
Richtig Loften

FR

: Bien aérer et chauffage

¢ Pour gu'aucune moisissure ne se

i constitue, vous devez régulierement

i aérer votre appartement. Cela vous fait
¢ économiser de |'énergie et de 'argent.

» Régler le chauffage sur une température
continue basse ou moyenne pendant
la saison froide.

» QOuvrez grandement la fenétre
plusieurs fois par jour, pas en biais.
5 a 10 minutes suffisent.

» Eteignez le chauffage
pendant l'aération.

» Aérer apres avoir la cuisine ou
apres s'étre lavé ou/baigné.

gBienaérer: [=] E

© ® www.hannover.de >

Richtig Luften =]

I

ES

: Ventilary calentar adecuadamente

i Para que no se formen hongos,

i debera usted ventilar su departamento
i regularmente. Asi también ahorra

i energiay dinero.

» Utilice la calefaccién en tiempos
frios todo el tiempo en un nivel bajo
o medio.

» Abra las ventanas varias veces al
dia — no solo la parte de arriba.
Entre 5y 10 minutos es suficiente.

» Cuando ventile, apague la calefaccién

» Ventile también despues de cocinar
o de ducharse/bafarse

EVentilaradecuadamente [=]3 El
: @ www.hannover.de >

Richtig Liften =]

|| www.hannover.de/Leben—in—der—Region—Hannover/Umwelt—N.achhaltigkeit/Klimaschutz—Energie/Akteure—und—Netzwerke/Klima—Allianz—Hannover/Klimafreundlich—wohnen/Heizkosten—sparen/

Richtig-Luften-Luftaustausch



KU

Bi durusti guherandina bayé nava xani
i germkirina xani

Taku efinik peyda nebe, divé hun
bayé nava xaniyé xwe berdewam
biguherinin. Bi vé yeké fayda pere G
enerjiyé ji li we dibe.

» Di demsala sermayi de sope yan
cihazén xwe yén germkirina xani
herdem li ser dereceke kém yan
dereceke navendi eyar bikin.

» Rojé ¢end caran pencerén xwe
bi gisti vekin, ne bi aliyeki.
5 heta 10 deqiga bes in.

» Dema ku hun pencerén xwe vedikin,
sopeyén xwe beri hingi vemirinin.

» Pisti xwesustiné yan ¢ékirina
xwariné ji bayé nava xani bigurinin.

Bi durusti bayé nava xani
biguherinin: Clby0)
® www.hannover.de > O

Richtig Loften [=]

RU

MpaBunbHO NpoBeTPUBaTh U

i oTannuBaTb KBapTUPY

i YTo6bl NPesoTBpaTUTL 06pasoBaHne

nneceHu, Bbl AOMKHbI PerynsapHo
NpOBETPMBATD CBOIO KBAPTMPY.

© 3TO TaK)Ke IKOHOMUT IHEPTUIO 1 [EHbIN.

» B XxonopHoe Bpems roga Bcerga
yCTaHaBnvBaiTe perynsTtop oTonaeHus
Ha HU3KWIA AU CPeLHMIA YPOBEHD.

» OTKpblBaNTe HECKO/bKO pa3 B AeHb
OKHO MOMTHOCTbIO — HE B HAK/OH.
[locTaTouHo 5-10 MUHYT.

» Bo Bpems NpoBETPUBAHUSA OTKOUaNTe
oTonneHue.

» MpoBeTpuBanTe Nocne NPUroToBEHNS
MUK, NPUHATASA AyLa/KynaHus.

MpaBunbHO NpoOBETPUBATD:
: ® www.hannover.de > Oyin)

Richtig Loften L
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Notfallnummern

Numeéros d’urgence

Teléfonos de emergencia

Jmarén hawarée

Homepa Tene)OHOB 3KCTPEHHbIX CNYXO
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DE

Notfallnummern
Wann hilft wer?

Polizei-Notruf:
L 110

Feuerwehr, Rettungsleitstelle:
L 112

Krankenwagen, Notarzt:
112

Arztlicher Bereitschaftsdienst:
L 116117

Notdienst Kinderambulanz:
& 81153300

Gift-Notruf:
S 055119 240

Notruf fir vergewaltigte Frauen
und Mddchen:

& 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

Wenn in lhrer Wohnung Strom, Gas
oder Wasser nicht funktioniert:

©® Notdienst enercity
Stadtwerke Hannover AG

& Strom: 0511 430 3111

& Gas: 0511430 411

. Wasser: 0511 430 5111

& Fernwarme: 05114303211  [ElI=&S

® www.enercity.de > Stérungsmeldung

B www.enercity.de/kontakt/stoerungsmeldung/index.html

FR

: Numéros d’urgence
Quand et qui aide?

Appel d’urgence de la police:
S & 110

: Pompiers, centre de secours:
P2

Ambulance, SOS médecin:
P2

Médecin de garde:
P & T116117

Service d’urgence, ambulance infantile:
: & 81153300

Appel d’urgence pour Poison:
: & 055119240

: Appel d’urgence pour femmes

i et filles violées:

i & 0511332112

: @ info@frauennotruf-hannover.de

Si l'électricité, le gaz ou '’eau ne foncti-
i onnent pas dans votre appartement:

©® Emergency service enercity

Stadtwerke Hannover AG

i & Electricité: 0511430 3111

i & Gaz: 0511430 41M

: & Eau: 0511430 510

i & Chauffage urbain: 0511 430 3211

: ® www.enercity.de > Storungsmeldung

ES

: Ndmeros de emergencia
i ¢Cuando ayuda quién?

Teléfono de emergencia-policia:
F 110

Bomberos, centro de rescate:
8112

Ambulancia, médico de emergencia:
8112

: Médico en servicio:
L 116117

Ambulancia para emergencias infantiles:
: & 81153300

Emergencias por envenenamiento:
: & 055119 240

¢ Emergencias por nifias o

i muijeres violadas:

i & 0511332112

i @ info@frauennotruf-hannover.de

Si en su hogar no funciona
i laelectricidad, el gas o el agua:

i @ Servicio de emergencia enercity

Stadtwerke Hannover AG

¢ & electricidad: 0511 430 3111

i & gas: 0511430 41

i & agua: 0511430 5111

i & calefaccion urbana: 0511 430 3211

i ® www.enercity.de > Stérungsmeldung



KU
Jmarén hawaré
Kengi ki dikare alikariyé bike?

Telefiina hawara polisan:
L 110

Agirvemirandin,
Wargeha sereki ji bo hawareé:
L 112

Seyara hawaré, textoré hawaré:
L 112

Textoré nobetkar:
L 116117

Nexwesxaneya zarokan ya hawaré:
& 81153300

Telefiina hawaré ji ber jehré:
. 055119 240

Telefiina hawaré ji bo jin

U kégén ku tecawizi wan hati kirin:
& 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

Heger di mala te ceyran yan kehreba
yan gaz yan av durust kar nekir:

@ Xizmetguzariya hawari enercity
Stadtwerke Hannover AG

& Ceyran: 0511 430 31M

& Gaz: 0511430 41

& Av: 0511430 5111

& Germiya ji dir ve: 0511 430 3211

® www.enercity.de > Stérungsmeldung

RU

: Homepa TenecdoHOB SKCTPEHHbIX CNYX6
i Korpa KTo nomoraer?

3KCTPEHHbIﬁ BbI30B nonuuun:
L L 110

MoxapHas cnyx6a, cnacaTeNbHbli LEHTP:
I Y | )

i CKopas NOMOLLb, SKCTPEHHbIN BbI3OB Bpaua: |
P12

Cny)6a HEOT/IOXKHON MeMLIUHCKON
¢ momoLym:
S ICIRY)

3KCTPEHHI>IFI BbI30B AeTCKaA NONINKNUHNKa:
. & 81153300

IKCTPEHHbIN BbI30B NPU OTPABAEHUU
. apom:
. 055119 240

{ IKCTPEHHDIIi BbI30OB A1 N3HACUNOBAHHDIX |
{ KeHLUH 1 AeBouek: :
© & 0511332112

@ info@frauennotruf-hannover.de

Mpu npo6nemax B Baweii KBapTupe ¢
{ 3NeKTPU4EeCTBOM, ra30M NN BOJOM:

@ ABapuiiHas cnyx6a enercity

Stadtwerke Hannover AG

: & Tok: 0511430 31M

i % Ta3: 0511430 4111

. Bopa: 0511 430 5111

: & MMapHo: 0511430 321

: @ www.enercity.de > Stérungsmeldung
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Weitere Infos und Tipps

Plus d’informations et de conseils

Mas informacién y tips

Hindek agahi u siretén din
JlononHuTenbHaa UH(opMaLmsa n COBETbI
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DE
Weitere Infos und Tipps

Familienkompass

(in Leichter Sprache)

® www.hannover.de > Leben in der
Region Hannover > Soziales > E@E
Familie & Partnerschaft > M3
Broschure ,Familienkompass*

O ER

Kleiner Geldbeutel

® www.hannover.de > Fir
Familien > Rat und Hilfe >
Broschure ,Der kleine
Geldbeutel”

Zeichenerkldrung

@ Information

& Barrierefrei

&, Telefon

@ E-Mail

@ Internet

W QR Code

® Offnungszeiten

© vertrauliche Beratung

€ kostenfrei

€ nicht kostenfrei

5 mit Terminvereinbarung

ohne Terminvereinbarung

Unterlagen mitbringen

& Dolmetscher*in/Ubersetzer*in
mitbringen

O TIPP Nachfragen/Antrag stellen

QO Fortsetzung auf der folgenden Seite

|| www.hannover.de/Leben—in-der-Region»Hannover/Soziales/Familie-Partnerschaft/Brosch%C3%8Cre—%ZZFamilienkompass%zz.

FR

: Plus d’informations et de conseils

Boussole pour familles
i (en langage familier)
: ® www.hannover.de >

Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschire « Familienkompass»

Petite bourse
i ® www.hannover.de >

Fur Familien > Rat und Hilfe >
Broschire «Der kleine Geldbeutel»

Explications

: @ Information

i & Accessible

i & Téléphone

: @ E-Mail

@ Internet

. ® QR Code

@ Les heures d'ouverture

i @ Avis confidentiel

¢ € Gratuit

i & Paslibre

i 13 Prise de rendez-vous

: ™ Sans rendez-vous
Apportez des documents
i & Apportez des interprétes
i @ CONSEIL Demander

¢ O Suite a la page suivante

ES

: Masinformaciony tips

Brujula para la familia
i (enidioma sencillo)
@ www.hannover.de >

Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschire ,Familienkompass*

La pequeiia bolsa de dinero
: ® www.hannover.de >

For Familien > Rat und Hilfe >
Broschure ,Der kleine Geldbeutel®

Explicaciones

: @ Informacion

i & Libre de barreras

i & Teléfono

. @ E-Mail

@ Internet

© m C4digo QR

: ® los horarios de apertura

i @ Asesoramiento confidencial

¢ € Sin costo

. & no gratuito

i 13 Asignacion de citas

© ™ No se necesita cita/Solamente venga
¢ B Traer documentos

i & Traer intérprete

. @ TIP Preguntar/Solicitar

¢ © Continva en la pagina siguiente

B www.hannover.de/Hannover/f%C3%BCr-Familien/Rat-und-Hilfe/Brosch%C3%BCre-%E2%80%9EDer-kleine-Geldbeutel %E2%80%9C



KU
Hindek agahi ii siretén din

Familienkompass

(in Leichter Sprache)

® www.hannover.de >
Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschure ,Familienkompass”

Kleiner Geldbeutel

® www.hannover.de >
Fir Familien > Rat und Hilfe >
Broschire ,Der kleine Geldbeutel”

Sirovekirin

0 Agahdari

& Bé pirsgirék G derece

& Teleflin

@ E-Mail

® internét

W Koda QR

® Demén xebaté

@ Séwirdariya sirri

€ Bé pere

€ Ne pé pere

B Li gori civaneki péswext sazkiri
Béy civaneki péswext sazkiri
Belgenameyan bi xwe re bine

£ Wergereki yan wergereké bi xwe re bine
: @ 3apaBaiiTe BONpoChl, nogaBanTe

O Siret: Lé bipirse/Daxwaznameyé
péskés bike
O Berdewami di riipela di pey re ye

RU

: AOMONIHUTENbHas umpopmau,vm n coBeTbl :

i CemeiiHbIil KOMNac
i (Ha ynpowEHHOM HemMeLKOM A3bIKe)
: ® www.hannover.de >

Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschire ,Familienkompass”

i ManeHbKuii Kowenék
{ ® www.hannoverde >

FOr Familien > Rat und Hilfe >
Broschure ,Der kleine Geldbeutel”

MosicHeHun

i NHdhopmaumsa
D d be3bapbepHblil 4OCTYN ANS UHBANUA0B
& TenedoH

{ @ 3neKTPOHHas nouTa

® NHTepHeT

: ® QRKop

{ © Yacbl npuéma

i @ KoHdugeHLManbHas KOHCYNbTaLms

becnnatHo

nnatHo

Mo 3anncu Ha Npuém

MoceweHne 6e3 3anncu

NPUHECTN HeOBXOAMMbIE JOKYMEHTbI
NpuBeguTe c co601n NepeBoAYMKa

b W EO ™

3asaBneHne

O MpoponxeHne Ha cneaytoLen

cTpaHuue
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® www.hannover.de >

Leben in der Region Hannover >
Soziales > Familie & Partnerschaft >
Broschire Familienkompass

Jdsy S8 s

® www.hannover.de >

FOr Familien > Rat und Hilfe >
Broschure ,Der kleine Geldbeutel”
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