
Region Hannover, Team Jugendzahnpflege



Chers parents, 

La carie est évitable, si vous suivez des règles simples:  

	� Faites attention que votre enfant brosse ses dents régulièrement 
- au moins deux fois par jour. Nous recommandons pour l‘hygiène 
dentaire dans l’école enfantine la dentifrice pour enfants et à partir 
de l’âge scolaire une dentifrice junior ou pour adultes.

	� Jusqu’à la quatrième classe de l’école primaire veillez à ce que votre 
enfant brosse bien ses dents sinon intervenez et rebrossez-les  
vous-même.

	� Nous recommandons un matin sans sucre. A partir de l’après-midi 
n’offrez guère des sucreries y inclus des boissons sucrés.

	� Présentez votre enfant deux fois par an au dentiste de votre choix 
pour un examen et profitez de l’offre de votre dentiste pour un con-
trôle contre les caries. 

	� Informez –vous auprès de votre dentiste  sur des applications de 
fluor (mesures de durcissement  pour l’émail des dents) 

Nous vous soutenons dans vos efforts avec plaisir! 

Veuillez agréer, Mesdames, Messieurs,  l‘expression de nos sentiments distin-
guées. 

Votre équipe service dentaire et soins de dents de jeunesse
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