
Wir sind ein Team von pädagogischen, sozial- 
pädagogischen und psychologischen Fachkräften und 
bieten Ihnen Beratung für allein und gemeinsam 
erziehende Eltern. 
Wir sind für Sie da und können Sie beraten, wenn Sie 
in der Region Hannover wohnen.  
Wir behandeln Ihre Fragen und Anliegen streng 
vertraulich. Wir sind zu Verschwiegenheit und Daten-
schutz verpflichtet. 

Die Beratung ist für Sie kostenlos.

Sie finden uns in den drei Beratungsstellen Ronnen-
berg, Burgdorf und Neustadt. Bei Bedarf kommen 
die Beraterinnen auch in unsere Außenstellen nach 
Barsinghausen, Laatzen, Lehrte, Seelze, Sehnde,  
Springe, Uetze und Wunstorf oder in die Kindertages-
stätte vor Ort.

Familien- und Erziehungsberatungsstelle
Ronnenberg
Am Weingarten 1 · 30952 Ronnenberg 
Tel: (0511) 616 - 2 36 30
E-Mail: FEB.Ronnenberg@region-hannover.de 

Familien- und Erziehungsberatungsstelle 
Burgdorf
Spittaplatz 5 · 31303 Burgdorf
Tel: (0511) 616 - 2 15 90
E-Mail: FEB.Burgdorf@region-hannover.de 

Familien- und Erziehungsberatungsstelle 
Neustadt  
Schillerstraße 2 · 31535 Neustadt 
Tel: (0511) 616 - 2 63 00 
E-Mail: FEB.Neustadt@region-hannover.de 

IMPRESSUM 

Der Regionspräsident · Herausgeber: Region Hannover, Fachbereich Jugend  

Layout & Druck: Region Hannover, Team Medienservice · Fotos: Markus Lampe, 

©Stock.Adobe - Africa Studio

Familien- und Erziehungsberatung

FRÜHE BERATUNG
 

für Eltern mit Kindern im Alter 
von 0 bis 3 Jahren



Ein Kind verändert das Leben

Sie erleben schöne und liebevolle Momente mit 
Ihrem Kind – aber vielleicht auch, dass das Neue 
im Alltag manchmal schwierig sein kann und sich 
neue Fragen ergeben …

•	� Wie kann ich als Mutter oder Vater den neuen 
Alltag gut gestalten?  

• 	�Wie kann ich mein Kind in seinen Bedürfnissen 
„richtig“ verstehen?	

•	� Wie kann ich die Entwicklung meines Kindes 
fördern?

•	� Wie kann ich mein Kind beruhigen, wenn 
	 es schreit?

•	� Wie helfe ich meinem Kind, wenn es nicht 
essen oder trinken mag?	

•	 Wie unterstütze ich mein Kind beim Einschlafen?

•  �Wie kann ich als Mutter oder Vater meinem 
Kind Geborgenheit und Verlässlichkeit zeigen 
und vermitteln?

�Wir möchten Sie unterstützen, damit 
ein guter Start ins Leben gelingen kann

Wir geben Ihnen Anregungen, Ihr Kind und seine 
Entwicklung zu verstehen und beraten Sie …

•	� wenn Sie Sicherheit im Umgang mit Ihrem Kind 
suchen,

• 	 wenn Ihr Kind unruhig ist und schreit,

• 	 wenn Ihr Kind nicht essen oder trinken möchte,

•	�� wenn Ihr Kind Probleme beim Ein- oder 
	 Durchschlafen hat,

• 	� wenn Ihr Kind wütend und trotzig ist,

• 	 wenn Ihr Kind Ängste zeigt,

• �	� wenn Sie für sich Entlastung und Unterstützung  
wünschen.


