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Vorname, Name des Bauherrn/
der Bauherrin: 

Wohnort, Straße, Nr.: 

Baugrundstück:

Vorgesehene Selbsthilfe:

Gewerke Gesamtkosten
Euro

davon
Lohnkostenanteil

Euro

davon 
Selbsthilfe

Euro

Anzahl  
der Arbeits-

stunden

Rohbauarbeiten

	 1. Erdarbeiten/Gründung

	 2. Maurer- und Betonarbeiten

	 3. Zimmererarbeiten

	 4. Dachdeckerarbeiten

	 5. Klinkerarbeiten/Verfugung

	 5a. Nebengebäude

Ausbauarbeiten

	 6. Klempnerarbeiten

	 7. Putzarbeiten/Estricharbeiten

	 8. Fußbodenverlegearbeiten

	 9. Fliesenarbeiten

	 10. Tischlerarbeiten/Glaserarbeiten

	 11. Schlosserarbeiten

	 12. Malerarbeiten

	 13. Heizungs-/Warmwasseranlagen

	 14. Dämmung/Vertäfelungen

	 15. Elektroarbeiten

	 16. Außenanlagen/Pflasterungen

	 17. Sanitärinstallation

	 18. Treppenanlage

	 19. Gartenanlage/Einfriedung

	 20. Kanalisation

	 21. __________________________

	 Summe:   

Mir/Uns ist bekannt, dass ausgefallene Selbsthilfeleistungen nicht durch die Gewährung weiterer Fördermittel ersetzt werden können.

Ich/Wir versichere/versichern, dass es sich bei der aufgeführten Selbsthilfe um solche im Sinne von § 1 Abs. 3 des Gesetzes zur 
Bekämpfung der Schwarzarbeit und illegalen Beschäftigung – Schwarzarbeitsbekämpfungsgesetz vom 23.07.2004 – (BGBl. I S. 1842), 
geändert durch Artikel 4 a des Gesetzes vom 07.09.2007 (BGBl. I S. 2246 und zuletzt geändert durch Artikel 2 des Gesetzes vom 
21.12.2008 (BGBl. I S. 2933), handelt.

______________________________________	 _________________________________________________
Ort, Datum	 Unterschrift des/der Bauherrn/in, der Bauherren/Bauherrinnen

Bestätigung:

Die unentgeltliche Erbringung der oben aufgeführten Arbeiten durch die umstehend genannten Personen erscheint durchführbar  
zu sein.

______________________________________	 _________________________________________________
Ort, Datum	 Betreuungsunternehmen oder z.B. bauleitende/r Architekt/in
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Anlage zum Antrag auf Mietwohnungsbauförderung

Verpflichtungserklärung Selbsthilfe 
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Die Unterzeichnenden verpflichten sich, die ausgewiesenen Selbsthilfeleistungen unentgeltlich auszuführen. * 

Nr. der
Gewerke

(s. Vorder-
seite)

Anzahl  
der Arbeits-

stunden

Name und Beruf 
des Selbsthilfe-Leistenden Unterschrift

______________________________________	

* Zu jedem einzelnen Gewerk sind die Personen, die die Selbsthilfeleistung erbringen sollen, getrennt aufzuführen. 
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