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STADTISCHE
ALTEN- UND PFLEGEZENTREN

Hannover-Siidstadt

Margot-Engelke-Zentrum

mit Hausgemeinschaften DevrientstraBe

LANDESHAUPTSTADT HANNOVER
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Das Margot-Engelke-Zentrum ist
eine kommunale Seniorenein-
richtung der Landeshauptstadt
Hannover im Stadtteil Sidstadf.

Die beiden Standortfe ,,Geibel-
straBe 90 und ,,DevrientstraBBe 3
liegen in direkter Nahe zur
Hildesheimer StraBe mit ihren

vielfaltigen Angeboten und Ge-
schaften, gleichzeitig mitten

in der Siidstadt und in unmit-
felbarer Nahe zum Maschsee.
Die U-Bahn-Haltestelle
GeibelstraBBe ist nur wenige
Gehminutfen entfernt.

Stadtbahn und
Bushaltestelle
GeibelstraBe.




Das Margot-Engelke-Zentrum
vereint Pflege, Wohnen und
Begegnung alterer Menschen
unter einem Dach.

In den Pflegebereichen kdnnen
altere Menschen in einer famili-
enahnlichen Umgebung in
groBtmoglicher Selbststandig-
keit leben.
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Um einen moglichst langen
Verbleib in der eigenen Haus-
lichkeit zu ermdglichen, biefet
das Haus auBerdem ein abge-
stuftes System von bedarfsge-
rechten Hilfesangeboten.
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SELBSTSTANDIKEIT IM
BETREUTEN WOHNEN

Das Befreute Wohnen im raum, Bad mit WC und Dusche
Margot-Engelke-Zentrum bietet ~ sowie einen eigenen Flur. Eine
45 seniorengerechte Ein-Zim- kleine Kiche sowie TV- und

mer-Apartments, die ein selbst-  Telefonanschliisse gehoéren
standiges und kostengiinstiges ebenfalls zur Grundausstattung.
Leben in Gemeinschaft ermdgli-

chen. Sie werden gemaB Quali- LA
tatsstandard der DIN 77800 —
Betreutes Wohnen gefiihrt. '

Jedes Apartment hat einen e

é kombinierten Wohn- und Schlafé é
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Grundriss eines Aparfments Typ 1

Sie kénnen aus 3 Typen Im Nufzungentgelt sind
auswahlen, Typ 2 und 3 bereifs eine Betreuungs-
haben auf der Sidseite pauschale, der Hausnofruf,
eine Wintergartenahnliche die Fensterreinigung sowie
5\ Verglasung. die Nebenkosten enthalten.




‘ Margotengelke_Layout 1 10.11.20 10:52 Seite 6

IN .
9&"@?&

Das Margot-Engelke-Zentrum
ist ein Ort der Begegnung fiir
alle Seniorinnen und Senioren
im Quartier.

Das im Erdgeschoss des Hauses
befindliche ,,Forum* biefet
groBziigige Raume fiir vielfaltige
Betreuungs-, Freizeit- und Ge-
sundheitsakfivitaten.

Hier finden Veranstalfungen des
Kommunalen Seniorenservice,
Ausstellungen, Bewegungsan-
gebote, Kochkurse und zahlrei-
che kulturelle Veranstaltungen
statf. Drei Multfifunktionsrdume
stehen zur Verfiigung. Ein
Kochstudio und die Cafeteria
laden zum Mitmachen und
Kommunizieren ein.

Fiir demenziell erkrankte Men-
schen gibt es niedrigschwellige

—o-

Befreuungsangebote in Klein-
gruppen. Das ,,Forum* dient als
Nachbarschaftstreff und wird
von Selbsthilfegruppen und pfle-
genden Angehdrigen genutzt.

Eine FuBpflege und ein Friseur
befinden sich im Haus und kén-
nen auch von der Nachbarschaft
genufzt werden. Dies gilt eben-
so fir den faglichen offenen
Mittagstisch im groBen Speise-
saal.

AuBerdem steht ein Infernet-

treff zur Verfiigung, um unter

Anleitung das Internet zu nut-
zen.

Ein Informations- und Bera-
tungsbereich fiir alle Fragen
rund um die Pflege rundet das
offentliche Angebot ab.
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Geibelstrale 90

Die Pflegebereiche in der Gei-
belstraBe sind in vier Wohn-
gruppen aufgeteilt und bieten
insgesamt 63 Pflegeplatze.

Das Haus hat einen groBen
AuBenbereich, ein Teil wurde
vor einigen Jahren in einen
pflegetherapeutfischen Stadt-
garfen umgebaut.

Die Lage mitten im Quartier mit
vielen Angeboten auch fiir die
Nachbarschaft und die Nahe
zum Maschsee machen den be-
sonderen Reiz dieser Einrich-
fung aus.

o

Devrientstr. 3

In einem Wohn- und Geschafts-
haus werden auf 4 Etagen 45
Personen in iberschaubaren
Wohngruppen gepflegt.

Von auBen nicht zu sehen: Die
Wohngruppen verfligen ber
eine Terrasse/ Balkon, einen
groBen Garfen mit Obstbaum-
bestand und einen schénen
Gartentfeich, an dem es sich gut
verweilen lasst.
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Die Pflegebereiche im Margot-
Engelke-Zentrum sind nach
einem modernen, bewohnerori-
entierten Wohngruppen-Konzept
gestaltet.

Die Wohngruppen haben eine
tberschaubare GréBe und for-
dern somit das Gemeinschafts-
leben.

Dort wird eine weitest gehende
Alltagsnormalitaf gestaltet, die

g

e

.
——Jeweils

ca. zehn bis
flinfzehn

bilden eine
Hausgemein-
schaft

Y

o

sich am Leitbild ,,Leben wie zu
Hause“ orientiert.

Die Bewohner*innen wohnen in
Einzel- oder groBziigigen Dop-
pelzimmern mit zugehdrigem
Sanitarbereich. Diese ,,eigenen
vier Wande" garantieren die
Privatsphare mit Riickzugsmog-
lichkeiten.

Einige Zimmer haben einen Bal-
kon oder eine eigene Terrasse.
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Die Ausstattung der Bewohner-
zimmer ist auf die pflegerischen
Anforderungen ausgerichtet und
kann durch eigene Moébel und
personliche Gegenstande er-
ganzt werden.

Die Bewohner*innen brauchen
frotz groBtmaoglicher Orientie-
rung an einer von Normalitat
geprdgten Lebenswelt nicht auf
die erforderliche Pflege und Be-
freuung verzichten. Die Wohn-
gruppen bieten qualifizierte
Pflege in einem affraktiven Rah-
men mit moderner Ausstfatfung.

o

Das multiprofessionelle Team
kiimmert sich ganzheiflich um
die Bewohner*innen und stimmt
sich regelmaBig ab, um die
bestmogliche Pflege und Be-
freuung zu leisten.

Externe Therapeuten, wie z.B.
Krankengymnastik, Ergotherapie
und Logopadie ergdnzen unser
Angebot.

@
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IN GEMEINSCHAFT LEBEN

Unser Team deckt ein breites
Spekfrum ab: auf die Bewoh-
ner*innen abgestimmte Bewe-
gungsangebote, Ergotherapie,
Gedachtnistraining sowie Grup-
penangebote an 6 Tagen in der
Woche gehdren zum Alltag.

Einzelangebote fiir bettlebige
Bewohner*innen sind uns ein
Herzensanliegen.

Spiele-Nachmittage, Filmvorfiih-
rungen, Konzerte und jahreszeit-
liche Feste runden das Freizeit-
angebot ab.
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Mittelpunkt jeder Wohngruppe
und damit des Gemeinschafts-
lebens ist der groBziigige Wohn-
und Essbereich.

Die Essenszeiten strukturieren
den Alltag und biefen eine
Orientierungshilfe im Tages-
ablauf. Sie richten sich nach
dem Lebensrhythmus der Be-
wohner*innen und bieten indivi-
duellen Spielraum.

Ebenso kann je nach Gesund-
heitszustand im Gemein-
schaftsbereich oder im eigenen
Zimmer gegessen werden.

lungsreiche Erndhrung gelegt.

Bei Hunger und Appefit auBer-  Bei Bedarf werden besondere
halb von Frihstiick, Mittag- Kostformen gereicht. Auf Son-
essen, Nachmittagskaffee, derwiinsche wird individuell ein-

Abendessen und Spatmahlzeit gegangen.
gibt es selbstverstandlich auch
Abwechslungsreiches ,,zwi-
schendurch, auBerdem kosten-
freie Gefranke.

Bei besonderem Hilfebedarf
wird das Essen entsprechend
angerichtet oder angereicht.

GroBer Wert wird auf eine al-
tersgerechte, dabei aber beson-
ders gesunde und abwechs-



Um dem zunehmend auftreten-
den Krankheitsbild Demenz aus-
reichend und kompetent Rech-
nung tragen zu kénnen, werden
die Mitarbeiter*innen fachlich
geschult und besondere Wohn-
bereiche eingerichtfet. Ein De-
menzgarten erganzt das Ange-
bot und ladt zum Verweilen im
geschiifzten AuBenbereich ein.
Bei der Pflege und Befreuung
werden die individuellen Bediirf-
nisse und Fahigkeiten der Be-
wohner*innen so weit wie mog-
lich bertiicksichtigt. Ziel ist es,
eine optimale Versorgung mit
dem Erhalt eines HéchstmalBes
an Selbststéndigkeit zu verbin-

12

den. Das Handeln der Mitarbei-
fer*innen steht unter dem Leit-
safz, die Wiirde des Menschen

auch in schwierigsten Situatio-
nen sicherzustellen.

Die professionelle pflegerische
Versorgung wird durch verschie-
dene Beschaffigungs- und Be-
wegungsangebote, Beratung von
Angehdrigen und soziale Befreu-
ung erganzt.

Die Einzel- und Gruppenan-
gebote wie z.B. Gymnastik oder
Musikgruppe werden individuell
auf die vorhandenen Fahigkeiten
und Inferessen abgestimmt.
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KURZZEIT
PFLEGE

Fiir pflegebediirftige Menschen,
die in ihrem hauslichen Wohn-
Umfeld voriibergehend nicht
betreut werden kénnen, etfwa im
Anschluss an eine Krankenhaus-
behandlung, wenn die Pflege-
person verhindert ist oder weil
sich der Gesundheitszustand
voriibergehend verschlechftert,
bietet das Margot-Engelke-
Zentrum Kurzzeitpflege / Ver-
hinderungspflege an.

é In der Kurzzeitpflege stehen alle
Leistungen eines Pflegeheims
zur Verfiigung:

o Examinierte Pflegekrafte rund
um die Uhr,

o Aktivierung und Forderung
der vorhandenen Fahigkeiten
und Ressourcen,

e Grund- und Behandlungs-
pflege,

o Vermitflung von externen
therapeutischen Angebotfen
bei entsprechender arztlicher
Verordnung

o Teilnahme an den Angeboten
der sozialen Betreuung,

o Samtliche Mahlzeiten
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QUALITAT IN PFLEGE

UND BETREUUNG

Bei allen Leistungen wird darauf
geachtet, die Qualitat zu sichern
und weiter zu enftwickeln. Dafiir
halt das Margot-Engelke-Zen-
frum im Verbund der Stadti-
schen Alten- und Pflegezentren
ein umfassendes Qualitdtsmana-
gement vor.

MaBstab der Pflegequalitat ist
die Zufriedenheit der Bewohner-
*innen.

Neue Erkenntnisse der Pflege-
wissenschaft werden den Pfle-
gekraften durch kompetente
Fort- und Weiterbildungsan-
gebotfe vermittelt.

Eine hohe Quote an Fachkraften,
kontinuierliche Qualifizierungen
und systematische Personalent-

wicklung garanfieren den
Qualitétsstandard in der Pflege.

Auch in der Hauswirtschaft folgt
hauseigenes Personal hohen
LeistungsmaBstaben.

Mit der eigenen Ausbildung von
Pflegefrauen und -mannern im
Margot-Engelke-Zentrum wird
das Qualitaftsniveau in der
Pflege zusatzlich gesichert.

Das Margot-Engelke-Zenfrum
genieBt durch die Integration
im Stadtteil einen guten Ruf.
Professionelle Fachpflege, indi-
viduelle Befreuung und behagli-
ches Wohnen ermdéglichen ein
Leben in Geborgenheit.

Alle Mitarbeiter*innen fragen
dazu bei, dieses Ziel zu errei-
chen.
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Heimleitung
Telefon 0511 | 168 | 30397

Pflegedienstleitung
Telefon 0511 | 168 | 30273

Pflegedienstleitung Hausgemeinschaften
Devrientstrafle
Telefon 0511 | 168 | 30448

Heimaufnahme & Betfreutes Wohnen
Telefon 0511 | 168 | 30281

Vereinbaren Sie einen unverbindlichen Besuchstermin.

Margot-Engelke-Zentrum:

e GeibelstraBe 90, 30173 Hannover - Siidstadf
E-Mail: Margot-Engelke-Zentrum@Hannover-Stadt.de
Internef: www.Margot-Engelke-Zentrum.de

o Hausgemeinschaften DevrientfstraBBe
DevrientstraBe 3, 30173 Hannover - Siidstadt
E-Mail: Margot-Engelke-Zentrum@Hannover-Stadt.de
Internef: www.Hg-Devrienfstrasse.de
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Landeshauptstadt Hannover

LANDESHAUPTSTADT HANNOVER
DER OBERBURGERMEISTER

FACHBEREICH SENIOREN
Stédtische Alten- und Pflegezentren

GeibelstraBe 90
30173 Hannover

Telefon: 0511 168-4 2832
E-Mail: 57.3@hannover-stadt.de

Margot-Engelke-Zentrum

mit Hausgemeinschaften DevrientstraBe
GeibelstraBe 90

30173 Hannover

Tel. 0511168-3 0274
www.margot-engelke-zentrum.de
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www.pflegeheime-hannover.de




