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Einfuhrung

Wasser ist Leben

Wasser (ibt auf Kinder eine fast schon
magische Anziehungskraft aus. Kein
Kind kann an einer Pfiitze vorbeige-
hen ohne hineinzufreten und schon
eine Schissel Wasser verleitet zum
lustvollen Planschen. Wasser ist vor
allem aber auch ein sehr anregendes
Element, das die Kinder gerne mit
allen Sinnen entdecken. Sie kénnen
es schmecken, fiihlen und horen. Sie
kénnen es drinnen und drauBen beob-
achten und sowohl spielerisch als
auch durch Experimente erfahren. Die
Stille des Wassers kann Kindern aber
auch Ruhe geben und das Gefiihl von
Geborgenheit vermitteln.

Wasser ist ein
knappes Gut.

Wasser hat weltweit eine vielfaltige
Okologische, wirtschaftliche aber auch
soziale und kulturelle Bedeutung.
Wasser verbindet die Umweltmedien
Erde und Luft durch den Kreislauf von
Verdunstung, Transport und Konden-
safion. Es hat eine wichtige Funktion
fir unser Klima und die globalen
Kreislaufe der Elemente. Es ist
Bestandteil der belebten Natfur, der
Ozeane, Seen und Fliisse und biefet
Pflanzen und Tieren Lebensraum und
Nahrung. Es ist unentbehrliches Trink-
wasser fir uns und fiir die Lander
des Stidens. Wasser ist aber auch ein
Produktionsfaktor fiir Landwirtschaft,
Transporfwesen und Industrie. Die
Verschmutfzung und Verknappung

des Wassers stellt eines der groBten
zukiinftfigen Umweltprobleme dar.

Wir konnen
nur das schiifzen,
was wir kennen.

Wenn wir die Natur erfahren und ihre
groBeren Rhythmen kennenlernen,
kdnnen wir auch begreifen, dass wir
Verantwortung fiir unsere Umwelt
Ubernehmen miissen. Das Element
Wasser in all seinen Erscheinungs-
formen ermdoglicht Kindern einen er-
lebnisreichen Zugang zur Natur. Die
Broschiire ,,WasserRucksack‘ gibt
hierzu eine kleine Hilfestellung. Sie ist
als Begleitheft zum ,,WasserRuck-
sack‘ gedachf und in erster Linie fiir
Grundschulklassen konzipiert. In Tei-
len sind die Aktivitaten rund ums
Wasser auch fiir dltere Kinder aber
auch fiir Kindertagesstatten geeignet.

Zur Entstehung des
WasserRucksack

Der WasserRucksack entstand in
Zusammenarbeit mit Mitarbeiterinnen
der Schuftzgemeinschadt Deutscher
Wald e.V. (SDW). Ziel war es, Pada-
goginnen und Padagogen ein erleb-
nisorientiertes Materialienpaket an
die Hand geben zu kénnen, mit dem
sie mit den Kindern auch ohne groBe
Vorbereitungszeit losziehen und ei-
nen Vormittag am Wasser verbringen
kdonnen.

Der aus dieser Idee konzipierte Was-
serRucksack wurde von den Padago-
ginnen der SDW zusammen mit sechs
Grundschulklassen erprobt und von
den LehrerInnen mit Hilfe eines Fra-
gebogens bewertet. Der Tag am Was-
ser hat allen Beteiligten viel SpaB be-
reitet und hat sicher auch dazu moti-
viert, bald noch mal loszuziehen.

Den Kindern und LehrerInnen moch-
ten wir an dieser Stelle noch einmal
herzlich danken. Die Ergebnisse bzw.
Anregungen sind in den WasserRuck-
sack und diese Broschiire eingeflos-
sen.

Der so enfstandene Rucksack kann
von hannoverschen Schulen, Kinder-
tagesstatten und sonstigen Bildungs-
einrichtungen kostenlos fiir zwei
Wochen beim

Fachbereich Umwelt und Stadtgriin
Beratung und Kommunikation
Langensalzastr. 17

30169 Hannover

Svenja Koebe
Tel.: 0511/168-46596

Susane Wildermann
Tel.: 0511/168-42606

e-Mail: buk@hannover-stadt.de
ausgeliehen werden. Erganzt wird er
durch die ,,Aktiv-Kiste Wasser (siehe
Anhang), die umfangreiche weiter-

fiihrende Literatur und Materialien
enfhalt.

Wir wiinschen viel SpaB beim Lesen
der zahlreichen Anregungen und ei-
nen erlebnisreichen Tag am Wasser.

S BN @\Q&mmaw

Susanne Widermann
Fachbereich Umwelt und Stadtgrin

By oo
Birgitta Stumpf
Dipl. Biologin/Umweltpadagogin
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Kathrin Saudhof
Dipl. Biologin/Umweltpdadagogin






adagogische
Zielsetzung

Mit dem WasserRucksack sollen An-

regungen fiir unmittelbare Erfahrun-

gen mit und am Wasser im Lebens-

umfeld der SchiilerInnen gegeben

werden. In ihm findet sich eine Zu-
sammenstellung didaktischer Materi- R
alien, mit denen erlebnisorientierte
Projekttage bzw. Vormittage zum

Thema Wasser gestaltet werden kon-

nen.

\\ﬂ :

Auf die Bedeutung des Wassers als le-
bensnotwendiges Element, auf seine
verschiedenen Erscheinungsformen
und Eigenschaften sowie seine Rolle
in Literatur, Musik und Kunst wird an
dieser Stelle nicht eingegangen. Naturr_aum -
Erlebnisraum -
Freiraum

Ein Ausflug zu einem nahegelegenen,
natirlichen oder zumindest naturna-
hen Gewadsser ermdoglicht die origina-
re Begegnung damit sowie mit den
dort lebenden Pflanzen und Tieren.
(Eine Karte im Anhang bietfet eine
Ubersicht tiber geeignete Gewésser.)
Die Kinder kénnen den Erlebnisraum
fiir sich entdecken und einen persdn-
lichen Bezug zu einem in ihrer
Umgebung vorhandenen Nafurraum
enfwickeln. Das Verlassen des Schul-
gebdudes bietef die Chance, sich von
gewohnten Strukfuren zu I6sen und
offen fiir neue Erfahrungen zu wer-
den. Sich einen Vormittag fiir die
Begegnung mit der Natfur Zeit zu neh-
men erdffnet viele Freirdume. Dort ist
kein 45-Minuten-Takt vorgegeben und
die Bewegungsfreiheit der Kinder ist
ungleich groBer als auf dem Schul-
gelande. Sie sollen die Gelegenheif
erhalfen, selbst tatig zu werden und
das Wasser zu entdecken bzw. zu er-
leben, um auf diese Weise ihre
Lebensumwelt zu erschlieBen.

Sinnlich-ganzheitliche
Erfahrungen

Erfahrungen bauen auf sinnlich-ganz-
heitlichen Erlebnissen auf, die in Ver-
bindung mit konkreten Lebenszusam-
menhangen gemacht wurden. Die
Kinder erschlieBen sich ihre Umwelt,
indem sie im wortlichen Sinne die
Dinge begreifen. Der direkte Kontakt
mit dem Wasser in einer nattirlichen
Umgebung gibt ihnen die Moglich-
keit Primarerfahrungen zu sammeln,
die Ausgangspunkt fiir die Entwick-
lung von Bewerftungsstrukturen und
einem Bild der sie umgebenden
Realitat sind.




Sinnestibungen fordern
die Sensibilisierung der
Wahrnehmung.

Beim Tasten, Riechen, Horen und
Fihlen sind Sinne angesprochen, die
im Lebensalltag nur selten bewusst
genufzt werden. Durch sie kdnnen die
Kinder die Natur in ihrer Vielfalt er-
schlieBen und nicht nur in Teilaspek-
ten, die haufig auf einer rein opti-
schen Wahrnehmung beruhen. Bewe-
gungsaktivitdten fiihren zu einer
Schulung der Motorik und des Koordi-
nationsvermdgens. Die Kreativitat und
Phantasie der Kinder erhélt in der Na-
tur viele Impulse, die z. B. durch ein
szenisches Spiel angeregt werden
kdnnen. Nicht die Vermittlung von
Wissen steht im Vordergrund, son-
dern die spielerisch-erlebnishafte
Auseinandersefzung in und mit einem
natirlichen Lebensraum.

Das Sozialverhalten und der Gemein-
schaftssinn in der Klasse konnen

- durch Projekte an Gewassern positfiv
%eeinﬂuss’r werden. Die veranderte

nd fir viele Kinder haufig neue
Umgebung fordert andere Verhaltens-
weisen sowie Kooperation unfereinan-
der heraus. Um dies gezielt zu for-
dern, sind viele der nachfolgend vor-
gestellten Aktivitdten in Kleingruppen
durchfiihrbar. Absprachen werden
notwendig und die Vorteile gemeinsa-
men Handelns erfahrbar.
Beispielsweise miissen beim gemein-
samen Fangen von Tieren an einem
Gewasser innerhalb der Gruppen
Aufgaben verteilt werden. Wer nimmt
das Sieb? Welche Kinder benutzen
zuerst die Becherlupen? Wer ist fiir
das Gefall zum Bobachten der Tiere
zustandig?

Bringt jeder seine individuellen Er-
fahrungen und Fahigkeiten konstruk-
tiv ein, wird die Aktivitat fir alle
Beteiligten zu einem positiven Erleb-
nis.

Verantwortungsvoller
Umgang mit der Natur

In natirlicher Umgebung, an einem
Gewadsser kénnen sich die Kinder un-
mittelbar als Teil der Natur erleben
bzw. erfahren und eine personliche
Beziehung zu ihr aufbauen. Durch die-
sen padagogischen Ansatz haben sie
die Mdglichkeit, einen urspriinglichen
Zugang zu erhalten, wodurch die
Nafur einen eigenen Wert erhalt, der
unabhangig von ihrem Nutzen fiir den
Menschen ist. Der Aufbau einer posi-
fiven emotionalen Beziehung zum
natirlichen Lebensumfeld ist eine
Grundlage fiir den spateren verant-
worfungsvollen Umgang mit ihm.
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Was bleibtf zu tun...?
Organisatorisches

Mit dem WasserRucksack wird Ihnen
die Planung eines Vormittages zum
Thema Wasser so weif wie moglich
erleichtert. Einige Vorbereitungen
sind fiir die Durchfiihrung jedoch
frotzdem notwendig.

Gewasser

Anhand der Karte im Anhang, in der
einige geeignefe Gewdsser im
Stadtgebiet von Hannover eingezeich-
net sind, kdnnen Sie einen Veranstal-
tungsort auswahlen. Dazu gehdren
z.B. der Stockener Bach oder die Des-
brocksriede am Kinderwaldgeldnde.

AuBerdem kénnen Sie natiirlich ein
Ihnen bekanntes, schulnahes Gewds-
ser aufsuchen, das nicht auf der Karte
eingezeichnet ist. In beiden Fallen
sollten Sie sich vorher bei einem
Spaziergang vor Ort ein eigenes Bild
von den dort vorhandenen Méglich-
keiten machen. Dabei sind folgende
Kriterien zu berlicksichtigen:

= Erreichbarkeif

Das Gewasser sollte von der Schule
aus zu FuB oder mit 6ffentlichen Ver-
kehrsmitteln erreichbar sein. Auch ein
halbstiindiger FuBweg dorthin ist in
der Regel durchaus kein Problem.

= Durchfiihrbarkeit von
Akfivitaten

Entsprechend der eigenen Zielset-
zung fiir den Tag ist ein Gewasser
auszuwahlen, an dem die geplanten
Akfivitaten durchfiihrbar sind (z.B.
abwechslungsreicher Uferbereich, 6f-
fentlich zugangliche Freiflache in der
Nahe des Gewassers).

= Zuganglichkeit

Alle naturnahen Kleingewasser, Fluss-
und Bachabschnitte sind lauf nieder-
sachsischem Nafurschutfzgesetz be-
sonders geschiifzte Biofope. Sie diir-
fen weder zerstort noch erheblich be-
einfrachtigt werden.

In einem Naturschutzgebiet liegende
Gewadsser sind nur vom Weg aus zu
erkunden. Sie sollten generell ge-
schont werden.

Um den Kindern einen direkten Zu-
gang und Kontakt zum Wasser zu er-
maoglichen, sind vor allem Stellen mit
wenig Bewuchs und flachem Uferbe-
reich geeignet.

Kleidung

Die angemessene Bekleidung der Kin-
der und Erwachsenen ist eine wichti-

ge Voraussetzung fiir das Wohlbefin-

den des einzelnen in der Natur.

ZweckmaBig sind:

X Zwiebellook bei kiihler Witterung
(mehrere diinne Schichten liber-
einander)

Regensachen (Jacke & Hose)

werden darf
bei starker Sonneneinstrahlung
eine Kopfbedeckung

R > X X

Kinder sind oft zu diinn angezogen,
da sie - und auch ihre Eltern - es
nicht gewohnt sind, sich (iber langere
Zeit im Freien aufzuhalten. Sie sollten
deshalb in jedem Fall einen Pullover
oder eine Jacke zusatzlich mitneh-
men.

Regnerisches Wetter ist kein Hinde-
rungsgrund fiir einen Tag am Wasser.
Im Gegenteil. Durch Pfiitzen und
Matsch zu laufen, das Tropfen des
Regens auf Blattern oder der Wasser-
oberflache zu beobachten, ihn zu
horen oder auf dem Gesicht zu spiiren
sind Erfahrungen, die haufig fehlen.
Sind Kinder und Erwachsene wetter-
gerechf angezogen, so kann ein sol-
cher Tag zu einem besonderen, positi-
ven Erlebnis werden.

Gummistiefel bzw. feste Schuhec
alte Kleidung, die schmutzig

Y



Verpflegung

Fiir die gemeinsame Friihstiickspause
sollten alle ihre eigene Verpflegung
dabei haben. Empfehlenswert sind:

X bruchsichere, wiederverschlieB-
bare Trinkflasche mit heiBem
oder kaltem Getrank entfspre-
chend der Witterung

X Brotdose

SiiBe und klebrige Lebensmittel sind
flir das Friihstiick im Freien ungeeig-
net. Ebenso sollten Einwegver-
packungen vermieden werden.

Zeitplan

Um den Kindern geniigend Zeit fir
die einzelnen Akfivitaten zu lassen,
sollte ein ganzer Vormittag eingeplant
werden, so dass am Gewasser minde-
stens zweieinhalb bis drei Stunden
zur Verfligung stehen.

Materialien

Im Rucksack sind alle Materialien zu
finden, die Sie zur Durchfiihrung der
nachfolgend beschriebenen
Aktivitaten benotigen. Enfsprechend
Ihrer inhaltlichen Planung kénnen Sie
die Utensilien, die Sie wahrend des
Vormittages nicht bendtigen, vorher
auspacken. Die im Rucksack enthalte-
nen Biicher sind nicht fiir die Benut-
zung bei Regen geeignet und sollten
nur bei frockenem Wetter mitgenom-
men werden.

Bei feuchter Witterung bietet es sich

an, einige Miillsdcke, Isomatften oder
eine Plastikplane einzupacken, auf die
sich die Gruppe sefzen kann.

Bevor Sie den WasserRucksack zu-
riickbringen, iberpriifen Sie bitte mit
Hife der Liste im Anhang, ob alle
Materialien vorhanden sind. Bitte
achten Sie auch darauf, dass Sie die
benutzten Dinge nur in sauberem
Zustand wieder einpacken. Becherlu-
pen, GefdBe, Filmdosen etc. sollten
ausgesplilt und frocken sein; Ticher
miissen bei Verschmutzung gewa-

schen werden.



Ein Vormittag

am Wasser

Anregungen zur inhaltlichen
Konzeption und Methodik

Zur Gestaltung eines Vormifttages zum
Thema Wasser gibt es eine Vielzahl
von Moglichkeiten.

Es folgt ein Beispiel zu seiner Struk-
turierung und eine anschlieBende Er-
lauterung einzelner Punkte.

X Treffen in der Schule und Weg
zum Gewasser

X Morgenkreis

X Aktivitaten (Teil I)

X Frihstiickspause

X Aktivitaten (Teil II)

X Abschluss: gemeinsames Spiel

Erzdhlrunde

X Riickweg zur Schule und Verab-

schiedung

10

weise in Form einer Mit
schichte - die Einstimmu
Thema des Tages staft.
kénnen der Tagesablauf
organisatforische Dinge
dern besprochen werde
schlieBt sich die Durchf
Aktivitaten an, durch
Auswahl der Vormitt
reich gestaltet wird.
spiel kann eine Einze
oder eine in Kleingru
Aufgabe. Gezielte Sin
wechseln sich mit Bew
oder einem kreativen E
Auch kodnnen einzelne Aktivitdten auf-
einander aufbauen, wie z. B. die Tier-
pantomime auf das Beobachten von
Wasserlebewesen. Zwischendurch
wird eine gemeinsame Friihstiicks-
pause eingelegt.

Den Abschluss des Vormittages bi
den ein Bewegungsspiel und eine
Erzahlrunde, in der die Kinder von

berichten kdnnen. Als Hil
in ihr eine Erzédhlkugel, e
0. 8. herumgereicht wer
jedes Kind die Gelegenh
den anderen mifzuteilen

n der Ausflug zum Ge-
em gemeinsamen Lied

AuBerdem
wasser mi
beendet

der Vormittagsge-
vierte Klasse
sserkreislauf’

er Schule

Mitmachgeschichte
,Rudi, der Regentropf

Das Wasser ist weg!
(Verdunstungsexperi
Was schwimmt - w
Wenn der Regen k

Friihstiick

Micken & Frosche
Hand & FuB

Versickerungs-Experi y
Wasserkreislauf-Theatfer
'*.I Das Wasser ist weg!

(Verdunstungsexperiment Teil II)

Abschluss:
Nixe - Neptun - Wassergeist
rzahlrunde

tickweg zur Schule




Die zusam ellten Akfivitdten
sind als Anre en gedacht, die ent-
sprechend der Fahigkeiten und dem

~ Alter der Kinder modifiziert werden
sollten. Inwieweit sie fiir die Klasse
angemessen sind, kann die Klassen-
lehrerIn jeweils am besten selbst be-
urteilen. Trotzdem werden als An-
haltspunkt inigen Akfivitdaten
Empfehlu ir bestimmte Alters-
gruppen

ten wird ein Spiel-
Abgrenzung kénnen
markante kte, wie Bdume oder
Wege, vorher Benannt oder die Spiel-
feldgrenzen mit Rucksacken bzw.

acken gekennzeichnet werden.
Reiz eines Spieles muss nicht
liegen, es zu gewinnen oder
r zu sein als die anderen.
essen wird das Gemeinschafts-
| der Klasse gestarkf, wenn die
itaten ohne Wettkampfcharakter
gefiihrt werden (z.B.Tiere beob-
ichten, Schneckenrennen).

Um mit den Kind
am Gewadsser zu
besonderes Fac
wichfiger als di
Arten ist die ei

einen Vormittag

ynnen mit den
twortet wer-

weckt mehr Infere als eine inhalt-

lich richtige, schnelle Antwort.
Beispielsweise ist es moglich, die Kin-
der dazu aufzufordern, einem ihnen
unbekannten Tier zunachst einen
Phantasienamen zu geben, der es
maoglichst gut beschreibt. Dadurch be-
schaftigen sie sich intensiver mit ihm
und stellen eine personliche Bezie-
hung zu ihm her.

Die Klasse ist wahrend des Vormitta-
ges zu Gast in der Nafur und sollte
sich enfsprechend gegeniiber Pflan-
zen und Tieren verhalten. Um den
aufgesuchten Naturraum so wenig
wie moglich zu beeintrachtigen sind
auBerdem besonders schiitzenswerte
Bereiche, wie Schilfzonen ganz zu
meiden. Sie sollten nur solche Gewas-
ser aufsuchen, an denen es Uferbe-
reiche gibt, die von der Gruppe ge-
nufzt werden kdnnen, ohne viel von
der vorhandenen Vegetation zu zer-
freten. Vor bestimmten Akfivitaten
sollten die Kinder darauf hingewiesen
werden, dass sie keine ganzen Pflan-
zen abzureiBen brauchen, sondern
dass beispielsweise auch kleine Pflan-
zenteile ausreichen, um einen Duft zu
sammeln.

Die Kleintiere des Gewassers sind
sehr vorsichtig zu behandeln, um sie
nicht zu verletzen. Dort lebende Végel
brauchen ihren Riickzugsbereich, in
dem sie nicht gestort werden. Ferner
ist es nicht sinnvoll sie zu flttern, da
den Tieren ausreichend Nahrung zur
Verfligung steht. AuBerdem sollte es
selbstverstandlich sein, dass kein Miill
zuriickbleibt.
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Bachflohkrebs & Forelle

Ziel:
Bewegung

Material:
Niki-Tlicher

Vorbereitung:

Auf einer freien Flache ein Spielfeld
abgrenzen

(verandert nach ,,Quantenspiel*, M. Kalff,
,Handbuch zur Natur und
Umweltpadagogik‘)

Durchfiihrung

Die Bachflohkrebse schiitzen sich vor
ihren Feinden, zum Beispiel der Forel-
le, indem sie sich unter Steinen ver-
stecken.

Ein Kind agiert als Forelle und fragt
als Erkennungszeichen ein Niki-Tuch,
wahrend die anderen Kinder Bach-
flohkrebse darstellen. Fangt die Forel-
le einen Krebs, so fauschen diese die
Rollen. Die Flohkrebse diirfen sich nur
in dem vorgegebenen Spielfeld - dem
Bach - bewegen. Finden sie sich zu
zweit zusammen, als saBen sie unter
einem Stein, sind sie geschiifzt und
konnen nicht mehr gefangen werden.
Stellt sich auf einer Seite ein drittes
Kind dazu, wird es unter dem Stein zu
eng und das auf der jeweils anderen
Seite stehende Kind muss weglaufen.

14

Erlduterung

Um mehr Bewegung in das Spiel zu
bringen, kénnen zwei oder mehr
Kinder gleichzeitig die Rolle einer
Forelle iibernehmen.



Blinde Barfuf3-Raupe

Ziele:

Sinnesschulung, Vertrauen fordern,
Ruhe erfahren

Material:

Niki-Tlicher als Augenbinden
(bitte nach Gebrauch waschen)

Durchfiihrung

Die Kinder werden dazu aufgefordert,
ihre Schuhe und Striimpfe auszuzie-
hen. AnschlieBend stfellen sie sich
hintereinander auf, die Augen werden
verbunden und sie legen dem jeweils
vor ihm stehenden Kind die Hande
auf die Schultern. Die LehrerIn steht
am Anfang der Schlange und fiihrt
diese langsam am Ufer enflang. Die
Kinder sollen dabei versuchen, mog-
lichst viel wahrzunehmen - z.B. Ge-
rausche, Veranderungen des Bodens
und Geriiche.

(verandert nach ,,Ausflug einer Raupe,
J. Cornell, ,,Mit Kindrn die Natur erleben®)

' - L
rlauterungen
Diese Akfivitat ist nur im Frihjahr
und Sommer bei entsprechenden
Temperaturen durchfiihrbar. Der ge-
wahlte Weg sollte tiber einen mog-
lichst abwechslungsreichen Unter-
grund flihren (Gras, Erde, frockene
sowie feuchte Bereiche, usw.).
Schweigen die Kinder wahrend der
BarfuB-Raupe, so kénnen sie sich bes-
ser auf die unterschiedlichen
Wahrnehmungen konzentrieren.

Manchen Kindern féllt es sehr schwer
sich ohne Schuhe und Striimpfe

fihren zu lassen. Sie sollten nicht da-
zu gezwungen werden, denn auch mit
Schuhen kénnen sie vieles entdecken.

15



Bootsbhau /

Ziele: )
Kreatfiver Umgang mit
Nafturmaterialien, Experimentieren

3

P i
D h}fﬁhruﬁg Erlauterungen
Boote miissen nicht immer in auf- Diese Akfivitat ist vorzugsweise fiir

wendigen Bastelaktionen hergestellt einen Tag am Bach geeignet. Es sollte
werden. Stattdessen kénnen die Kin- genug Zeif eingeplant werden (mind.
der verschiedene Bootfstypen aus den  1/2 Stunde), um den Kindern Raum
Naturmaterialien kreieren, die vor Ort  fiir die Entwicklung eigener Ideen zu
zu finden sind. geben.

X Welche Materialien schwim-

besten? Es ist nicht entscheidend, wer das
men am besten?

schdnste oder schnellste Boot bauft!
X Beeinflusst die Form eines

verwendeten Blaftes das

Schwimmverhalten?

X Wie kann ohne Hilfsmittel bzw.
Werkzeug ein Bootsmast befe-
stigt werden?

Diesen und anderen Fragen kdnnen
die Schiilerinnen und Schiiler beim
Experimentieren nachgehen. Die
Boote kénnen unmittelbar am Wasser
erprobt und ,,auf ihrem Weg* beob-
achtet werden.

16



Das Wasser ist weg! - :
Verdunstungsexperiment Teil I"un_d Teil ll %

Ziel:
Veranschaulichen des
Verdunstungsvorgangs
Material:
Petrischalen ohne Deckel, Messbecher

) , DL . - Erléu’rerunge-
il A - inschten Effekt zu erzie-

icht zu kalt sein und
die Sonne zumindest zeitweise schei-

ne nen. Die Petrischalen lassen sich im
hlecht fragen,
ohne Wasser zu verschiitten. Damit
B C usgangsvorausset-
halt jede Grupe . 4-6 Ki e t es sinnvoll die
™ Petrischale, die sie'an eine ) ausSRER  EEREREEE o B cicllcn und
n Platz adﬁfell’r und LA e ufiillen.
. mit Wasser fillt. Die Ste -
Schalen s’r en, werden | <l hende Messgeréte kann
. i eden werden, ob alles,
. - gar nichts oder etwas Wasser verdun-
3 s’re’r ist. Dlg.se AUSSE
L A % e 3 ;
L n ittags schauen

schalen Wasser verdunstef ist. Nach

s . dem Zusammentragen der Ergebnisse  pjase Akfivitit ist fiir die 3. und 4.
und ihrem Vergleich kénnen die Kin- Klasse geeignet.
. der nach Erklarungsmaéglichkeiter®su-
e chen. Wo hat unsere Schale im Unter-
schied zu den anderen gesftanden? ™

War die Stelle windgeschiitzt? Stand
die Schale in der Sonne?



Diifte am Wasser

Ziele:

Sinnesschulung, Kommunikation
fordern

Material:

Filmdosen ohne Deckel entsprechend
der Anzahl der Kinder

vy &

Durchfiihrung Erlauterungen

Die Kinder erhalten in Kleingruppen Weisen Sie die Kinder vorher darauf
(3-4 Kinder) die Aufgabe, im und am hin, dass es bei Pflanzen voéllig aus-
Wasser nach verschiedenen Diiften zu  reichf, wenn nur ein kleiner Teil abge-
suchen. Dafiir erhélt jedes Kind eine zupft wird. Der Duft wird intensiver,
Filmdose ohne Deckel, mit der es un-  wenn man Pflanzenteile mit den
terschiedlich riechende Dinge aus der  Fingern zerreibft.

Natur sammeln kann (Wasser, Ufer-

schlamm, Blatter, etc.). Die Kinder

sollen innerhalb der Gruppe verschie-

dene Diiffe finden und sich diese

wahrend der Akfivitat unftereinander

vorstellen. Am Ende ist es spannend

zu vergleichen, welche Geriiche in

den anderen Kleingruppen gefunden

worden sind.
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Frosch & Storch

Ziele:
Bewegung, Gruppenerlebnis

Materialien:
Niki-Ttcher

Vorbereitung:
Ein Spielfeld abgrenzen

Durchfiihrung

Ein Kind Gbernimmt die Rolle des
Storches. Als Erkennungszeichen fragt
es ein Niki-Tuch. Der Storch erndhrt
sich von Fréschen, die von den ande-
ren Kindern dargestellt werden.
Wourde ein Frosch vom Storch beriihrt,
so muss er sich mit einer Hand an ein
Knie greifen und auf diese Art weiter-
laufen. Wird er ein zweites Mal abge-
schlagen, hockt er sich hin und be-
wegt sich nicht mehr. Er kann von ei-
nem bisher nicht gefangenen Frosch
befreit werden, indem dieser einen
Bocksprung tiber ihn hinweg ausfiihrt.
Nach einiger Zeit werden die Rollen
gewechself.

.4

Erlauterungen

Um mehr Bewegung in das Spiel zu
bringen, kdnnen zusatzlich einige
Kinder die Rolle von weiteren
Stdérchen libernehmen.
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Gerausche-Memory

Ziele:

Gehor schulen, eigenes "'""
fordern S 3
Material:

Fotodosen mit Decke
der Anzahl der Ki

Durchfiihrung

Zwei Kinder erhalten jeweils eine
Fotodose. Nun sollen sie gemeinsam
nach einem oder mehreren Gegen-
stdnden suchen, die sie in ihre Dosen
fillen und mit denen sie ein Gerdusch
erzeugen konnen. Der Inhalt ihrer Do-
sen muss so aufeinander abgestimmt
werden, dass ein ,,Gerdusche-Paar
enfsteht. AnschlieBend kommen die
Kinder zusammen und stellen zu-
nachst ihre Gerdusche vor. Sind sich
zwei ,,Gerdusche-Paare* zu dhnlich,
sollte nach einer Alternative gesucht
werden. Wenn die Kinder glauben, die
verschiedenen Gerdusche unterschei-
den zu kénnen, werden alle Paare in
einem Beutel gesammelt und neu an
die Kinder verteilt. Nun sollen sie ver-
suchen, jeweils ihren Partner zu fin-
den.

20

Erlauterungen

Es geht nicht vorrangig darum die
Gegenstande in den Dosen zu erken-
nen und zu benennen!

Wenn sich die Paare gefunden haben,
konnen die Dosen gedffnet und ihre
Inhalte verglichen werden.



Hand & Fuf3

Ziele:

Sinnesschulung,
Koérperwahrnehmung

Vorbereitung:

Die LehrerIn sucht sich zwei gleiche
Naturgegenstdnde, beispielsweise
zwei Federn oder Blatter. Einer von
ihnen wird kurz vor Spielbeginn an-
gefeuchtet, der andere bleibt
frocken. Die Naturgegenstande sollen
von den Kindern vorher nicht gese-
hen werden.

: rIn. Sie halten die Hande zur
_hin und schlieBen die Augen. Reihum

A=
' R
&

14

Durchfiihrung

Zur Einstimmung setzen sich alle
der-inseinem Halbkreis vor die L

ird ihnen nun von der LehrerIn mif
dem frockenen Gegenstand iiber den
Handriicken gestrichen und sie kon-
nen sich anschlieBend zu ihren
Sinneseindriicken duBern. Im zweiten
Durchgang wird der angefeuchtete
Gegenstand benutzt und die Kinder
sollen nun im Vergleich ihre jeweili-
gen Eindriicke schildern. Durch geziel-
te Fragen kann die Aufmerksamkeit
bzw. Wahrnehmung wahrend der
Akfivitat gelenkt werden, z. B.: Fiihlt
ihr Gberall gleich gut? Gibf es beim
Fiihlen einen Unterschied zwischen
Handriicken und Innenflache? Fiihlt
sich die Oberflache des Gegenstandes
nach dem Anfeuchten anders an?

AnschlieBend sucht jedes Kind ca. drei
unterschiedliche trockene Nafurge-
genstande, die den anderen nicht ge-
zeigt werden sollen und sucht sich ei-
ne PartnerIn. Nun wahlen die Paare
einen Platz in Gewasserndhe, um sich
dort ihre Fundstiicke gegenseitig vor-
zustellen. Ein Kind schlieBt zunachst
die Augen und streckt die Hande nach
vorne, wahrend das andere - wie bei
der Einstimmung - mit seinen Gegen-
standen ber die Hande der PartnerIn
streicht. Dann werden die Gegenstan-
de angefeuchtet und die Ubung wie-
derholt.

Die Kinder kdnnen zusétzlich die
Schuhe und Striimpfe ausziehen, um
mit den FuBsohlen zu fiihlen.

(verandert nach ,,K. Saudhof & B. Stumpf,
,,Mit Kindern in den Wald"

Erlduterungen

Die Kinder sollten darauf hingewiesen
werden, dass es nicht darum geht,
den Gegenstand zu erkennen, sondern
seine Oberflache zu erfiihlen und zu
beschreiben.
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Kamera

Ziele:

Vertrauen bzw. Verantwortungsgefiihl
férdern, Aufmerksamkeit auf beson-
dere Motive und Perspektiven lenken

Durchfiihrung

Jedes Kind sucht sich eine PartnerIn.
Ein Kind ibernimmt die Rolle einer
Kamera, das andere die eines Fotfo-
grafen. Die Kamera schlieBt die Au-
gen und wird nun vom Fofografen ge-
flihrt, der die Aufgabe haft, im Ufer-
bereich nach unterschiedlichen Moti-
ven zu suchen. Von diesen machft er
mit Hilfe seiner Kamera Fotos, indem
er sie auf ein bestimmtes Bild aus-
richtet (z. B. hinhocken, Kopf positio-
nieren). Ist das Motiv eingestellt, so
,,drickt“ der Fotograf durch ein leich-
tes Schulterklopfen den Ausléser: die
Kamera 6ffnet die Augen und schlieBt
sie 3-5 Sekunden spater - nach
nochmaligem Schulterklopfen -
wieder.

Nachdem ca. drei Bilder fotografiert
worden sind, sollten die Rollen
gefauscht werden.

(verandert nach J. Cornell,
,,Mit Freude die Natur erleben)

Erlauterungen

Bei dieser Aktivitat ist es wichtig,
dass die Fotografen die Kamera sehr
vorsichtig fiihren, damit diese ein
Gefiihl der Sicherheit hat. AuBerdem
sind die Bilder fiir die Kamera um so
eindrucksvoller, je weniger wahrend
der Aktivitat gesprochen wird.

Als Hilfestellung kann die Kamera vor
dem Offnen der Augen bereits darauf
vorbereitet werden, ob es sich bei
dem Fofo um eine Panorama- oder ei-
ne Nahaufnahme handelf.

Fiir die 3. und 4. Klasse empfohlen.



Mitmachgeschichte ,,Die Ente Quak“

Ziele:

Motorik & Koordination schulen,
Einstimmung auf das Thema

Durchfiihrung:

Es wird ein Kreis gebildet, bevor die
LehrerIn folgende Geschichte erzahlt.
Wahrend des Erzéhlens macht er/sie
die entsprechenden in Klammern ge-
sefzten Bewegungen, die von den Kin-
dern nachgeahmt werden sollen. Die
Ubersicht bleibt bestehen, wenn alle
Bewegungen im Kreis bzw. auf der
Stelle ausgefiihrt werden.

Die Lehrerln erzahlt:

Die Ente Quak lebt an einem
Teich wie der, an dem wir uns
gerade befinden. Ihr Nest, auf
dem sie nachts schlaft, ist am
Ufer versteckt (hinhocken).
Wahrend sie schlaft, hat sie
ihren Kopf unter dem Gefieder
(Kopf unter einen Arm klem-
men).

Eines Morgens wacht die Ente
Quak auf (Kopf heben und
Augen o6ffnen) und reckt ihren
Hals (Hals recken). Dann
streckt sie erst den linken
FlUgel zur Seite und spreizt
das Gefieder (linken Arm aus-
strecken, Finger spreizen),
anschlieRend den rechten
FlUgel (rechten Arm aus-
strecken, Fingg
Schliellic §
auf und sc 1" sich
Armenidas Aufplus
ahmen wnd sich 'Sc
Nun hipftgdie Ente Qua
ihrem NesU (einmal auf der
Stelle Atipfen) und w4 7
zum ih der
der Stelle geher
Hupfer (einmal au
hipfen) und sie
Teich (Korpe
Sie schwimmt™bi
ren Ufer (mi : deriHANG
dem Korper Paddelbewe
gen mag ist de
Teich ganz ja
kann mit dem Ko
chen und nach
(mit der rechten
Schnabel vor dg
men, Rumpf be
ker Hand Sch
nachahmer
Mmh, da fir
pflanzen (schma
aufrichten und wie

gen) und--ﬁﬁg; :

richten). Oh, da kommt eine
andere Ente lautschnatternd
angeschwommen
(quak,quak,quak,...),

die unsere Ente Quak argern
will. Quak versucht davon zu
fliegen: zuerst nimmt sie
Anlauf (auf der Stelle laufen),
schlagt mit den Flugeln dazu
(mit den Armen Fligelschlag
nachahmen) und schliel3lich
hebt sie ab (weiterhin den
Flugelschlag nachahmen und
im Kreis hintereinander her-
laufen). Die Ente kreist einmal
Uber den ganzen Teich, dann
fliegt sie zu ihrem Nest zu-
rick, landet dort (stehenblei-
ben) und setzt sich wieder
hinein (einen Hupfer machen).
Nun muss sich die Ente Quak
erst einmal ausruhen (hin-
ocken), bevor sie wieder
ach Nahrung sucht.

die 1. und 2. Klasse empfohlen.

U"‘
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Mitmachgeschichte ,,Rudi, der Regentropfen‘

Ziele:

Motorik & Koordination schulen,
Einstimmung auf das Thema

Durchfiihrung:

Es wird ein Kreis
LehrerIn folgend
Waéhrend des Er.

Die Ubersicht bleibt gewahrt, wenn
alle Bewegungen im Kreis bzw. auf
der Stelle ausgefiihrt werden.

bildet, bevor die
chichte erzéhlt.
s macht er/sie
Klammern ge-
die von den

igen Tagen fiel Rudi
opfen von ganz weit
s einer Wolke -

st weit nach oben

auf die Erde (die

ach unten sinken las-
gleichzeitig die Finger
) und landete in einer
kleiner Sprung in die
itte). Dort waren be-
iele andere Regentrop-
n denen er sich rieb (an
achbarn links und rechts
den Schultern und dem
ken reiben). Ab und zu

ein Mensch vorbei und
at in die Pfutze. Dann wur-
len Rudi und seine Freunde
immer vollig durcheinander
geschuttelt (ein wenig auf der
Stelle hipfen und dabei mit
den Armen schlenkern).
Pl6tzlich bemerkten Rudi und
die anderen Tropfen, dass ih-
nen ganz warm wurde. Die
Sonne kam hinter einer Wolke
hervor und schien auf die
Pfluitze. Den Regentropfen
wurde immer warmer und sie

begannen sich zu bewegen.
Erst langsam (im Kreis gehen,
zunachst langsam) und dann
immer schneller (nach und
nach das Tempo steigern;
nach einiger Zeit stehen blei-
ben). Uberrascht stellte Rudi
fest, dass er ganz leicht wur-
de. Er blickte sich um (zu den
Nachbarn nach links und
rechts schauen) und merkte,
dass er langsam Richtung
Sonne schwebte und mit ihm
die vielen anderen Tropfen
aus der Pfltze (Arme so weit
es geht nach oben strecken).
Irgendwann, als sie die Stelle,
wo vorher die Pfutze war,
schon gar nicht mehr erken-
nen konnten, trafen sich alle
Regentropfen in einer grofRen
Wolke wieder (in die Mitte ge-
hen und sich dicht zusammen
stellen).



Micken & Frosche

Ziele:

Bewegung und Reaktionsvermdgen
férdern, Erfahrungen des Tages ver-
tiefen

Vorbereitung:

Als Spielfeld werden auf einer freien
Flache (Weg, Wiese 0.3.) eine Miftel-
linie und auf beiden Seiften von der
Mitte ausgehend - in einer Entfer-
nung von ca. 10m - jeweils eine
Ziellinie markiert.

Die LehrerIn sollte sich vorher unge-
fahr 10 Aussagen iiberlegen, die ein-
deutig mit richfig oder falsch beant-
wortet werden kénnen. (Bsp.: Fische
haben Fliigel.)

®

-

y »3

!iln
1=

-

(veréndert nach ,,Eulen und Krahen*,
J. Cornell, ,, Mit Kindern die Natur erleben*)

Durchfiihrung Erldauterung

Die Klasse teilf sich in zwei gleich
groBe Gruppen ein, die sich an der
Mittellinie in jeweils einer Reihe ein-
ander gegeniiber aufstellen. Die Kin-
der der einen Gruppe ibernehmen
die Rolle von Miicken, die aus der an-
deren stellen Frosche dar. Die Leh-
rerIn macht nun ihre erste Aussage.
Wenn diese richtig ist, miissen die
Frosche die Miicken fangen, ist sie
dagegen falsch, fangen die Miicken
die Frésche. Die davonlaufenden
Kinder versuchen die Ziellinie zu er-
reichen bevor sie gefangen werden.
Gelingt es ihnen nicht, so miissen sie
die Gruppe wechseln.

Mit den Aussagen konnen die Erfah-
rungen, die am Vormittag gesammelt
wurden, rekapituliert werden.
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Nixe - Neptun - Wassergeist

Ziele:

Reaktionsvermdgen schulen, Bewe-
gung, Phantasie anregen

Vorbereitung:

Als Spielfeld werden auf einer freien
Flache (Weg, Wiese 0.3.) eine Mittel-
linie und auf beiden Seiten von do‘r
Mitte ausgehend - in einer Entfer-
nung von ca. 10m - jeweils eine
Ziellinie markiert.

Durchfiihrung

Den Kindern wird folgende
Geschichte erzahlt:

Vor langer, langer Zeit lebten
in diesem Teich/Bach nicht
nur Fische und kleine Krab-
beltiere, sondern auch Teich-
(Bach-)Nixen, ihr Vater Nep-
tun und einige Wassergeister.
Leider lebten sie nicht gan
friedlich zusammean
argepten.die

impg

i0

und verzau
Frosch, sol
neten.

(verandert nach ,,Feen, Riesen, Zauberer*,
CH-Waldwochen, ,,Naturerlebnis Wald*)

Diese Geschichte wird mit den Kin-
dern nachgespielf. Fiir jedes der ge-
nannten Wesen gibt es ein Erken-
nungszeichen, das die Kinder vorher
gemeinsam (ben sollten:

Nixe: mit einem imagindren Kamm
durch’s lange Haar fahren

Neptun: mit der Hand iiber den
Augen nach den Nixen spahen

. einen Arm, als hatte er
. der Hand, nach




Platscher - Tropf - Gurgel
Wassergerausche

Ziele:

Sinnesschulung, eigenes Experimen-
fieren ermdglichen, Konzentration
fordern

er an die Nase. Erst, wen
 eine Idee haben, wird'eir




Schneckenrennen

Ziele:
Moto

28

Durchfiihrung

Es werden je nach KlassengroBe zwei
oder vier gleich groBe Gruppen gebil-
det (maximal 8 Kinder je Gruppe). Je-
weils zwei Gruppen gehoren wahrend
des Spiels zusammen. Eine von ihnen
stellf sich in einigem Abstand zur an-
deren (ca.10 m) auf der gegeniiber-
liegenden Seite auf. Die Kinder stehen
breitbeinig und mdoglichst dicht hin-
tereinander. Sie sollen sich nun in die
Fortbewegungsweise von zwei
Schnecken hineinversefzen. Auf ein
Zeichen hin beginnen sich die beiden
Gruppen aufeinander zu zu bewegen.
Jeweils das letzte Kind krabbelt durch
die Beine der anderen hindurch nach
vorne und bleibt dort vor dem ersten
stehen - vergleichbar der Wellenbe-
wegung, die der SchneckenfuB3 beim
Kriechen macht. Die beiden Gruppen
kommen sich auf diese Weise lang-
sam immer naher. Sobald sie aufein-
andertreffen, findet eine freudige Be-
griiBung statt.

aus K. Saudhof & B. Stumpf,
,,Mit Kindern in den Wald*)

Erlauterungen

Falls vier Gruppen gebildet werden,
sollten diese nicht gegeneinander an-
freten, sondern jedes Gruppenpaar
spielt fir sich.
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Durch
Die K
lichs
3 le, wo ge
- den Boden
ind zu bert(

u erzahlen: —
Macht es euch bequem. [...]
Schuittelt noch einmal die
Arme und die Beine aus [...]
und legt sie dann ruhig auf
den Boden. [...] Schliel3t die
Augen. [...] An der Stelle, wo
ihr nun liegt, konnt ihr die
Struktur des Bodens unter eu-
rem Korper spiren. [...] Bei
manchen ist der Untergrund
ganz eben [...], einige spuren
vielleicht auch eine Mulde und
Unebenheiten unter sich [...].
Ein paar von euch liegen voll-
standig im Schatten [...], an-
dere kdnnen die Sonne auf
ihrem Gesicht, auf ihren Ar-
men oder Handen fuhlen [...].
Jetzt, wo ihr so ruhig liegt,
konnt ihr auch besonders gut
horen [...]. Einen Vogel/ [...],
etwas, das ins Wasser fallt
[...], den Wind, der durch das
Schilf streicht [...]. Vielleicht
spuren einige von euch auch
den Wind auf ihrer Haut oder
konnen etwas riechen, das in
der Néhe ist [...], das Wasser
und den Erdboden [...]. Nun
offnet die Augen, bewegt eure
Arme und Beine und richtet
euch langsam wieder auf.

5 L!

" = e r

Der Text dient als Anregung fiir eine
Stilletibung und muss an die jeweili-
gen natiirlichen Gegebenheiten des
Durchfiihrungsortes angepasst wer-
den. Die LehrerlIn sollte ruhig und mit
vielen Pausen - [...] - sprechen, um
den Kindern Zeit fiir die eigene Wahr-
nehmung zu lassen. An der Stelle, wo
die Kinder horen sollen, ob etwas ins
Wasser fallt, kann ein vorher gesuch-
ter Gegenstand von der LehrerIn ins
Wasser geworfen werden.

Die Dauer der Ubung ist davon ab-
hangig, wie lange sich die Kinder ent-
spannen kdnnen.
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Suchau-ﬂ-rag (verandert nach ,,Das groBe Suchen®,

J. Cornell, ,,Mit Kindern die Nafur erleben*)
Ziele: o

eigenes Entdecken férdern, Sinnes-
schulung

Material:

Suchauffrage z.B.: ,,Su
efwas Weiches, et
Glitzerndes*

groBes Tuch

Karten mit del
Such begriffg

Durchfiihrung

Jedes Kind erhdlt einen Suchauftrag
und soll mif diesem in der Umge-
bung des Gewassers Naturgegen-
stande sammeln, die den aufgefiihr-
ten Eigenschaften enfsprechen. An-
schlieBend werden die Fundstiicke
auf einem groBen Tuch ausgestellt.
Zur Ubersichtlichkeit ist es moglich
mit Hilfe der Karten - auf denen noch
einmal die Suchbegriffe zu finden
sind - die Gegenstande jeweils pas-
send zuzuordnen.



Tiere beobachten

Ziele:
Eigenes Entdecken fordern, Lebewe-

sen beobachten und lernen mit ihnen

umzugehen, Teamarbeit

mungstafeln,
rpinsel

3 die Becherlupen leicht zerkratzen,
DllIten einige Dinge beim Gebrauch
eriicksichtigt werden:

~ und Deckelrand befinden

- nicht mit dem Becher {iber den
Gewassergrund kratzen

- Am Ende des Tages wieder reinigen

T
¥

Durchfiihrung

]

Jede Gruppe(
geriistet mit de I
Utensilien - einen P or d
Gewéssers, von dem aus sie gut das
Wasser erreichen kann, um die Tiere
zu beobachten, einzufangen und zu
erforschen.

Folgende Verhaltensregeln sollten mift
den Kindern vorher abgesprochen
werden:

Das Schélchen wird gleich am An-
fang mit moéglichst klarem Wasser
gefillf.

Zu Beginn sollten sich die Kinder Zeit
nehmen, um vom Ufer aus Lebewe-
sen im Wasser zu entdecken. Mit
dem Sieb wird dann durch das Was-
ser oder (ber den Gewasserboden
gefischt. AuBerdem kénnen die Kin-
der auch im Wasser liegende Steine
oder Pflanzenteile nach Tieren absu-
chen. AnschlieBend werden gefange-
ne Tiere vorsichtig mit einem Haar-
pinsel aus dem Sieb oder von den
Steinen efc. aufgenommen und in die
Schale umgeseftzt.

In der Schale kann das Verhalten der
Tiere gut beobachtet werden:

X Wie sieht das Tier aus?
X Wie bewegt es sich?
X Wie atmet es? etc.

Fiir die genaue Betrachfung eines
Tieres konnen die Kinder eine mit
Wasser gefiillte Becherlupe benutzen.

P FL

menstellung einfacher Abbildungen
von Wasserlebewesen zur Verf(-
gung. Mit ihrer Hilfe ist eine- selbst-
standige - Zuordnung der von den
Kindern beobachteten Tiere mdglich.

Einige ausgewahlte Tiere konnen sich
die Gruppen anschlieBend gegensei-
tig vorstellen.

Am Ende werden alle Tiere vorsichtig
ins Wasser zuriickgesefzt (nicht ge-
schiittet! - Schale ins Wasser halten
und sie herausgleiten lassen).

Erlauterungen

Unter den einzelnen Gruppen ent-
steht haufig eine ,,Wettbewerbssitu-
ation*, so dass es hilfreich ist, die
Kinder vorher ausdriicklich darauf
hinzuweisen nicht moglichst viele
Tiere zu fangen, sondern wenige und
diese genau zu beobachten.

Alles, was aus dem Wasser genom-

men wurde, muss zuriick ins Gewas-
ser, denn auch an Pflanzen, Steinen,
etc. haften kleine Wasserlebewesen!

Fiir diese Akfivitat sollte viel Zeit ein-
geplant werden (mind. 1/2 Stunde).
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Tierpanfomime

Ziele:

Kreativitat und Ausdrucksvermogen
sowie Teamarbeit fordern

32

Durchfiihrung

Jede Gruppe (ca. 5 Kinder) wahlt ein
Wasserfier aus, das sie gemeinsam
pantomimisch darstellen mochte.
Nach kurzer Beratungs- sowie Probe-
zeit werden die Kinder zusammenge-
rufen. Nun stellen die Gruppen nach-
einander ihre Tiere vor, die von den
zuschauenden Kindern erraten wer-
den sollen.

(verandert nach J.Cornell,
,Mit Kindern die Nafur erleben*)

Erlduterung

Es bietet sich an, die Tierpantomime
nach der Beobachtung von Wasser-
tieren zu spielen. Die Gruppen kdnnen
dann beibehalten werden und jeweils
ein Tier vorstellen, das sie vorher ge-
meinsam beobachtet haben.

Die Tierpantomime ist in dieser Form
ab der 2. Klasse zu empfehlen. Mit
jingeren Kindern kann die Durchfiih-
rung so abgewandelt werden, dass je-
des Kind einzeln das in der Gruppe
ausgewahlte Tier darstellt.



T -
ge er| I \La. 1/5 LIICI,
und ein Rok same "- sickert.
lichst unterschiedlichen: i .
stellen (lockere Erde, bewachsener/ Diese Aktivitat ist ab der 3.Klasse
verdichteter Boden, usw.). Dabei darf ~ empfehlenswert.
kein Freiraum zwischen Rohrstiick
und Boden verbleiben. Auf ein Kom-
mando gieBen die Gruppen jeweils
die gleiche Menge Wasser (ca. 1/2
Liter) in ihre Rohrstiicke und beob-
achten, wie schnell es im Boden ver-
sickertf. Sobald es in einem Rohr voll-
standig verschwunden ist, gibf die
Gruppe ein Zeichen.

Ist das Wasser bei allen versickert, so
freffen sich die Kinder wieder, wobei
jede Gruppe eine Bodenprobe mit-
bringt, um ihren Boden anschlieBend
beschreiben zu konnen. So werden
die Standorte miteinander verglichen
und Uberlegungen angestellt, warum
das Wasser an bestimmten Stellen
langsamer bzw. schneller versickerte.
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Durchfiihrung

Alle Kinder und die LehrerIn stehen
gemeinsam in einem engen Kreis zu-
sammen und drehen sich in der Wei-
se zu einer Seife, dass jede/r einen
Riicken vor sich hat. Die LehrerIn be-
ginnt nun die folgende Mitmachge-
schichte zu erzahlen. Die Kinder ah-
men die Bewegungen entsprechend
nach:

,Wetter-Ansage*,
aegeler, B. Trampe,

er Tonne*) '

A

#

sonne

arm
uber den RUCKEM
Dann fangt es ga
ZuU regnen (mit j
Finger beider H
tig auf Kopf, Sc
Rucken tippen
Regen etwas starker (mit al-
len Fingern - diese dabei be-
wegen - Kopf, Schultern,
Rucken und Arme berthren).
Dann kommt ein Schauer (mit
den flachen Handen an
Armen, Beinen und Rucken
hoch und runter klopfen), der
immer kraftiger wird (starker
klopfen). Nach einiger Zeit
wird er wieder schwacher
(weniger stark klopfen) und es
regnet immer weniger (mit al-
len Fingern - diese dabei be-
wegen - Kopf, Schultern,
Rucken und Arme berthren)
bis nur noch einige einzelne
Tropfen fallen (mit jeweils ei-
nem Finger beider Hande vor-
sichtig auf Kopf, Schulter und
Rucken tippen). Da kommt ein
starker Wind (pusten) und
vertreibt die letzten Wolken.
Die Sonne beginnt wieder zu
scheinen und es wird warm
(mit beiden Handen uber den
Rucken streichen).




Durchfiihrung

In kleinen Gruppen (2 - 4 Kinder pro
Gruppe) suchen die Kinder in der Um-
gebung des Gewassers nach verschie-
denen Gegenstanden, die auf dem
Wasser schwimmen kdénnen oder un-
tergehen. Innerhalb der Gruppe soll
von jedem Kind jeweils ein schwim-
mender und ein sinkender Gegen-
stand gefunden werden. Dafiir ist es
sinnvoll vorher die Schwimmeigen-
schaften der Dinge am bzw. im Ge-
wasser zu erproben. Nach Mdéglichkeit
sollen sich alle Fundstiicke einer
Gruppe von einander untferscheiden.
Als Abschluss werden wie bei einer
kleinen Ausstellung von den Kindern
die Gegenstande den Begriffen
»schwimmt“ und ,,sinkt* zugeordnet
und gemeinsam angeschaut. Einige
kénnen ausgewahlt und als Test noch
einmal ins Wasser gelegt werden.

Erlauterungen

Bei den Gegenstédnden, die unterge-
hen, ist es wichtig die Kinder vorher
darauf hinzuweisen, dass sie von die-
sen jeweils zwei bendtigen, damit sie
nach dem Erproben noch einen fiir
die Ausstellung haben.

Fiir jingere Kinder ist es nicht ganz
einfach, innerhalb der Gruppe genug
Gegenstande zu finden, die sich alle
von einander untferscheiden. In die-
sem Fall kann darauf verzichtet wer-
den und es reicht aus, wenn sie ge-
meinsam suchen, ausprobieren und
letztlich einige schwimmende und
versinkende Gegenstdnde finden, die
sie in die Ausstellung einbringen kon-
nen.

Fiir die Ausstellung kann als dritte Ka-
tegorie ,,schwimmt oder sinkt* dazu-
genommen werden. Hierzu gehdéren
Gegenstande, die sich nicht eindeutig
verhalten wie beispielsweise ein nas-
ses Blatt, das nicht schwimmt, aber
auch nicht bis auf den Grund sinkt,
sondern efwas unterhalb der Wasser-

oberflache schwebt.



Wasserkreislauf-Theater

Ziele:

Kreativitdat und Phantasie anregen,
Ausdrucksvermdgen fordern

Vorbereitung:

Zur Einstimmung der Kinder wird die
Mitmachgeschichte ,,Rudi, der Re-
genfropfen‘‘ oder eine vergleichbare
erzahlf.

Erlauter

Die Kind chen ausreichend Zeit
zur Vor g ihres Theater-
stiickes tens 15 min). Bei der
Vorfiihru es wichtig, dass die
inder laut und deutlich zum

blikum gewandt sprechen.

soll. Als
Fragen

pfohlen fiir die 3. und 4. Klasse.



Wenn der Rege

Koordinationfahigkeit ford ¢
Sinnesschulung

sche eines Gewittergusses simuliert.
Der Regen beginnt ganz leise mit ver-
einzelten Tropfen, entwickelt sich zu
einem prasselnden Gewitter und
klingt wieder ab. Zunachst wird von
allen zusammen ein groBer Kreis ge-
bildet und die LehrerIn beginnt mit
dem ersten Regengerdusch (s. u.).
Durch Blickkontakt signalisiert er/sie
dem rechts neben ihm/ihr stehenden
Kind, dass es die entsprechenden Be-
wegungen fiir das Gerdusch iiberneh-
men soll. Von diesem werden sie auf-
genommen und ebenfalls durch Blick-
kontakt weitergegeben. Auf diese
Weise ,,wandert*“ das Gerdausch durch
die Gruppe bis es wieder bei der Leh-
rerIn angelangt ist. Von ihm/ihr wird
dann mit dem nachfolgenden begon-
nen und wiederum an das rechts da-
neben stehende Kind weiftergegeben
usw. Um den gewiinschten Effekt zu
erzielen - der Regen kommt und geht
- ist es entscheidend, dass ein Ge-
rausch von jedem einzelnen durchge-
hend beibehalten wird, bis das neue
angelangt ist.

Abfolge der Gerausche:

Handflachen reiben =
Fingerschnipsen = Klatschen =
Hande auf Oberschenkel schlagen =
mit den FiiBen aufstampfen = Hande
auf Oberschenkel schlagen =
Klatschen = Fingerschnipsen
=Handflachen reiben = Stille

ik")

duterungen

Bei diesem Spiel werden die Geréiufﬂlgesonders eindrucksvoll ist die Wir-

kung, wenn die Aktivitat schweigend
durchgefiihrt wird.

Statt die Gerdusche mit den Handen
hervorzurufen, kénnen auch zwei
Steine benutfzt werden. Allerdings
sind damit die verschiedenen Abstu-
fungen schwieriger zu differenzieren
(Steine reiben - leise und langsam
klopfen - lauter und schneller klop-
fen).
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Weitere Informationen
und Umweltbildungsan-
gebote der Landes-
hauptstadt Hannover:

Fachbereich Umwelt
und Stadtgriin
Beratung und
Kommunikation

Aktiv-Kisten

Sie mochten mit Ihrer Klasse oder
Kindergruppe den Wald erleben, spie-
lerisch das Element Wasser erfahren,
mif Becherlupen den Komposttieren
auf der Spur sein, ein gesundes Klas-
senfriihstiick vorbereiten oder mit den
Kindern zusammen auf Enfdeckungs-
reise in den Regenwald gehen?

Rund um die Themen Agenda 21,
Artenvielfalt, Energie, Erndhrung,
Kompost und Boden, Konsum,
Mobilitat, Mill und Abfall, Papier,
Regenwald, Wald und Wasser geht es
in den verschiedenen “Aktiv-Kisten”
fiir die Umweltbildungsarbeit in
Kindertages-statten und Schulen.

Sie enthalten spannende Materialien
flr groBe und kleine Leute zur Unter-
richtsvorbereitung, fiir Erlebnisaus-
flige in die Natur, aber auch zum Ex-
perimentieren, Spielen, Basteln, Vor-
lesen oder Videos und Dias gucken.

Inhalte der Akfiv-Kiste Wasser

Die Aktiv-Kiste Wasser enthalt Anre-
gungen fiir einen projektbezogenen
Unterricht und ist fiir unterschiedliche
Altersgruppen einsetzbar. Wahrend
jiingere Kinder {iber den spielerischen
Aspekt fiir das Thema zu begeistern
sind, beinhaltet die Kiste fiir dltere
Schiiler u.a. Unterrichtsvorschldge,
die sich mit der globalen Wasserpro-
blematik auseinandersetzen. So ge-
ben Spiele, CD-ROMs, Anleitungen fiir
Experimente und Vorschlage fiir
Unterrichtseinheiten vielfaltige Anre-
gungen, sich mit dem Thema zu be-
fassen.
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Die Kiste ist in folgende Bereiche ge-
gliedert:

» Wasserkreislauf

e Gewasserdkologie

o \Wasser global

eMeer

e\Wasserver- und Enfsorgung
o \Wasserspal3
eUnterrichtseinheiten

eAgenda 21 - Von Rio nach Hannover

Ausstellung

Uber Formen, Funktionen
und Faszination des Wassers

Wasser als Element, im Kreislauf, als
Kulturgut, als Lebensraum, als kost-
barstes Nahrungsmittel flir Mensch,
Tier und Pflanze.

Die Ausstellung mif farbigen Grafiken
vermittelt Basiswissen zum Thema
Wasser hier in Hannover und anders-
wo.

Altersstufe: Sek. I,

Einrichtungen im Stadtgebiet
Hannover kdnnen alle Materialien
kostenlos nach Voranmeldung bei uns
ausleihen.

Die Akfiv-Kisten Miill & Abfall und
Kompost & Boden kdnnen Sie zusatz-
lich bei folgenden Vereinen erhalten:

Birgerinitiative Umweltschutz e.V.
Umweltschutz-Zentrum Hannover
StephanusstraBe 25, 30449 Hannover
Tel.: 0511 - 44 33 03

Werk-statt-Schule e.V.
Kniestr. 9-10, 30167 Hannover
Tel.: 0511 - 44 98 96 16

Veroffentlichungen und Projekte

FlieBwasser-Geheimnisse-
Quartettspiel

In unseren Bachen und Fliissen leben
gut versteckt kleine Lebewesen, die
erstaunliche Dinge vollbringen. Dieses
Quartettspiel regt dazu an, die
Geheimnisse der Unterwasserwelt zu
erkunden.

Wandern am Wasser

Mit Hilfe der Broschiire werden
selbstgefiihrte Spaziergange in die
Leine- und Ihmeaue in Ricklingen, in
die Leineaue bei Herrenhausen und in
den Hermann-Loénspark zu
Entdeckungstouren.

Zielgruppe: ErzieherInnen,
LehrerInnen, Eltern

Literatur- und
Medienempfehlungen

Eine Auswahl an empfehlenswerten
Biichern, Spielen, audiovisuellen und
elektronischen Medien, die in den
Stadtbibliotheken Hannovers und dem
Medienpadagogischen Zentrum aus-
leihbar sind. Die Broschiire gibt
Auskunft tiber Inhalt, Eignung fir die
verschiedenen Alfersstufen
(Grundschule bis Sekundarstufe I)
und Fundort der Medien zu den
Themen Wasser, Mill & Abfall, Wald,
Agenda 21 und Artenvielfalt.

Zielgruppe: LehrerInnen,
SchiilerInnen und Eltern

Umweltfreundliche Schultasche

Was gehort in den Schulranzen und
was nicht? Ein Leitfaden zu umwelt-
gerechten Schulmaterialien.

Die Nafur kennt keine Abfalle

Das Mitmachbuch, eine
"Kompostgeschichte" sowie eine
leicht zu transportierende Ausstellung
laden ein, sich mit dem Thema
Kompostierung zu beschaftigen.



Erfolgreich abfallarm

Ein Projekt zur Reduzierung des
Miillaufkommens an hannoverschen
Schulen, mit der Moéglichkeit zur
Teilnahme an einem Wettbewerb.

Kinderwald und Waldstation
Eilenriede

Auf dem Kinderwald-Gelande westlich
des Mecklenheider Forstes gestalten
Kinder ihren Wald: Sie pflanzen
Baume und Straucher, legen Wiesen
und Spielbereiche an. Auf Anfrage
werden Fihrungen, Spiele und
Aktionen angeboten.

In der Waldstation Eilenriede (ehe-

maliges Vogelschutzgehdlz) besteht
fiir Klassen nach Voranmeldung die

Moglichkeit, einen projektbezogenen
Vormittag rund um das Thema Wald
zu verbringen.

Das oben genannte Material und wei-
tere Informationen erhalten Sie beim:

Fachbereich Umwelt und Stadtgriin
Beratung und Kommunikation
Langensalzastr. 17

30169 Hannover

Susanne Wildermann
Tel. 0511 / 168-42606

Svenja Koebe
Tel. 0511 / 168-46596
Fax: 0511 / 168-42914

e-Mail: buk@hannover-stadt.de

Veroffentlichungen des
Agenda 21 Biiros

A

o Nachhaltige Wasserbewirtschaftung
in der Stadt Hannover

¢ Kinder Gewasserverse Minibuch

o Video-Film: "Wasser fiir alle",
29 min

o Umwelffreundliche Kita — ein
Projekt zur lokalen Agenda 21

o Sachstandsbericht zur Umsetzung
der lokalen Agenda 21 in Hannover

o Bestandsaufnahme der kommuna-
len Aktivitaten auf dem Weg zu ei-
ner nachhalfigen Stadt

o Infomappe mit Zwischenberichten
zur lokalen Agenda 21 in Hannover

o Agenda-Zeitungen zu den Schwer-
punkfthemen: Kinder und Jugend-
liche, Armutsbekampfung und
Soziales, Wirtschaft, Schule,
Globale Biindnisse, Internationale
Zusammenarbeit, Gesundheift,
Frauen, Kirche und Nachhaltigkeit
und Weltgipfel in Johannesburg

o Agenda-Mini-Infobuch (vergriffen)

o Literatur- und Medienempfehlungen
zum Thema Agenda 21

» WandelWerte — Minibuch

e 21 Tipps fiir das 21. Jahrhundert

» Hannover fairfiihrt - Einkaufsfiihrer
« Okoprofit Hannover 2001

o Wie begriiBf man sich bei Ihnen?
Hannover im Klimabiindnis

zu beziehen bei der:

Landeshauptstadt Hannover
Agenda 21-Biiro

Trammplatz 2

30159 Hannover

Tel.: 0511 / 168-45078

oder 168-49838

e-Mail:
agenda2l@hannover-stadtf.de

Stadtentwasserung Hannover
Presse und Offentlichkeits-
arbeit

N
SorststraBe 16 padtentwisserung
30165 Hannover =)

Méglichkeit von Fiihrungen fiir Kinder
ab 11 Jahren iber das Klarwerk
Hannover-Herrenhausen (nur nach
Termin-Vereinbarung, Dauer ca. 2
Stunden)

Dinenweg 20

Ansprechpartner: Helmuf Lemke
Telefon: (0511) 168 — 47460
Telefax: (0511) 168 - 47539

e-Mail:
Helmut.Lemke@hannover-stadt.de

Veroffentlichungen:

e Drehscheibe von der Klaranlage
Herrenhausen (Stand 2003)

o Info-Postkarte "Wissenswertes und
technische Daten, Zahlen und
Fakten der Stadtentwasserung
Hannover" (Stand 2002)

Faltblatt "Die Leine beginnt hier"
(Stand 2003) mehrsprachig

Abwassersatfzung fiir die
Landeshauptstadt Hannover vom
07.12.2000

Beitragssatzung tiber die Erhebung
der Abwassergebiihren und der
Erstattungsanspriiche fiir Grund-
stiicksanschliisse (Anschlusskanéle)
flir die Stadtentwasserung der
Landeshauptstadt Hannover vom
29.05.1997

Gebiihrensafzung (iber die Erhe-
bung der Abwassergebiihren und
der Gebihren fiir die Reinigung von
Abscheideranlagen fiir die Stadtent-
wasserung der Landeshaupfstadt
Hannover vom 14.12.2000

Postkarte mit Motiv eines
Malwettbewerbes zum Thema
"Wasser waschen?" (Stand 2002)

e Faltblatt "Zustandigkeiten und An-
sprechpartner bei der Stadtent-
wasserung Hannover" (Stand 2001)
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¢ Broschiire "Abwasser im Klartext"
(Stand 1991)

¢ Broschiire "Regenwasser —
Geblhrensparen, aber richtig"
(Stand 2001)

¢ Broschiire "Wasserkonzept
Kronsberg" (Stand 1998)

o Broschiire "10-Jahre-Bilanz iber die
Enfwicklung der hannoverschen
FlieBgewdsser - Wassergiite und
Gewasserstruktur- " (Stand 2001)

e Broschiire "Naturnaher Umgang mit
Regenwasser" (Stand 2000)

o Faltblaft "Kunst am Klarwerk"
(Stand 1997)

o Broschiire "Die Reise in die
Unterwelt" (Stand 2001)

Schulbiologiezentrum
im Fachbereich Bibliothek
und Schule

Schulbiologie
® |zentrum
Hannover

Vinnhorster Weg 2
Tel: (0511) 168- 47665
Fax: (0511) 168- 47352

e-Mail: schulbiologiezentrum@
hannover-stadt.de

Internet: www.schulbiologiezentrum-
hannover.de

Zum Schulbiologiezentrum
Hannover gehoren:

Botanischer Schulgarten Burg
Botanischer Schulgarten Linden
Freiluftschule Burg

Zooschule
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Bildungsangebote:

o Unferricht vor Ort mit Schulklassen
aller Altersstufen

e Verleih von Arbeits- und
Anschauungsmaterialien

« Bibliothek

e Beratung und Fortbildung
flr LehrerInnen

Kurseinteilung, Termine, Unterricht:
Tel: (0511) 168- 47594 + 168-47665

Zentrale Ausleihe,
Beschaffungsvorgange, Unterricht:
Tel: (0511) 168- 47664 + 168-47665

Veroffentlichungen:

e Das Schulbiologiezentrum
Hannover, 2000

e Schullandheime — eine Idee im
Wandel, 1988

o Tiere und Menschen begegnen sich
—aus der Arbeit der Zooschule
Hannover, 2001

e Von Baumen, Brot und kleinen
Biestern — Beispiele aus der Arbeit
der Freiluftschule Burg, 1991

Arbeitshilfen fiir den Unterricht:

¢ Planung von ganzheitlichem
Unterricht: "Gewasser und Kiste /
See / Wattenmeer" (2.4.3)

o Wassergiitebestimmung flieBender
und stehender Gewasser fiir Schiiler
anhand der Besiedlung durch Tiere
und Pflanzen (11.14)

o Chemische Wasseruntersuchung
mit dem Grundkoffer (11.15.1)

o Wassergiitebestimmung in
FlieBgewassern mit dem
Sauerstoffnomogramm (11.15.2)

o Funktion einer Kldranlage (11.18)
e Das Schulaquarium (14.10)

Verzeichnisse
und Veranstaltungen:

¢ Verzeichnis der Veroffentlichungen
(0.1)

¢ Verzeichnis der ausleihbaren Geréte,
Materialien, Pflanzen und Tiere (0.3)

¢ Verzeichnis der ausleihbaren
Materialien fiir die Arbeit in
Schullandheimen (0.4)

o Sonntagmorgen-Veranstaltungen im
Schulbiologiezentrum

o Fortbildungskurse (Minikurse) fir
Lehrerinnen und Lehrer

Weitere Literaturtipps

Handbuch zur Natur- und
Umweltpadagogik

Michael Kalff, Glinter Albert
Ulmer Verlag,

Tuningen 1994

Kartoffeln in der Tonne

M. Hettich, J. Kaegeler, B. Trampe
Hrsg.: JANUN Niedersachsen
Okotopia Verlag,

Miinster 1992

Mit Freude die Natur erleben
Joseph Cornell

Verlag an der Ruhr,
Miihlheim an der Ruhr 1989

Mit Kindern die Natur erleben
Joseph Cornell

Verlag an der Ruhr,
Mihlheim an der Ruhr 1979

Mit Kindern in den Wald -
Wald-Erlebnis-Handbuch

Kathrin Saudhof & Birgitta Stumpf
Hrsg.: Schutzgemeinschaft
Deutscher Wald e.V.

Okotopia Verlag, Miinster 1998

Was lebt in Timpel, Bach
und Weiher?
Kosmos-Naturfiihrer
Wolfgang Engelhardt
Franckh-Kosmos,
Stuttgart 1996



Bogen 1

Welche Tiere hast du beobachtet?

% natirliche GroBe

Wasserldufer

Teichlaufer

Moderlieschen

Sachunterricht Praxis Grundschule 3/1989




Bogen 2

Welche Tiere hast du beobachtet? # natiirliche GréBe

Wasserfloh

Wassermilbe Strudelwurm Blutegel

Sachunterricht Praxis Grundschule 3/1989
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