Inateli vase vakcine ?

Cudno:
Za vasu knjigu vakcina nema datum isteka. Trebate
vasu Knjigu redovno aktualizirati. Vakcine izgube svoju
valjanosti. Malo njih to zapamte. A pogotovo kad predu
svojih 30god.

Fiksno je:
Ko svoje vakcine redovno osvjezava zivi duze.

Teske bolesti kao tentanus i upalu pluca (Pneumokok-
ken) mogu dovesti do smrti a jos veci rizik je kod starije
osobe. Jednostavna vakcina moze to da spreci.

Nasto vi jos cekate ?
Pogledajte odmah u vasu knjigu i provjerite
valjanosti vasih vakcina. Radi se o vasem zivotu.

Mi smo odgovorni !

Upitajte nas !

Utvrdenih Ljekara u Region Hannover
izvjestavaju, savjetuju, i daju vam vakcine
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Unutrasna jacina

ceklisting vakcina

Vas imuni sistem je naj vece oruzije protiv bolesti.
Vase oruzije u tjelu prepoznaje bolesti u vama i
unistavaga. Sto brze se to desava sto manje bolesti.

Pomozite vasem tjelu protiv bolesti i ojacajte sa unutras-
nom jacinom. Utvrdeni ljekari Region Hannover ce vas
savjetovati | pomoci protiv bolesti.

Starije osobe trebaju se braniti protiv ovih bolesti:

Il Diphetrie
Napad: Male kapnice kroz disanja dolaze u tjelo.
Bolesna slika: Bakterije diphterija stvaraju otrov u
grlu. Moguce je ugusenje, napad i oboljenja srca,
jetre i bubrega.
Sprecenje: Svaki 10god. osvjezite vakcine.

Vakcine su vam bezplatne. Neplacate ni za
praksu. Po neka zdravstvena osiguranja

daju I neke premije za to sto ljudi sprecavaju sa tim
vakcinama bolesti.

I Influenza (prava gripa)
Napad: Gripni virus kroz male kapnice se pokazuje,
oni u tjelo ulaze kroz disanja i preko dodira. Prelaz
moze biti preko usta, nos i oci.
Bolesna slika: Ljudi cesto ismejavaju tu bolest i
kazu daje to samo malo gripa. Ali kod osoba
sto predu 60god. postoi mogucnost da postanu
kronicni bolesnici. Oboljenja na plucima, srca a i
mozdane bolesti mogu cak dovesti do smrti.
Sprecenje: Idite na jesen na vakcine da sprecite te
bolesti, prije nego sto pocne gripna sezona.

Il Keuchhusten (Pertussis)
Napad: Jednom udisan pertussis bakterija odmah se
zaljepe za slajm putnog disanja.
Bolesna slika: U momentima jak kasalj. kod mal
djece (bebe) cak dode do zaustavljanje disanje.
A dase bebe zastite trebaju roditelji, babe i dedove
i uze drustvo ici na vakcine.
Sprecenje: Jedna vakcina dase to spreci.

I Kinderlihmung (Poliomyelitis)
Napad: Kroz putovanja u drugi zemalja donese se ta
bolest u evropu. Taj polio virus se prenosi sa ruke u
usta i onda u tjelo. Tako i kod odrasli osoba!
Bolesna slika: Dovodi neka djela tjela do kocenja
Oboljenja zglobova i derformisu neka djela tjela.
Sprecenje: Svaka vakcina znaci i ako je u mladim
godinama davana.Ukupno trebaju biti 4 kom. a kod
putnika znaju bite i vise.

B upalu pluca ( Pneumokokken)
Napad: Te bakterije svako nosi u sebi, oni samo
postanu biti opasni ako je nas imuni sistem oslabijo.
Bolesna slika: Ta bolest velike upale dovodi i moze
dovesti smrti. Jake upale pluca | mozga. U opasnosti
su osobe sto imaju slab imuni system, starije osobe
i kronicni bolestni. Naprimer osobe sto imaju secer.
Sprecenje: Jedna vakcina sprecava to za nekoliko
6god.

B wundstarrkrampf ( Tetanus)
Napad: Tetanus bakterije svuguda se nalaze u nasoj
okolini. Na primer: u basti, u zemlji i u drvetu.Kroz
male rane ulazi u tjelo.
Bolesna slika: Dode do kocenja misica. Prvo u licu,
pa leda, ruke, noge i grla. | ako imamo intenzivnu
medicinu, svaka treca osoba umire.
Sprecenje: Osnovna vakcina. Svaka osoba ima je jos
iz mladosti ali se mora svaki 10god osvjeziti.

Sve te vakcine su za sve starije osobe. | ako su vam
vakcine starije od 10god nemorajuse sve davati od nova.
Ponekad je dovoljno kad se osvjeze te vakcine da vas
Spasavaju.

A da:
Pretezno vam je vec samo jedna vakcina dovoljna,
posto u jednoj zna biti kombinovani sastojci.





