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Neues aus dem Stadtteiltreff

Neue Kollegin im Team
Melina Griiner

Hallo an alle! Ich heiBe Melina und bin seif
dem 01.10.2024 im Stadtteiltreff Sahlkamp
tatig. Ich absolviere hier fiir ein Jahr meine
staatliche Anerkennung als Sozialarbeiter*in
und bin gespannt auf neue Begegnungen und
Anregungen rund um den Stadtteil Sahlkamp.

Ich freue mich auf euch! Melina Griiner

© Susanne Konietzny

Wir méchten uns bei allen herzlich bedanken, die in unserem Jubila-
umsjahr dazu beigetragen haben, die Stadtteilkultur in den Raumen
des Stadtteilfreffs und bei zahlreichen AuBenveranstaltfungen zu einem
lebendigen Ort fiir Begegnung, Austausch, Bildung und Kreativitat zu
gestalfen.

Wir sagen Danke!

Wir danken unseren Kurs- und Workshopleiter*innen, den Kiinstler*in-
nen und Musiker*innen, unseren Ehrenamtlichen und Nachbar*innen
aus dem Stadfteil und unseren vielen Gasten.

Besonders freuen wir uns iiber die zahlreichen PopUp-Veranstaltungen,
die wir anldsslich unseres 25-jahrigen Jubildaums im Stadtteil durchfiih-
ren konnten - wie z.B. das Geburtstagsfest im Februar, das Kunstpro-
jekt an der LitfaBsdule, das Picknick im Stadtteilpark, das Stadtteilfest
oder das ukrainische Jugendtheater Teatromania 2.0. mit dem Stiick
FLUGEL. Die geplante Veranstaltung ,,Open Air-KinderZirkus Sahlino*
musste aufgrund des schlechten Wetters leider im Stadtteiltreff statt-
finden. Aber auch in den bekannten Raumen hatten alle Spa und
konnten sich nach der tollen Zirkus-Show in verschiedenen Zirkusdis-
ziplinen ausprobieren.

Im Dezember ist das Jugendtheater Teatromania 2.0. nochmals zu
Gast. Diesmal in Kooperation mit der Evangelischen Freikirche Sahl-
kamp. Und dann kénnen wir uns noch (iber eine OpenAir-Ausstellung
entlang des Marchenwegs zu der besonders guten Netzwerkarbeif im
Sahlkamp freuen! Mehr dazu auf den folgenden Seiten.

Wir wiinschen allen einen guten Ausklang des Jahres 2024 und einen
schonen Start in das neue Jahr!

Das Team des Stadtteiltreffs Sahlkamp

Bitte beachten: SchlieBzeit zum Jahreswechsel

Der Stadtteiltreff ist von
Montag, den 23.12.2024 - Freitag, den 04.01.2025 geschlossen.

Ab Montag, den 06.01.2025
sind wir wieder fiir euch da und freuen uns auf euch!




Ausstellung

Expérience - Kunst verbindet Generationen
Marina lvanyan
01.11.2024 - 20.12.2024

Die Ausstellung von Marina Iva-
nyan geht bis Ende des Jahres in
die Verldangerung. Seif mehr als 15
Jahren bietet Marina Ivanyan Mal-
kurse fiir Kinder im Stadtteiltreff
Sahlkamp an. Die preisgekronte
Kiinstlerin studierte Biihnen- und
Kostiimbild an der Kunstakademie
in Taschkent (Usbekistan) und hat
mit  zahlreichen Biihnenbildern,
Kostiimen und Puppen an vielen
intfernationalen  Theaterfestivals
miftgewirkt. Neben ihren Werken =
werden ausgewéhlte Bilder der Kin- © Marina Ivanyan

der prasentiert, die Marina lber die Jahre begleitef hat.

Kamel Al Hutaimi
Kraft der Hoffnung
07.01.2024 - 28.02.2024

Ich bin Kamel Al Hutaimi aus Syrien
und freue mich, Euch meine neun-
te Ausstellung in Hannover prasen-
tieren zu diirfen. Nachdem meine
letzte Ausstellung ausschlieBlich
in Schwarz-Wei gehalten war,
habe ich mich enfschieden, in die-
ser Ausstellung mit einer farben-
frohen Vielfalt zu arbeiten und sie
deshalb ,Kraft der Hoffnung“ zu
nennen. AuBerdem werde ich 20 %
der Erlose aus dem Verkauf der
ausgestellten Werke an das Autis-
mus-Zentrum Hannover spenden.
Das Autismus-Zentrum Hannover
bietet unterschiedliche Lern, For-
der- und Wohnangebote fiir Kinder
und Jugendliche mit Aufismus.

Ich hoffe, die Ausstellung gefallt
allen!

Mit freundlichen GriiBen

Kamel Al Hufaimi




OpenAir-Ausstellung am Marchenweg

Er6ffnung am 22.11. ¢ 14:00 Uhr
Das Netzwerk im Stadtteil Sahlkamp
Gemeinsam den Sahlkamp stérken!
Unsere Geschichten und Visionen
Marchenweg

Unser 25-jahriges Ju-
bildum ist fir uns ein
Anlass, in einer OpenAir-
Ausstellung auf die wert- | gaoNSoMA s
volle  Nefzwerkarbeit ~schioR8 DR
zwischen unseren vielen
sozialen und kulturel-
len Einrichtungen im
Sahlkamp aufmerksam
zu machen. Diese Zu-
sammenarbeit  besteht
bereits seit Jahrzehnten.
RegelmaBig treffen wir
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soziale, kulturelle und
raumliche Entwicklung im Stadtteil Sahlkamp.

Auf groBen Mesh-Bannern entlang des Marchenwegs befinden sich vie-
le Hinweise und Informationen zu den Einrichtungen. Sie sind von der
Grafik-Recorderin Paula Fohr kiinstlerisch gestaltet worden. Auf dieser
Seite sind kleine Ausschnitte aus den ausdrucksvollen Postern zu sehen.

Wir laden herzlich ein zu einer Eréffnungsfeier am Marchenweg am
Freitag, den 22.11. um 14:00 Uhr!

Das Team des Stadtteiltreffs Sahlkamp
Bereich Stadtteilkultur der LH Hannover



Veranstaltungen

Laternenumzug im Sahlkamp
Mittwoch 13.11. ¢ 18:00 Uhr
Start ist auf dem Sahlkampmarkt

Alle sind herzlich ein-
geladen, mit leuch-
tend bunten Laternen
durch den Sahlkamp
zu ziehen. Begleitet
wird der Umzug auch
dieses Jahr wieder
vom Fanfarenzug
der Schreberjugend
Hannover mit be-
kannten Laternenlie-
dern. Los geht es auf
dem Sahlkampmarkt.
Nach einer Begri-
Bung ziehen wir Richfung Pinoccioweg. Neben den Kitas, Familienzen-
tren und Schulen sind auch einzelne Familien herzlich eingeladen. Die
Verabschiedung findet gegen 19:15 Uhr wieder auf dem Sahlkamp-
markt statt.

© Hebi B. auf Pixabay

Adventsmarkt
auf dem
Sahlkampmarkt

Freitag, 13.12.
15:00 - 19:00 Uhr

Weihnachtliches Ge-
béck, Herzhaftes, Kin-
derpunsch und Kaffee-
stube - der gemiitliche
Adventsmarkt auf dem
Sahlkampmarkt [ddt am 13. Dezember zum Verweilen ein. Wer noch
nicht alle Geschenke beisammen hat, kann im groBen Zelt und drum
herum an liebevoll dekorierten Standen stobern. Die kleinen Gaste kon-
nen sich auf eine Fahrt mit der Eselkutsche freuen. Fiir festlich musi-
kalische Stimmung sorgen Thomas Zander & Friends mit Saxofon und
Piano, das Trio A-capella mit ukrainischen mehrstimmigen Liedern und
junge Klavierschiler*innen aus dem Stadtteiltreff. Vor dem Zelt pra-
sentiert die Feuerartistin Maren Eisler eine magische, stimmungsvolle
Feuershow. Das besondere Highlight: Der Nikolaus wird alle Kinder mit
kleinen Geschenken Uiberraschen.

Das Fest wird im Rahmen des ,,Bunten Flairs auf dem Sahlkampmarkt
vom Stadtteiltreff Sahlkamp, von der Gemeinwesenarbeit Sahlkamp,
der Gewerbeberatung Sahlkamp und dem Quartiersmanagement Sahl-
kamp-Mitte veranstaltet.



Veranstaltungen

Die Weihnachtsgeschichte

Teafromania 2.0. -
Ukrainisches Jugendtheater

zum infernafionalen Tag
der Menschenrechte

Dienstag 10.12. « 19:00 Uhr

Evangelische Freikirche
Sahlkamp

Wilmersdorfweg 9

Das ukrainische Jugendtheater
Teatromania 2.0. haben wir in
diesem Jahr anldsslich unseres
25-jahrigen Jubildums zum zwei-
ten Mal zu Gast. Wir freuen uns
sehr, das Ensemble mit seinem
Regisseur Anton Telbizov zu der
Aufflihrung ihres Stiickes ,,Die Welhnach'rsgeschlchte“ in der Evangeli-
schen Freikirche Sahlkamp begriiBen zu diirfen.

Das Ziel von ,,Die Weihnachtsgeschichte* ist, das deutsche Publikum
mit der ukrainischen Kultur bekannt zu machen und die ukrainische
Identitdt durch Theaterkunst zu bewahren.

Die Auffiihrung ist eine Synthese aus verschiedenen Kunstformen wie
Folklore, Tanz, Performance und klassischer Literatur - eindrucksvoll
gespielt von Jugendlichen, die aus der Ukraine fliichtfen mussten und
ihre Heimat verloren haben. Die Geschichte basiert auf dem Vertep.
In der ukrainischen Kultur ist Vertep ein tragbares Puppentheater und
Schauspiel, das die Weihnachtskrippe, andere Mysterienspiele und
spater auch weltliche Themen prasentiert. Der Regisseur Anton Telbi-
zov arbeitefe in Mariupol in seinem eigenen Theater. Unterstiifzt wurde
die Inszenierung von der Ukrainischen Griechisch-Katholischen Privat-
gemeinde St. Wladimir in Hannover.

Aufmerksam machen méchten wir an diesem Abend auch auf den Tag
der Menschenrechte, der jedes Jahr am 10. Dezember begangen wird.
Dieser Tag erinnert an die Allgemeine Erklarung der Menschenrechte,
die im Jahr 1948 von der Gene-
ralversammlung der Vereinten
Nationen verabschiedet wurde.

Eine gemeinsame Veranstal-
tung des Stadfteiltreffs Sahl-
kamp und der Evangelischen
Freikirche Sahlkamp.

Eintritt frei,

Anmeldung erforderlich unter
0511-168 48059 oder
stadtteiltreff-sahlkamp@
hannover-stadt.de




Kindertheater & Frauenkino

Mitmachtheater Lili und Claudius im November

Im November ha-
ben wir das Klima-
Mitmachtheater Lili
und Claudius mit
dem Programm

»Jan Hinnerk und
das Klimaverspre-
chen* und “Licht
an, Licht aus
Energie woher?* fiir
Grundschulkinder &S
eingeladen. Die beiden vom Klimaschutzfonds enercity proKlima gefor-
derten Vorstellungen sind bereits ausgebucht. Wir méchten aber gern
auf weitere Angebote von Lili und Claudius rund um Aktfionen zu den
Themen Natur und Klimaschutz fiir Kinder, Familien, Schulklassen und
Kitas hinweisen. Gestobert werden kann unter: www.lili-claudius.de

Frauenkino am Morgen

-

Die Frauengruppe Frauenkino am Morgen
trifft sich jeden Dienstag ab 09:00 Uhr zum
Frithstiick im Stadtteiltreff. Alle interes-
sierten Frauen sind herzlich eingeladen.
Einmal im Monat gibt es eine Kinovorstel-
lung mit kurzen, leicht verstandlichen Fil-
men. Infos unfer 0511 168 48058

0

Mi 06.11. » 10:30 Uhr ¢ Kurzfilm

Die Geschichte:
Als Familie Wolkel wie jedes Jahr t?'ei der Oma Weihnachten feiern
will, erwartet sie eine unliebsame Uberraschung.

Mi 08.01. ° 10:30 Uhr  Kurzfilme

Die Geschichten:

Zwischen Beauty-Industrie, Schonheitswahn und Produktplatzierungen
fragt man sich, ob YouTube noch ein freies Medium ohne Grenzen ist
oder ob es schon léangst zu einem industriellen Raum geworden ist.

Zwei Schéfer und ihre Herden begegnen sich auf dem letzten Fleckchen
Griin in einer kargen 6den Landschaft.

NachbarschaftsCafé Sahlkamp

Donnerstag 15:00 - 17:00 Uhr

Veranstaltet von der Gemeinwesenarbeit Sahlkamp




Kino fiir Kinder und Jugendliche

Der KURZFILMTAG

Am 21.12.2024 erwartet uns der kiirzeste Tag in diesem Jahr. An vie-
len Orten finden dann rund um den 21.12. wieder Kinoveranstaltungen
zum KURZFILMTAG statt. Der KURZFILMTAG hat sich inzwischen zu
einem international bedeutsamen Kulturereignis entwickelt, mehr als
20 Lander nehmen feil. Dazu laden wir euch herzlich ein!

In Kooperation mit © AG Kurzfilm e.V. 2024

Bundesverband Deutscher Kurzfilm

KURZFILMTAG fiir die Kurzen
Mit Kucki und Molly Monster
durch den Schnee

Dienstag, 17.12.  10:30 Uhr

. w4
Unser Kinderkino I4dt ein, mit Kucki © DEFA-Stiftung

und der Monsterin Molly durch den Schnee zu stapfen und dabei viele auf-
regende Abenteuer zu erleben. Schnee ist eben etwas ganz Besonderes.

Zwei wundervolle Kurztrickfilme begeistern: ,,Spuren im Schnee“ ist ein
klassischer Puppentrickfilm der DEFA-Trickfilmstudios von 1989 und viele
Geschichten der Monsterin Molly liefen lange in der Kinderserie ,,Unser
Sandméannchen®. Auch das Weihnachtsspecial ,,Molly und das Weih-
nachfsmonster* ist ein zeitloser liebevoller Animationsfilm — ganz im Sin-
ne der neugierigen Monsterin.

Lange insgesamt: 38 Minuten e Fiir Kinder ab 4 Jahren

Anmeldung erforderlich unter 0511-168 48059 oder
stadtteiltreff-sahlkamp@hannover-stadt.de

KURZFILMTAG im Schafstall des Stadtteilbauernhofs
Keine Angst vor kleinen Schritten ¢ Dienstag, 17.12. ¢ 16:00 Uhr

Oft sind es gerade die kleinen Schritte, die dich wirklich voranbringen.
Aber auch die musst du dich frauen. Dich bei der Schuldisco deinem
Schwarm zu nahern, deinem Vater zu verstehen geben, dass du im Su-
permarkt lieber die Meerjungfrau haben mdchtest oder deiner Umwelt
zu erkldren, dass es nicht so wichtig ist, ob du nun ein Madchen oder
Junge bist. In diesem Programm zeigen kleine und groBe Menschen, was
es bedeutet, die Angst vor kleinen Schritten zu iberwinden. Denn auch
Erwachsene miissen Mut beweisen, wenn sie im Schwimmbad auf dem
10-Meter-Sprungturm stehen.

Das Kino findet im Schaf- und Eselstall des Stadtteilbauernhofs statt. Be-
vor die Tiere am Abend reingebracht und gefiittert werden, wird der Stall
des Stadtteilbauernhofs an diesem Tag zum auBergewdhnlichen Kinosaal.
Auf dem Hof ladt ein Lagerfeuer zum Verweilen und Stockbrotbacken ein.

Lange insgesamt: 39 Minuten

Altersempfehlung: Ab 9 Jahren ;
Anmeldung erforderlich unfer 0511-168 48059 2
oder stadtteiltreff-sahlkamp@hannover-stadt.de F

Ein Kooperationsprojekt zwischen dem Stadt- ;—-
teiltreff Sahlkamp und dem Stadtteilbauernhof

© Lara_Aerts



Familientheater und Familienkultur

Theater Vernissage | Familientheater ¢ Freitag 17.01.
2 Vorstellungen: 14:30 Uhr & 16:30 Uhr

Die Armateurschauspieler*innen des Infegrafions- und Generations-
theaters ,,Vernissage* prasentieren ihr neues Stiick ,,Die Marchen-
reise von Hodscha Nasreddin nach Deutschland‘. Hodscha Nasreddin
ist eine Folklorefigur aus dem muslimischen Osten, die von China bis
zum Mittelmeerraum bekannt ist und mit dem schelmischen Till Eulen-
spiegel verglichen wird. Nasreddins Reise verldauft von Usbekistan nach
Deutschland. Dabei trifft er auf verschiedene Méarchenfiguren, die ihm
viele Geschichten erzahlen. Diese sammelt er, um sie den Kindern in
Deutschland zu schenken. In Deutschland angekommen, trifft er auf
Till Eulenspiegel. Beide sind sich einig: ,,Einem Kind die Lust am Lesen
zu vermitteln, ist das beste Geschenk, dass wir ihm machen kénnen!*

Idee, Drehbuch und Regie: Alexander Belinson
Biihnenbild und Puppen: Marina Ivanyan

Fiir Menschen zwischen 6 und 100 Jahren
Dauer ca. 60 Min. e Einfritt frei

Anmeldung erforderlich unter:
0176 - 8103 5206

Veranstaltet vom Integrations-
und Generationstheater
»Vernissage‘/Janusz K e.V.
mit freundlicher Unterstiitzung
des Stadtteiltreffs Sahlkamp

SPIEL:ZEIT

fiir die ganze Familie — Tanz, Theater, Bewegung, Musik und Kreatives.
Der SpaB am gemeinsamen Tun steht im Vordergrund. Interessante
Kinstler*innen und Kulturschaffende begleiten die Familien durch den
Nachmittag und geben spannende Anregungen zum Selbermachen.
ZEIT fiir gemeinsames SPIEL!

Fir Kinder ab 6 Jahren zusammen mit ihren Eltern

Die Teilnahme ist kostenfrei.

Nur mit Anmeldung unter 0511 168 48058

S0 10.11. ¢ 14:30 - 16:30 Uhr
Haus aus Gebdck & Zirkusparade
Anne Suilmann & Phuong Mai

Sa 14.12. « 15:00 Uhr an der Haltestelle Alte Heide
Ausflug NDR Radiophilharmonie
Das Weihnachtskonzert:

Drei Haselnisse flir Aschenbrddel
Treffpunkt: 15:00 Uhr

an der Haltesfelle Alte Heide
Beginn: 16:00 Uhr

S0 12.01. ¢ 14:30 - 16:30 Uhr
Keramik bemalen & Music Playground
Andrea Léschen und Omid Bahadori

ZEIT

SFIEL




Kunst-Workshop & Kreatives

Workshop Porfraitmalerei
Mal Frida Kahlo

Die Kiinstlerin Lia Kumelashvili 1adt dazu ein,
die Welt der Portraitmalerei zu entdecken und
sich in diesem Workshop auf eine kiinstleri-
sche Reise zu begeben:

Ich mdchte euch dafiir begeistern, eigene Fri-
da-Portraits zu entwerfen. Hierbei kdnnt ihr
Erfahrungen mit eurem personlichen Ausdruck
sammeln und mehr (iber euch selbst erfahren.
Diesen Prozess werde ich mit Professionalitat
und viel Freude begleiten.

Frida Kahlo de Rivera ist am 06 Juli 1907 in
Mexico geboren. Sie zahlte zu den bedeu-
tendsten Vertretern*innen des Surrealismus.
Sie wuchs mit vielen Geschwistern auf und -
lehnte sich schon friih gegen das Welthild =
ihrer Mutter auf. Sie lehrte 1943 gemeinsam mit ihrem Mann an der
Internationalen Kunstschule ,,la Esmeralda“ in Mexico. Kahlo hatte ein
sehr bewegtes Leben, das durch ihre emotionalen Bilder erkennbar
wird. Sie starb 1954.

Dozentin: Lia Kumelashvili, Kiinstlerin
Der Workshop umfasst 5 Termine a 2 Std.

jeweils dienstags von 10:30 - 12:30 Uhr
05.11. | 12.11. | 19.11. | 26.11. | 03.12.

Teilnahmebeitrag inklusive Materialkosten: 40 €
Mit HannoverAktivPass: 20 €

Anmeldung erforderlich unter 0511-168 48059 oder
stadtteiltreff-sahlkamp@hannover-stadt.de

Die LitfaBsaule -
Ein lebendiger Orf fiir Austausch, Kunst und Kultur

Seit Anfang Juni leuchtet unsere LitfaBsdule zum 25-jahrigen Geburts-
tag in schrillen Farben und Formen. Wir freuen uns, wenn die Saule im-
mer wieder zu einem neuen Kunstwerk gestaltet wird. Wenn ihr Ideen
und Anregungen habt, kommft vorbei und erzéhlt sie uns. In den Mo-
natsprogrammen des Stadtteiltreffs werden die temporaren Werke ver-
offentlicht. In diesem Programm seht ihr das Ergebnis der allerersten
Aktion zum Thema Gliick an der LitfaBsaule von Oktober 2021.

Hast du einen HannoverAktivPass?
Damit zahlen Erwachsene pro Veranstaltung
die Halfte und Kinder haben freien Einfritt.

Kurse kosten jeweils fiir Kinder und
Erwachsene die Halfte.

Infos zum HAP gibt es im Stadtteiltreff
oder auf hannover.de



Highlights aus der Nachbarschaft

Konzert: Quick-Nick-Band
Dienstag, 19.11. ¢ 19:00 Uhr
Kulturtreff Bothfeld

Die Quick-Nick-Band entstand 1979

aus SpaB am gemeinsamen Jammen unter
befreundeten Musikern. Wie das bei sol- I
chen Projektfen ist, dauerte es nicht lange bis das Band-Karussell rotierte.
Im Laufe der Jahre spielte ein erheblicher Teil von bekannfen hannover-
schen Rockmusikern bei der Quick-Nick-Band. Seit 2020 besteht die Band
in der jetzigen Besetzung: Gabor Jakso: Vocal/Guitar, Christoph Schirp:
Guitar/Backing Vocals, Jiirgen Schrader-Bendfeldt: Guitar, Wilm Jans-
sen: Bass/Harp, Marc Steudle: Drums/Backing Vocals.

Das Programm besteht aus bekannten und weniger bekannten Rock- und
Blues-Coverversionen aus den 70er bis 90er Jahren, z. B. von den Ea-
gles, Allman Brothers, Doobie Brothers, Peter Green, Bad Company, Gary
Moore usw.

Anmeldung im Kulturfreff Bothfeld unter 0511-6476262 oder
kulturtreff.bothfeld@t-online.de
Eintritt: 12,- € / ermé&Bigt 10,- € « Nutzen Sie den Vorverkauf!

Kulturtreff Bothfeld, Klein Buchholzer-Kirchweg 9, 30659 Hannover

Bunte TUTe ¢ Mixed Show der TUT-Schule fiir Tanz & Theater
Samstag, 23.11. ¢ 20.00 Uhr ¢ Kulturtreff Vahrenheide

In der Mixed Show ,,Bunte TUTe* finden sich
viele bunte Clownerie- und Comedy-Leckerei-
en! (Fast) alle Akteure entstammen der han-
noverschen TUT-Schule fiir Tanz & Theater.

Vielfédltig gemischt zeigen sich professionelle
und semiprofessionelle Darsteller*innen mit
ihren jeweiligen Acts.

EingeTUTet sind diesmal: Musik-Comedy mit Digger & Dig, eine bewegt-
verklemmte Stuhlinkompetenz mit Donna Dublaski und Frau Dr. Maria
Hdlzer, ein verhindertes Concerto Curioso mit dem Clown Comedy Com-
ploft, fragisch-komische Geschichten iiber die Wechseljahre mit Sonja
Stephan und ein metaphorischer Tanz um Verséhnung im Knotenpunkt
der Gegensdtze mit Lucia Peters.

Durch den Abend fiihren die umtriebige Gemeindesekretarin Christa
Seibold und der liebenswerte Monsieur Momo, Dahinter stecken Patricia
Harlos und Timo Lesniewski, die auch als Dozenten am TUT angehende
Profi-Clowns unterrichten. Wir wiinschen guten Appetit!

Kartenabholung ab 19:15 Uhr, Einlass ab 19.45 Uhr

Eintritt 15 €, ermaBigt 12 € (Mitglieder, Studis, Schiiler*innen),

mit HAP 7,50 € « Reservierung und Vorabzahlung dringend empfohlen!
Kontakt: Tel. 0511-671812, Mail: post@kulturtreffvahrenheide.de

Kulturtreff Vahrenheide, WartburgstraBe 10, 30179 Hannover




Verschiedenes

AG Image Sahlkamp

Donnerstag, 23.01. ¢ 10:00 - 12:00 Uhr

Die ,,Arbeitsgemeinschaft Image Sahlkamp‘ im Stadtteil Sahlkamp be-
schaftigt sich seit Jahren mit Themen wie Sicherheit und Ordnung, Sa-
nierung der Gebdude im Sahlkamp, Entwicklung der Gartenstadt Han-
nover Nord oder den leerstehenden Geschéaften. Die Verbesserung des
Ansehens des Stadtteils steht im Vordergrund. Alle sind herzlich ein-
geladen zu diskutieren, wie der Sahlkamp lebenswerter werden kann
und wie die liebenswerten Seiten des Stadtteils in der Offentlichkeit
sichtbar werden.

Anmeldung erbeten unter 0511 168 48051

Flohmarkt auf dem Sahlkampmarkt
Immer am 2. Freitag im Monat 08:00 - 16:00 Uhr
08.11. | 13.12. | 10.01.

Der Flohmarkt mit Trodel, Bekleidung und Schnickschnack findet auf
dem Sahlkampmarkt statt. Die Standgebiihr befragt pro Meter 1,00 €.
Tische bitte selbst mitbringen. Keine Handler*innen! Infos unter Tele-
fon 0511 6043581

Veranstaltet von: Stadtteiltreff/Stadtteilkultur in Kooperation mit dem
NachbarschaftsDienstLaden/SPATS e.V.

Schach fiir Kids

Montags, 15:00 -16:00 Uhr

Int. Schachclub fiir Erwachsene
Montags, 16:15 - 18:15 Uhr

Leitung: Ewald Penner

Alle, die gern Schach spielen, sind
herzlich eingeladen.

© Anna Ventura auf Pixabay

Infos & Anmeldung unter
0511 168 48059

Planungsdialog

Riickblick und Ausblick

nach 15 Jahren Stadtteilsanierung
Freitag 08.11. 15:30 - 18:30 Uhr

Alle sind in den Stadtteiltreff eingeladen, zum Thema Stadtteilsanie-
rung mitzudiskutieren und Wiinsche und Ideen einzubringen!

Eine Veranstaltung vom Fachbereich Planen und Stadtentwicklung in
Kooperation mit dem Fachbereich Soziales .



Kurse fiir Kinder und Erwachsene

Alle Mitarbeitenden des Hauses geben gern Auskunft zu Angeboten und
Veranstaltungen und haben immer ein offenes Ohr fiir alle Anliegen!
Bitte achtet im Stadtteiltreff auch auf neue Angebote, die zum Zeit-
punkt der Verdffentlichung dieses Programms noch nicht feststanden.
Gern nehmen wir Anregungen und eure Wiinsche entgegen.

SPRACHE

Diese Deutschkurse werden von der VHS Hannover
angeboten.

Deutfsch im Sahlkamp fiir Anfangerinnen

Mo und Mi 08:45 - 11:00 Uhr, Leitung: Daria Reich

Dieses Kursangebot (Niveau A1/A2) richtet sich an alle Frauen, die sich
in ihrer Sprache noch nicht so sicher fiihlen und ihre Deutschkenntnisse
in Wort und Schrift verbessern mochten.

Deutfsch im Sahlkamp fiir Fortgeschrittene

Mo und Mi 11:15 - 13:30 Uhr, Leitung: Daria Reich
Der Kurs richtet sich an alle Menschen, die ihre Deutschkenntnisse
erweitern oder auffrischen méchten (Niveau B 1/B2).

Alphabefisierung - Ankommen in Hannover

Di und Do 08:45 - 11:00 Uhr, Leitung: Thomas Ulbrich
Dieser Kurs richtet sich an alle Menschen, die nicht oder kaum lesen und
schreiben kénnen.

Ankommen in Hannover — Alltagsdeutsch (Niveau A2)

Di und Do 11:15 - 13:30 Uhr, Leitung: Thomas Ulbrich
Dieser Kurs richtet sich an alle, die die deutsche Sprache lernen
mochten und bereits Grundkenntnisse erlernt haben.

EMPFEHLUNGEN UND TIPPS:
Biicherschrank im Sahlkamp

Der Biicherschrank am Marchenweg im Sahlkamp bie- §
tet jederzeit Gelegenheit, nach einem schonen Buch zu [
stobern. Wer ein Buch lesen mochte, darf es enfnehmen
und nach angemessener Zeit zuriickbringen - oder be- il
halten und ein anderes Buch dafiir in den Biicherschrank FEifE
stellen. Wir danken dem Ehepaar Depenbrock fiir die
sorgfalfige Pflege des Biicherschranks!

Fahrbibliothek im Sahlkamp

Di, 11.11. | Di,25.11. | Di, 09.12.

am Stadfteiltreff/Ecke Schwarzwaldstrale

Der Biicherbus versorgt die Stadtbezirke ohne eigene Stadtteilbiblio-
thek mit einem breiten Medienangebot. An Bord sind Romane, Sach-
biicher, Kinder- und Jugendbiicher, Horbiicher, Musik-CDs, DVDs, Blu-

rays, Konsolenspiele, Tonies ... und WLAN.
Schaut einfach mal vorbei!



Kurse fiir Kinder und Erwachsene

SPORT, BEWEGUNG UND BEGEGNUNG

Ballett fiir Kinder ab 5 Jahre

Di 16:00 + 17:00 + 18:00 Uhr,
Trainerin: Vanessa Ekkert

Die klassische Ballettausbildung schult Balance, Korperkontrolle und
Musikalitat.
2 x kostenlos Schnuppern ist méglich.

Veranstaltet von Tanzsportclub Phoenix Hannover e.V. in Kooperation
mit dem Stadtteiltreff Sahlkamp

Zirkustraining Sahlino
Mo und Mi 16:00 + 17:15 Uhr, Di 16:00 Uhr, Do 15:00 + 16:15 Uhr,
Leitung: Alexander Ganeba

Boden-Akrobatfik, Seiltanz, Kugellaufen und Rola-Bola, Jonglieren, Dia-
bolo, Trapez, Einradfahren oder Tellerdrehen gehéren zum Programm.
Veranstaltet von CircO e.V. in Kooperation mit dem Stadtteiltreff Sahl-
kamp

Zirkustraining Profi-Sahlinos

Di 17:15 —19:15 Uhr, Leitung: Alexander Ganeba

Hier kdonnen alle mitmachen, die sich mit den Zirkusdisziplinen schon
sehr gut auskennen: Boden-Akrobatik, Seiltanz, Kugellaufen und Rola-

Bola, Jonglieren, Diabolo, Trapez, Einradfahren oder Tellerdrehen wer-
den perfektioniert.

Damengymnastik
Do 17:30 - 19:00 Uhr, Leitung: Renafe Rohde

In diesem Kurs werden bei rhythmischer Musik gymnastische Power-
Gbungen zur Starkung von Korper und Geist durchgefiihrt.

Rollatoren-Gymnastik
Do 10:00 —11:00 Uhr, Leitung: Renate Rohde

Die Rollatoren-Gymnastik unter fachkundiger Anleitung hilft, mehr
Sicherheit im Umgang mit dem Rollator zu erwerben. Die leichten
sportlichen Anfeile starken die Muskulatur. Bewegung zu Musik for-
dert das eigene Korpergefiihl, den Gleichgewichtssinn und die sozialen
Kontakte.

Riickenschule fiir Alle
Mo 18:30 - 20:00 Uhr, Leitung: Renate Rohde

Training von Riicken, Bauch und Schultern.

Riickenschule fiir Senior*innen
Fr 09:30 - 11:00 Uhr, Leitung: Renate Rohde
Gymnastische Ubungen werden zuerst im Stehen und dann im Sitzen

durchgefiihrt. Im Fokus der Trainingseinheit stehen Riicken- und Schul-
tertibungen.



Kurse fiir Kinder und Erwachsene

MUSIK
Alle Musikkurse werden von der [ iFs
Musikschule Hannover veranstalfet. rennerer | MUSIKSCHULE

Infos unter: 0511 168 44137

Gitarrenunterricht

Di 16:30 — 20:00 Uhr, Leitung: Missael Fragoso

Der Unterricht richtet sich an Anfanger*innen und Fortgeschrittene.
Die Schiiler*innen werden in ihrem eigenen Tempo an die Musik und das
Gitarrenspiel herangefiihrt. Start jederzeit moglich!

Saxophon

Do 14:15 - 19:00 Uhr, Leitung: NN
Das Angebot richtet sich an Schiiler*innen und Erwachsene.

Klavierunterricht

Mo 13:30 - 20:00 Uhr, Leitung: Dong Lee

Mi 14:00 - 20:00 Uhr, Leitung: Lutz Theuerkauf

Do 13:30 - 20:00 Uhr,  Leitung: Nils Schafer

Fr 13:00 - 19:30 Uhr, Leitung: Tafjana Prelevic

Die Unterrichtsstunden werden individuell gestaltet und Schiiler*innen
in ihrem eigenen Tempo an die Musik und das Klavierspiel herange-
flihrt. Start jederzeit moglich!

Saz-Unterricht

Do 13:30 - 18:00 Uhr, Leitung Zeynep Irmak-Hellwig
Anfanger*innen und Fortgeschrittene sind herzlich willkommen.

KREATIVES

Malen fiir Kinder

Mo und Do 14:30 + 15:30 + 16:30 Uhr, Leitung: Marina Ivanyan
Die kleinen Kiinstler*innen lernen verschiedene kiinstlerische Grund-
lagen und Techniken und werden individuell gefordert.

Offene Nahwerkstatt

Di 12:00 - 15:00 Uhr, Leitung: Sengiil Akyol

Hier werden die grundlegenden Einstellungen einer Nahmaschine er-
klart. Danach konnen individuelle Kleidungsstiicke oder Accessoires
angefertigt werden.

Veranstaltet von Sengiil Akyol in Kooperation mit dem Stadtteiltreff
Sahlkamp

Infegrations- und Generationstheater Vernissage

Mi 14:30 - 18:30 Uhr, Leitung: Alexander Belinson und Marina Ivanyan
Egal ob jung oder alt, alle Menschen sind willkommen!

Veranstaltet von: Janusz K e.V./ Theater Vernissage in Kooperation mit
dem Stadtteiltreff Sahlkamp

Nur mit Anmeldung bei Alexander Belinson unter 0176 8103 5206



Kontakte

Stadfteilkultur  www.hannover.de
Susanne Konietzny Geschaftsfiihrung und

Fachkraft fiir Kulturarbeit, 0511 168 48051
Christian Solter Betrieb u. Service/Verwaltung, 0511 168 48057
Gennadi Sterzer  Betrieb und Service, 0511 168 48059

Hiilya Gevrek Betrieb und Service, 0511 168 48059
Melina Griiner BAJ Soziale Arbeit, 0511 168 41591

Olga Stander Veranstaltungshelferin 0511 168 48058
Matija Lali¢ Martens FSJ Kultur 0511 168 33356

E-Mail: stadtteiltreff-sahlkamp@hannover-stadt.de
Sprechzeiten: Mo - Fr | 08:00 - 20:00 Uhr

Anfahrt: Haltestelle Alte Heide, Stadtbahnlinie 2

Buslinien 122/125/135

Weitere Organisationen im Stadtteilfreff:

Biirgeramt Sahlkamp

Nur nach Terminvergabe: 0511 168 32000

Online-Termine unter www.biirgeramt-hannover.de

Mo/Fr 08:00 - 14:00 Uhr, Mi 08:00 - 12:00 Uhr, Di 08:00 - 18:00 Uhr,
Do 08:00 -13:00/14:00 - 18:00 Uhr

Gemeinwesenarbeit Sahlkamp

Sina Badulla, 0511 168 48052 sina.badulla@hannover-stadt.de
Liane Myers, 0511 168 48054 liane.myers@hannover-stadt.de
Termine nach Vereinbarung

Koordinierungsstelle Bewegung, Sport und Ernahrung
Nadica Paunovic, 0511 168 44345
nadica.paunovic@hannover-stadt.de

Migrationsberatung fiir erwachsene Eingewanderte
AWO Region Hannover e.V.

Mo & Do 09:00 - 14:00 Uhr

Bitte Termine mit den Kolleg*innen in Raum 3 vereinbaren

Kommunale Fachstelle fiir Migrationsbheratung
Di 13:00 - 16:00 Uhr und nach Vereinbarung, Raum 11

Matthias Robert Zyzik, 0151 5794 2548
matthiasrobert.zyzik@hannover-stadt.de

Atossa Ahmadi, 0152 5560 9413
Atossa.Ahmadi@hannover-stadt.de
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